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Bezpieczenstwo pozarowe obiektow i budynkéw

Minimalny czas dziatania awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego wynosi:
1 godzina
2 godziny
4 godziny

Kurek gtéwny umozliwiajacy odciecie doptywu gazu do budynku powinien by¢ zainstalowany:
na zewnatrz budynku

w kuchni i przedpokoju

w odlegtosci mniejszej niz 3 m od urzadzenia gazowego, liczac po dtugosci przewodu

Ktéry z gazdéw jest lzejszy od powietrza?:
gaz ziemny

propan-butan

dwutlenek wegla

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu stuzy do:

odciecia doptywu pradu do bezwzglednie wszystkich obwoddw elektrycznych w budynku

odciecia doptywu pradu do wszystkich obwoddéw elektrycznych, z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych
instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru

zatgczenia doptywu pradu do obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru

Do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV zalicza sie budynki:

mieszkalne

zamieszkania zbiorowego nie zakwalifikowane do ZL1iZL 1l

przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie

Instalacje gazowe w budynkach oznaczane sg kolorem:

zielonym

brgzowym

26ttym

Kategoria zagrozenia ludzi ZL Il odnosi sie do budynkow oraz czesci budynkéw:
przeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie
nieprzeznaczonych przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie
niezakwalifikowanych do ZL |

System sygnalizacji pozarowej zainstalowany w budynku ma na celu:
ugasi¢ pozar

wykry¢ i ugasié pozar

wykryé pozar i przekazaé alarm o pozarze

Zadziatanie instalacji tryskaczowej powoduje wyptyw wody:

ze wszystkich tryskaczy wystepujacych na kondygnacji budynku objetej pozarem
z tryskacza (lub tryskaczy), na ktéry oddziatuje pozar

ze wszystkich tryskaczy w catym budynku

Jaka powinna by¢ maksymalna odlegto$¢ miedzy dwoma hydrantami zewnetrznymi w miescie:
80 m

100 m

150 m

Budynek niemieszkalny zaliczony do grupy ,,wysoki”, to budynek o wysokosci:

ponad 12 m do 25 m witgcznie nad poziomem terenu

ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu

powyzej 55 m nad poziomem terenu lub ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie

Instalacja tryskaczowa powinna posiada¢ przytacza dla strazy pozarnej, stuzace do:

poboru wody ze zbiornika zapasu wody instalacji tryskaczowej przez jednostki strazy pozarnej
zasilania instalacji tryskaczowej przez jednostki strazy pozarne;j

zasilania zbiornika zapasu wody instalacji tryskaczowej

Hydranty zewnetrzne umieszcza sie od sciany budynku chronionego w odlegtosci:
nie mniejszej niz 150 m

co najmniej 5 mi nie wiekszej niz 75 m

co najmniej 15 m
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W budynkach stosuje sie nastepujgce rodzaje punktéw poboru wody do celéw przeciwpozarowych:
hydranty 33 i hydranty 52, zawory 75

hydranty 75 i zawory 52

hydranty 25, hydranty 33, hydranty 52 i zawory 52

Urzgdzenia zabezpieczajace przed zadymieniem poziomych drég ewakuacyjnych obligatoryjnie nalezy
stosowad:

w budynku wysokim dla stref pozarowych ZL IV

w budynku wysokim i wysokosciowym dla stref pozarowych innych niz ZL IV

w budynku wysokosciowym

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna zawierac:

warunki ochrony przeciwpozarowej wraz z planami obiektow
ocene ryzyka wystgpienia pozaru

opis sit i Srodkow PSP przewidzianych do walki z pozarem w obiekcie

Sposob przechowywania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego:

nie jest okreslony

powinien zapewni¢ mozliwosc jej natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan
ratowniczych

powinien by¢ okreslony przez wiasciciela zarzadce lub uzytkownika obiektu i gwarantowac dostep do
niej inspektora do spraw ppoz

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest dokumentem, ktéry:

nie powinien by¢ wykorzystywany przy dziataniach gasniczych

powinien by¢ wykorzystywany przy dziataniach gasniczych, jezeli zachodzi taka potrzeba

powinien by¢ wykorzystywany przy dziataniach gasniczych, jezeli zachodzi taka potrzeba, jednak
wyfacznie w przypadku obiektéw, ktére muszg byé wyposazone w system sygnalizacji pozarowej

Podczas pozaru instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z zaworami 52 (np. w postaci hawodnionych
pionow):

nie moze by¢ wykorzystywana do celdow gasniczych, poniewaz tego typu instalacje zostaty wycofane z
uwagi na duzg zawodnos¢

moze by¢ wykorzystywana przez ekipy strazy pozarnej

moze by¢ wykorzystywana przez uzytkownikéw budynku

Przy zatozeniu, ze w budynku uzytecznosci publicznej o wysokosci ponad 25 m zastosowano
normatywne wyposazenie w urzgdzenia przeciwpozarowe, Kierujacy dziataniami ratowniczymi w takim
budynku bedzie mogt wykorzystac:

co najmniej jeden rekaw ratowniczy

instalacje suchych pionéw

dzwiekowy system ostrzegawczy

Gdzie nie jest wymagane stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego?
salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500
wszystkich budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokos$ciowych
budynkach mieszkalnych

Gdzie nie jest wymagane stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego?

budynkach zamieszkania zbiorowego wysokich i wysokosciowych lub o liczbie miejsc noclegowych
powyzej 200

wszystkich kinach i teatrach

budynkach handlowych lub wystawowych wielokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowa
zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5 000 m2

Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nie majg obowigzku zapewnié i wdrozy¢ wtasciciele zarzadcy lub
uzytkownicy obiektow:

uzytecznosci publicznej, gdy kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowigcej odrebng strefe
pozarowg przekracza 1 000 m3

mieszkalnych, gdy kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowigcej odrebng strefe pozarowa
przekracza 1 000 m3

produkcyjnych i magazynowych, w ktérych wystepuje strefa zagrozenia wybuchem

Wskaz nieprawidfowa odpowiedz. Hydranty 25 muszg by¢ stosowane w strefach pozarowych
zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL:

na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokosciowego, z wyjatkiem kondygnacji obejmujacej
wyfacznie strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV

garazu zamknietym o wiecej niz 10 stanowiskach postojowych

-4-
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w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL lll o powierzchni przekraczajgcej
200 m2 w budynku sredniowysokim i przekraczajgcej 1000 m2 w budynku niskim

Wskaz nieprawidtowg odpowiedz. Hydranty 33 muszg by¢ stosowane:

w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV w budynkach wysokich i
wysokos$ciowych

w garazu jednokondygnacyjnym zamknietym o wiecej niz 10 stanowiskach postojowych

w garazu wielokondygnacyjnym

Wskaz nieprawidtowg odpowiedz. Hydranty 52 muszg by¢ stosowane:

w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcej 500
MJ/m2 i powierzchni przekraczajgcej 200 m2

w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego nieprzekraczajacej
500 MJ/m2, w ktérej znajduje sie pomieszczenie o powierzchni przekraczajgcej 100 m2 i gestosci
obcigzenia ogniowego przekraczajgcej 1 000 MJ/m?2

w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL V w budynkach wysokich i
wysokosciowych

Hydranty zewnetrzne na obszarach miejskich umieszcza sie wzdtuz dréog i ulic oraz przy ich
skrzyzowaniach przy zachowaniu odlegtosci:

do 150 m miedzy hydrantami, do 15 m od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy, co najmniej 15 m
od $ciany chronionego budynku

do 100 m miedzy hydrantami, do 10 m od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy co najmniej 5 m
od $ciany chronionego budynku

do 150 m miedzy hydrantami, do 15 m od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy co najmniej 5 m
od sciany chronionego budynku

Jaka powinna by¢ wydajnos¢ nominalna hydrantu zewnetrznego DN 80, przy cisnieniu nominalnym 0,2
MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody?

nie mniejsza niz 5dm3/s

nie mniejsza niz 10 dm3/s

nie mniejsza niz 15 dm3/s

Wskaz nieprawidtowg odpowiedz. Droge pozarowg o utwardzonej nawierzchni umozliwiajagcg dojazd
pojazdéw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze roku nalezy
doprowadzi¢ do:

budynku zawierajacego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL | lub ZL Il
wszystkich budynku zawierajacych strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowq

stanowiska czerpania wody do celéw przeciwpozarowych

Jakg najmniejszg nosno$¢ powinna mie¢ droga pozarowa doprowadzonej do budynku zawierajgcego
strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL:

50 kN na o$ pojazdu

100 kN na o$ pojazdu

150 kN na o$ pojazdu

Wskaz nieprawidtowa odpowiedz. Dzwigi przystosowane do potrzeb ekip ratowniczych wymagane sg w
nastepujgcych budynkach:

kategorii zagrozenia ludzi ZL 1 ZL 11 ZL 11l lub ZL V, majacym kondygnacje z posadzka na wysokosci powyzej
25 m ponad poziomem terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku

kategorii zagrozenia ludzi ZL IV wysokosciowych

wszystkich wysokich i wysokosciowych

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne hydrantédw wewnetrznych powinny by¢
przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz:

raz na kwartat

raz na pot roku

raz na rok

Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ poddawane prébie cisnieniowej
na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polska Normg dotyczacg konserwacji hydrantow
wewnetrznych:

razna5 lat

raz na rok

przy kazdym przegladzie technicznym i czynnosciach konserwacyjnych hydrantu

W jakiej odlegtosci od granicy dziatki sgsiedniej zabronione jest sktadowanie materiatéw palnych, w tym
pozostatosci roslinnych gatezi i chrustu?

-5-
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w odlegtosci mniejszej niz 1 m
w odlegtosci mniejszej niz 2 m
w odlegtosci mniejszej niz 4 m

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji co najmnie;j:
razna 5 lat

razna 2 lata

raz na rok

Prowadzenie detalicznej sprzedazy wyrobdéw pirotechnicznych widowiskowych w budynkach moze
odbywac sie wytacznie:

na stanowiskach wyodrebnionych do tego celu, bez mozliwosci sprzedazy samoobstugowej

na stanowiskach wyodrebnionych do tego celu, z mozliwoscia sprzedazy samoobstugowej

w obiektach o kategorii zagrozenia ludzi ZL | wyposazonych w SSP

Pomieszczenie magazynowe butli z gazami palnymi nalezy chroni¢ przed ogrzaniem do temperatury
przekraczajgce;j:
294,15 K (21 °C)
308,15 K (35 °C)
328,15 K (55 °C)

Wtasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych jego statymi
uzytkownikami niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV powinien przeprowadzac
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu:

co najmniejraz na 3 lata

co najmniej raz na 2 lata

co najmniej raz na rok

Hydranty 33 muszg by¢ stosowane w:

w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1, ZLIl, ZL i ZL V

w garazu wielokondygnacyjnym

w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajacej 500
MJ/m? i powierzchni przekraczajacej 200 m’

Stosowanie statych urzgdzen gasniczych zwigzanych na state z obiektem zawierajgcych zapas srodka
gasniczego i uruchamianych samoczynnie we wczesnej fazie rozwoju pozaru jest wymagane w:

kinach o liczbie miejsc powyzej 600

budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych

archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwéw Panstwowych

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujacego urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, stuzgce
do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze, a takze urzgdzenia odbiorcze
alarmow pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw o uszkodzeniach jest wymagane w:

salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1500

szpitalach psychiatrycznych o liczbie t6zek bez ograniczen

budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktérych przewidywany okres pobytu tych samych osdéb
przekracza trzy doby o liczbie miejsc noclegowych powyzej 50

W obiektach i na terenach przylegtych, gdzie s3 prowadzone procesy technologiczne z uzyciem
materiatdbw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe lub w ktérych materiaty takie s3
magazynowane dokonuje sie:

analizy bezpieczenstwa obiektu lub terenu

oceny zagrozenia wybuchem

uzgodnienia sposobu zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym z wtasciwym
miejscowo komendantem powiatowym (miejskim) Paristwowej Strazy Pozarnej

W jakiej odlegtosci od granicy laséw nie jest dopuszczalne wykonywanie czynnosci mogacych wywotac
niebezpieczenstwo pozaru, w szczegdlnosci: rozniecanie ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego
celu przez wtasciciela lub zarzadce lasu i palenie tytoniu z wyjgtkiem miejsc na drogach utwardzonych i
miejsc wyznaczonych do pobytu ludzi?

do20m

do50m

do 100 m

Wypalanie stomy i pozostatosci roslinnych na polach jest:
dozwolone tylko przez wtascicieli pola

dozwolone tylko w okresie jesiennym

zabronione
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Minimalna szerokos¢ uzytkowa biegu klatki schodowej w budynku ZL V powinna wynosic:
130 cm
120 cm
110 cm

Minimalna szerokos¢ uzytkowa spocznika klatki schodowej w budynkach hotelarskich powinna wynosic:
1,5m
1,2m
1,0m

Dopuszczalna dtugosé¢ dojscia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL | (przy jednym dojsciu) wynosi:
10 m
30m
60 m

W jakiej odlegtosci od budynkéw zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi musi byé oddalona blizsza
krawedz drogi pozarowej?

od 10do20m

od7do20m

od5do 15m

Uzgodnienia z rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej wymaga projekt budowlany:

budynku zawierajacego strefe pozarowga zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL Il lub ZL
Vv

budynku zawierajacego strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowg o powierzchni przekraczajgcy
500 m” oraz gestos$¢ obcigzenia ogniowego przekraczajacg 1500 MJ/m?

tunelu o dtugosci ponad 50 m

Wszystkimi elementami niezbednymi do zaistnienia zjawiska pozaru sa:
drewno i zrédto zaptonu

materiat palny, Zzrédto zaptonu i utleniacz

materiat palny i tlen

Budynek zaliczony do grupy wysokie (W) to:
budynek o wysokosci od 18 do 30m
budynek o wysokosci od 25 do 55m
budynek o wysokosci powyzej 55m

Do kategorii ZL | zalicza sie nastepujgce obiekty:

w ktorych wystepuja pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb
niebedacych ich statymi uzytkownikami

w ktérych wystepuja pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 60 oséb
niebedgcych ich statymi uzytkownikami

w ktérych wystepuja pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 40 osdéb
niebedgcych ich statymi uzytkownikami

Do kategorii zagrozenia ZL Il zalicza sie nastepujgce obiekty:
Dyskoteki, kina

mieszkalne

szpitale, przedszkola

W strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii PM powinny by¢ stosowane:
hydranty 75
hydranty 52
hydranty 25

Materiat niebezpieczny pozarowo w mysl rozporzadzenia MSWIA w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw innych obiektéw budowlanych i terendw to:

olej napedowy

tlen

benzyna

Zawory 52 i zawory odcinajace hydrantéw 25 i 52 powinny byé umieszczone na wysokosci:
1,5m

1,6m

1,35m

Czy gasnica proszkowa GPr 6x jest urzagdzeniem przeciwpozarowym:
-7-
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nie
tak
tak poniewaz jest statym urzgdzeniem gasniczym

Srodki Gasnicze Neutralizatory i Sorbenty

W gasnicy sniegowej piktogram grupy pozarowej oznaczony wielka literg ,,C” informuje uzytkownika o
zastosowaniu urzgdzenia do gaszenia pozaréw:

cieczy palnych

ciat statych pochodzenia organicznego

gazow palnych

Pozary ciat statych topliwych zaliczamy do grupy pozaréw:
A
B
C

W Polsce przyjety jest podziat na nastepujgce grupy pozarow:
ABCDEF

ABCD

ABCDE

ABCDF

Od jakiego parametru pozarowego uzalezniona jest intensywnos¢ podawania srodka gasniczego?
temperatura zaptonu

temperatura zapalenia

dolna granica wybuchowosci

masow3 i liniowg szybkos$cig spalania

Dominujgcym mechanizmem gasniczym wody jest:
izolowanie powierzchni

chiodzenie

rozrzedzanie strefy spalania

inhibicja chemiczna wolnych rodnikéw

Czynnik okreslajacy jakosc i przydatnosé srodkéw zwilzajgcych:
zdolnos¢ obnizania napiecia powierzchniowego

zdolnos¢ wytwarzania piany

zdolnos¢ wytwarzania piany relatywnie trwatej

zdolnos¢ poprawienia przyczepnosci wody do gaszonych materiatéow

Srodki zwilzajace stosuje sie, aby:

zwiekszy¢ predkos¢ pompowania wody

spowodowac lepsze wnikanie wody w materiaty gaszone
wytworzyé piane gasniczg

Woda podawana z systeméw mgtowych i gasnic np. GWM doskonale nadaje sie do gaszenia pozaréw
substancji wymienionych w pkt:

olejow ttuszczy smaréw

sprasowanych bel stomy

torfu

Uszlachetnianie wody do celéw gasniczych polega na:
usuwaniu zanieczyszczen

zmianie twardosci wody i usuwaniu zanieczyszczen
zmianie napiecia powierzchniowego

Najwiekszy stopien odparowania wody ma:

prad zwarty

prad kroplisty

prad mgtowy

Piana o liczbie spienienia LS=172, zaliczana jest do piany:
lekkiej

Sredniej

ciezkiej



69.

70.

71.

75.

76.

77.

Liczba spienienia Ls to:

stosunek objetosci roztworu do objetosci piany

stosunek objetosci piany do objetosci roztworu, z ktérego zostata wytworzona
iloczyn objetosci roztworu i objetosci piany

iloczyn objetosci piany i objetosci roztworu

Piana gasnicza powstaje:

w wyniku energicznego zmieszania srodka pianotworczego z powietrzem lub gazem obojetnym

w wyniku energicznego zmieszania roztworu $rodka pianotwodrczego z powietrzem lub gazem
obojetnym

w wyniku energicznego zmieszania srodka zageszczajacego z powietrzem lub gazem obojetnym

w wyniku energicznego zmieszania zwigzku powierzchniowo czynnego z powietrzem lub gazem
obojetnym

Zasadniczy mechanizm gasniczy piany polega na:
dziataniu inhibicyjnym

dziataniu rozcienczajgcym tzn. obnizeniu stezenia tlenu
potaczonym dziataniu inhibicyjnym i rozcienczajgcym
oddzieleniu strefy spalania od otaczajgcego powietrza

Piany stosowane sg do gaszenia pozaréw:
grupy AB
grupy B C
grupy AD

Piang gasniczg nie mozna gasic:
materiatow strzepiastych

oleju napedowego

urzadzen elektrycznych pod napieciem

Do wytwarzania piany mechanicznej potrzebne s3:

woda i Srodek pianotwodrczy

woda, srodek pianotwdrczy, powietrze, sprzet pozarniczy
sprzet pozarniczy, woda, srodek pianotworczy

Ktére z ponizszych srodkéw pianotwoérczych okresla symbol AFFF:
proteinowe

proteinowe fluorowane

syntetyczne

fluorosyntetyczne tworzace film wodny

Ktére z ponizszych srodkéw pianotwdrczych okresla symbol FFFP:
proteinowe

proteinowe fluorowane

fluoroproteinowe tworzace film wodny

fluorosyntetyczne tworzace film wodny

Ktére z ponizszych srodkéw pianotwdrczych okresla symbol P:
proteinowe

proteinowe fluorowane

fluoroproteinowe tworzgce film wodny

syntetyczne

Ktére z ponizszych srodkéw pianotwdrczych okresla symbol S:
proteinowe

proteinowe fluorowane

fluorosyntetyczne tworzace film wodny

syntetyczne

Jakimi srodkami gasniczymi nalezy gasi¢ metale alkaliczne?
piang srednig

pragdem mgtowym wody

proszkami gasniczymi typu D

Zasadniczy mechanizm gasniczy gazéw obojetnych to:
izolowanie

chtodzenie

wypieranie i zmniejszanie stezenia tlenu



81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

91.

92.

93.

Do gazdw gasniczych nie jest zaliczany:
dwutlenek wegla

tlenek wegla

azot

Co mozna gasi¢ dwutlenkiem wegla?
ciata state ciecze i metale

ciata state o temp do 1000°C

gazy i metale

ciecze i gazy

Dziatanie rozcienczajgce jako najwazniejszy mechanizm gasniczy posiadaja:
halony

gazy obojetne

proszki gasnicze

Co to jest sorbent?

Ciatlo porowate zdolne do wchtaniania pewnej ograniczonej ilosci substancji zanieczyszczajacej
srodowisko

Substancja posiadajgca wiasciwosci zobojetniajgce

Srodek powierzchniowo czynny znajdujacy zastosowanie podczas usuwania plam substancji
ropopochodnych z powierzchni wdéd i gruntéw

Srodek zobojetniajacy rozlewy olejowe powstate podczas wypadkéw drogowych

Materiat lub substancje pochtaniajacg oleje nazywamy:
sorbentem

dyspergentem

neutralizatorem

Zastosowanie sorbentéw organicznych naturalnych wobec substancji ciektych utleniajgcych moze
spowodowad:

nie sg skuteczne, poniewaz nie wchtaniajg tych substancji

zapalenie sie sorbentu

lepiej wchtfaniajg substancje

Do dyspergentéw zaliczamy?
toluen

oleji oleum

ropopochodne ciecze

srodki powierzchniowo czynne

Dyspergenty mogg byc¢ stosowane do unieszkodliwiania:
ropy naftowej

alkoholi i fugow

kwasdéw organicznych

Do sorbowania stezonych kwaséw mozna zastosowac:
mokry piasek i torf

trociny i widrki

srodek pianotworczy i gliny

sorbenty syntetyczne

Absorbent to substancja ktéra:

Gromadzi na swojej powierzchni inng substancje

Pochtania cata objetoscig inng substancje

Umozliwia zmniejszenie napiecia powierzchniowego produktéw ropopochodnych

Adsorbent to substancja ktéra:

Gromadzi na swojej powierzchni inng substancje
Wiaze sie z absorbentem

Pochtania cafg objetoscig inng substancje

Ktéry z ponizszych materiatdw mozemy zastosowac jako neutralizator:
wapno gaszone

stome

popiot

sproszkowang kore drzewng

Czym nalezy zobojetni¢ stezony kwas siarkowy VI?
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trocinami

woda
dyspergentem
tlenkiem wapnia

Dyspergent jest to:

ciato porowate zdolne do wchtfaniania pewnej ilosci substancji zanieczyszczajacej Srodowisko

substancja posiadajgca wtasciwosci zobojetniajgce

srodek powierzchniowo czynny znajdujagcy zastosowanie podczas usuwania plam substancji
ropopochodnych z powierzchni, gtéwnie podczas wypadkéw drogowych

Wyposazenie Techniczne | Sprzet

Sprzet pozarniczy to:

sprzet stuzgcy do dostarczania srodkow gasniczych na miejsce pozaru

sprzet stuzgcy do prowadzenia akcji ratowania ludzi i mienia

przenosny lub przewoiny specjalny sprzet stuigcy do gaszenia pozaréw, prowadzenia akcji
ratowniczej oraz specjalny sprzet ochrony stosowany przez straze pozarne podczas akcji

Pole pracy to:

Powierzchnia, na ktérej sprawiony lub ustawiony sprzet do pracy obstugiwany przez operatora realizuje
zadania

wykres mozliwosci obcigzania drabiny wysiegnika hydraulicznego czy podestu w zaleinosci od
wysuwu i wysiegu

charakterystyczny dla zurawia ratowniczego zasieg wysuwu ramienia

Awaryjne $cigganie parku drabinowego realizowane jest:

tylko recznie

osobnym silnikiem spalinowym

osobnym silnikiem spalinowym lub recznie, lub w nowszych modelach akumulatorowym silnikiem
elektrycznym

Opuszczanie przeset drabiny mechanicznej nastepuje wéwczas, gdy:
ratownik ma problemy z samodzielnym zejsciem

nie ma nikogo na drabinie

ratownik znajdujgcy sie na drabinie zauwazyt brak pokrywania sie szczebli

Elementami ktore utrzymujg stabilnos$¢ drabiny hydraulicznej podczas pracy to:
nosniki

podpory

stabilizatory hydrauliczne

Rozstawienie podpdr i poziomowanie pojazdu:
jest konieczne przy kazdym sprawianiu drabiny
ma znaczenie tylko przy silnym wietrze

wymagane jest przy nachyleniu terenu powyzej 70°

Zwyczajowe oznaczenie operacyjne samochodu ratowniczo-gasniczego sredniego to:
GCBA

GLBAM

GBA

Samochdd pozarniczy w $wietle PN-EN 1846-1 jest to:

samochdd uzywany do zwalczania pozaréw i/lub ratownictwa

samochdd i przyczepa specjalna uzytkowana przez straze pozarne przystosowane do wykonywania
zadan przy akcji gasniczej lub ratowniczej

dowolny pojazd uzytkowany przez straze pozarne

Ktéry z symboli oznacza samochdd ratowniczo-gasniczy ciezki z autopompa:
GBA

GCBA

GCBM

Symbol SH-18 oznacza:

samochodd z podnosnikiem hydraulicznym o wysokosci podnoszenia 18m
samochdd ratowniczo-gasniczy specjalny z dzwigiem 18t

samochdd specjalny z drabing i podnosnikiem hydraulicznym o wysiegu 18m
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Hetmy stosowane w Panstwowej Strazy Pozarnej w Polsce powinny mie¢ kolor:
biaty

czerwony

20ty

Do ekwipunku osobistego nie zaliczamy:

pasa strazackiego

hetmu

toporka strazackiego

Do ubran ochronnych nie zaliczamy:

ubranie specjalne

ubranie chronigce przed promieniowaniem cieplnym
ubranie koszarowe

W przypadku gdy na gasnicy lub etykiecie widnieje wielka litera ,C” oznacza to, ze zmagazynowany w
niej srodek gasniczy umozliwia gaszenie:

cieczy i gazow palnych

ciat statych pochodzenia organicznego

gazow palnych

Z oznaczenia gasnicy GP 4 X ABC wynika, ze:

jest to gasnica ptynowa pod statym cisnieniem

gasnica pianowa, w ktorej czynnik roboczy jest w oddzielnym zbiorniku

gasnica proszkowa, w ktérej proszek i gaz wyrzucajacy (roboczy) sg w tym samym zbiorniku

W gasnicy $niegowej srodkiem gasniczym jest:
proszek

dwutlenek wegla

tlenek wegla

Wydajnos$¢ 800 I/min to inaczej:
1600 dm>/min

12000 I/godz.

48 m*/godz.

Cisnienie o wartosci 25 atmosfer wyrazone w innych jednostkach pomiarowych to —zaznacz wtasciwe:
0,025MPa

250m H20

250kPa

Cisnienie 0,21 MPa to inaczej:
210 mmH20

2,1at

21 bar

Wysokosé ssania pompy pozarniczej:

Zalezy od dtugosci linii ssawnej i nie zalezy od sposobu jej utozenia

Jest ograniczona do 10,33m z powodu niedoskonatosci konstrukcyjnych pomp
Jest to odlegtos¢ pomiedzy lustrem wody a osig nasady ssawnej pompy

Manowakuometr stuzy do pomiaru:

wartosci ci$nienia, z jakim woda opuszcza pompe

wartosci podcisnienia podczas poboru wody z zewnetrznego zbiornika

wartosci podcisnienia w przypadku gdy motopompa od strony nasady ssawnej otrzymuje wode z innej

pompy

Manometr zastosowany w pompie wirowej stuzy do pomiaru:
wartos¢ cisnienia wody ttoczonej przez pompe

wartos$¢ podcisnienia podczas ssania przez pompe

manometr nie jest to element pompy wirowej

Pompa prdzniowa ttokowa (tzw. ,trokomat”) to:
sprzet armatury wodnej

urzadzenie dziatajgce w gasnicach

urzadzenie zasysajgce do pomp wirowych

Teoretyczna wysokos¢ ssania wynosi 10,33 metra stupa wody (mH20) W praktyce wielkos¢ ta jest nie do
osiggniecia miedzy innymi z powodu:
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strat lokalnych i liniowych w linii ssawnej
niedoskonate] szczelnosci pompy i zbyt matej predkosci wirnika
wystepowania zjawiska kawitacji

Praktyczna wysokos¢ ssania pomp pozarniczych wg PN wynosi:
6,5m

7,5m

10,33 m

Dwoma motopompami pozarniczymi M16/8 przy zatozeniu pracy w obszarze parametrow nominalnych

mozna napetnic zbiornik samochodu o pojemnosci 18 m3 w czasie ok:
21 minuty
41 minuty
56 minuty

Symbol A 32/8 oznacza:

autopompe o ci$nieniu nominalnym 320 m st.w. i wydajnosci nominalnej 800 I/min
autopompe o ci$nieniu nominalnym 32 at i wydajnosci nominalnej 8000 I/min
autopompe o wydajnosci nominalnej 32 hl/min i ci$nieniu nominalnym 80 m st.w.

W oznaczeniu M 16/8 cyfra 16 oznacza:
ci$nienie w atmosferach

wydajnosé w hl/min

wydajnos$¢ w hl/sek

Oznaczenie M 8/8 informuje o nastepujgcych parametrach motopompy:
wydajnosci nominalnej 8 hl/min przy wysokosci podnoszenia 80 m H20
wydajnosci 8m3/godzine przy nominalnym cisnieniu 80 bar

wydajnosci 8hl/min przy nominalnej wysokosci podnoszenia 8 Pa

Manometr wskazuje:

ci$nienie po stronie ttfocznej oraz podcisnienie po stronie ssawnej motopompy
ciSnienie po stronie ttocznej motopompy

wydajnosé motopompy

Jakie wielkosci nasad posiadajg prgdownice wodne?
25,52i75

52,75i110

tylko 25i 52

Smoki ssawne stosowane w jednostkach organizacyjnych PSP to:
tylko skosne

proste i ukosne

proste i skosne

W wysysaczu gtebinowym wykorzystano zasade dziatania pompy:
odsrodkowej

strumieniowej

wirnikowe;j

Wysysacz gtebinowy ma praktyczne zastosowanie do gtebokosci:
20 m
25m
25m

Wysysacz gtebinowy posiada:

nasade 52 wylotowa i nasade 75 do zasilania
nasade 75 wylotowg i nasade 52 do zasilania
nasade 52 do zasilania i nasade 52 wylotowg

Wysysacz moze stuzy¢ do:
usuniecia powietrza z linii ssawnej, w celu zassania wody prze pompe

zassania srodka pianotwodrczego, w celu uzyskania wodnego roztworu srodka pianotwdrczego

wyssania wody z zalanych pomieszczen np: piwnic

Do armatury wodnej zaliczamy:
zbieracz

spinacz

gasnice wodno-pianowg
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Stojak hydrantowy stuzy do:

zassania wody z hydrantu podziemnego
pobrania wody z hydrantu podziemnego
poboru wody z hydrantu nadziemnego

Symbol Z-2500 oznacza:

zasysacz liniowy o wydajnosci 25001/ min
zbiornik wodny sktadany o pojemnosci 25001
zasysacz liniowy o liczbie spienienia 2500

Minimalna pojemnos¢ zbiornika wodnego sktadanego wynosi
25001

2501

25 hl

Do wytwarzania piany Sredniej stuzy nastepujacy sprzet:
WP 2-150

PWP 2-75

PP 2-12

Nominalne natezenie przeptywu wodnego roztworu srodka pianotwdrczego w wytwornicy pianowej WP

2-75 wynosi:
20 I/min

20 hl/min

2 hl/min

Nominalna wydajnos¢ wodnego roztworu srodka pianotworczego pradownicy pianowej PP 8-15 wynosi:

80 I/min
8 hl/min
8 m3/min

Nominalna wydajnos¢ pianowa wytwornicy WP 4 -75 wynosi:
3000 I/min

30 hl/min

30 m3/min

W ciggu 60 sekund 30000 dm3 piany wytworzy wytwornica:
WP —2/75

WP - 4/75

WP —4/150

Do linii W-52 zalecany jest zasysacz:
Z-2

Z-6

Z-8

Piane srednig wytwarza sie przy pomocy:
pragdownic pianowych

dziatka wodno-pianowego

wytwornic pianowych

Generator pianowy GPL2/700W wytwarza piane o liczbie spienienia:
1-20

21-200

powyzej 200

Piana ciezka powstaje:

w wytwornicach

w generatorach

w pradownicach i dziatkach pianowych

Symbol WP 4-75 oznacza wytwornice pianowg o:
wydajnosci pianowej 400 I/min i liczbie spienienia 75

wydajnosci wodnego roztworu srodka pianotwoérczego 400 I/min i liczbie spienienia 75

wydajnosci piany 75 m3/min przy cis$nieniu 4 bar
Pragdownica pianowa stuzy do wytwarzania piany:
ciezkiej
sredniej
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lekkiej

Wydajnos¢ pianowa wytwornicy WP 4-75 wynosi:
15 m3/min
75 m3/min
30 m3/min

W generatorze piany lekkiej czynnikiem roboczym napedzajgcym urzadzenie jest:
woda

Srodek pianotworczy

wodny roztwor srodka pianotwdérczego

Za pomoca wytwornic wytwarzamy piane:

lekka

Srednig

ciezka

Do wytwarzania piany Sredniej stuzy nastepujacy sprzet:
WP 2-150

PP 2-12

PWP 4-150

Do poboru srodka pianotwérczego z zewnetrznego zbiornika stuzy:
wysysacz gtebinowy

zasysacz liniowy

pompka ttokowo-prézniowa

Zasysasz liniowy stuzy do:

wytworzenia podcisnienia w linii ssawnej

wyciggniecia wody z piwnicy

poboru srodka pianotwdrczego ze zbiornika zewnetrznego

W trakcie dziatan gasniczych podjeto decyzje o pokryciu piang gasniczg powierzchni pomieszczenia.
Ktérego sprzetu nalezy uzy¢, aby zuzy¢ najmniejszg ilos¢ srodka pianotwérczego:

WP 2/150

WP 2/75

WP 4/75

Mostek przejazdowy, ktory zabezpiecza pozarnicze weze ttoczne przed zgnieceniem przez kota
samochodu ukfada sie zawsze:

na weze

pod weze

nie ma zadnego znaczenia

Wskaz wtasciwg wartos$¢ nominalnego natezenia przeptywu [dm3/min] pozarniczych wezy ttocznych:
W25 - 100

W75 - 800

W110 - 1200

Ktéry z wymienionych czynnikdw ma wptyw na straty w liniach wezowych:
wydajnos¢ pompy

obroty silnika motopompy lub autopompy

liczba i rodzaj armatury zastosowanej do budowy linii wezowej

Straty cisnienia przy przeptywie wody przez pozarnicze weze ttoczne:
zaleig od dtugosci wezy

nie zalezg od srednicy wezy

sg wieksze w rozwinieciu na takg sama odlegtos¢ W75 niz W52

Cisnienie prébne dla pozarniczego weza ttocznego W 52 to cisnienie:
14 MPa
16 MPa
18 MPa

Nominalne cisnienie robocze pozarniczych wezy ttocznych wynosi:
8 atm

10 atm

12 atm

Maksymalne cisnienie robocze pozarniczych wezy ttocznych wynosi:
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14 MPa
12 MPa
16 MPa

Ilos¢ wody w jednym odcinku weza W-75 to:
ok 881
ok 60 |
ok 80 |

Nominalny przeptyw wody w wezu W-52 to:
100 I/min
200 I/min
400 I/min

Nominalne natezenie przeptywu wody w pozarniczym wezu ttocznym W-75 wynosi:

800 I/min
200 I/min
1600 I/min

Warto$¢ cisnienia roboczego dla pozarniczego weza ttocznego W75 wynosi:

12 MPa
18 MPa
40 MPa

Stosowane pozarnicze weze ssawne W110 posiadajg nastepujgce dtugosci:

240 cm, 160 cm
160 cm, 260 cm
200 cm, 160 cm

Co oznacza pojecie ,szybkie natarcie”?

szybka akcje strazakdw w celu ugaszenia pozaru
linie gasniczg trwale pofaczong z wyznaczong nasady ttoczng samochodu gasniczego gotowg do

natychmiastowego uzycia
gaszenie pozaru przy pomocy gasnicy

Inopur zalicza sie do:

podrecznego sprzetu burzacego
sprzetu ratowniczego mechanicznego
wyposazenia osobistego

Ktére bosaki wymagajg obstugi przez dwdch ratownikéw?

tylko bosaki ciezki i sufitowy
tylko bosaki sufitowy i strzechowy
tylko bosaki strzechowy i ciezki

Sprawianie drabiny nasadkowej z trzech przeset wykonuje:

dwach strazakéw i dowddca
trzech strazakow
dwie roty

Obstuga drabiny przystawnej ciezkiej to:
jeden strazak

jednarota

zawsze czterech

Kat pochylenia drabiny przystawnej nie moze by¢ wiekszy niz:

50°
65°
75°

Drabina stupkowa to drabina o symbolu:
D-5

D-3,1

D-4,2

Co oznacza symbol D-3,1
drabine hakowa
drabine stupkowa
drabine nasadkowg



Drabine D-10W winno sprawiac:
1 ratownik

2 ratownikow

4 ratownikéw

Drabiny pozarnicze wykorzystywane w jednostkach organizacyjnych PSP to:
D12wW
DN 28
D10W

Maksymalnie z ilu przeset sprawia sie regulaminowo DN 2,73:
czterech

pieciu

szesciu

Aparat Rollgiss typu BRDA stuzy do:

podawania piany gasniczej

ewakuacji ludzi i mienia

zabezpieczenia linii gasniczej prowadzonej po drabinie mechanicznej

Strazackie linki ratownicze majg dtugosc:
15mi25m
10mi20m
20mi30m

Oddawanie skokéw na skokochron duzy podczas ¢wiczen odbywa sie:
maksymalnie z 2 pietra

nie powinno sie skakac

z dowolnej wysokosci nie przekraczajgcej wskazan producenta

Do urzadzen wykrywania i pomiaru temperatury stosuje sie:
piknometry punktowe, skanery liniowe i kamery termowizyjne
pirometry punktowe, skanery liniowe i kamery termowizyjne
pirometry punktowe, skanery termowizyjne i kamery liniowe

Skokochron uzywamy podczas ewakuacji:
zawsze, kiedy jest taka mozliwosé

nigdy, bo jest za duze ryzyko

w ostatecznosci, gdy nie ma innych mozliwosci

Sprzet ochrony drég oddechowych dzielimy na:
monitorujacy, filtrujgcy

monitorujacy, izolujacy

filtrujacy, izolujacy

Dokumentacja okreslajaca warunki techniczne eksploatacji sprzetu ochronny uktadu oddechowego to:

ksigzka techniczno-ruchowa
ksigzka paszportowa
ksigzka kontroli sprzetu

Do obliczania czasu pracy strazaka w aparacie powietrznym potrzebne sg nastepujace dane:
pojemnos¢ wodna butli, intensywno$¢ oddychania strazaka, cisnienie powietrza w

ci$nienie robocze
ci$nienie probne powietrza

Wsrod znakow trwatych umieszczanych na metalowej butli powietrznej wyrdznia sie:

termin wprowadzenia do jednostki
waga butli bez powietrza
ciSnienie probne powietrza

Ile stopni redukcji wystepuje w aparacie powietrznym nadcisnieniowym:
1
2
3

Reduktor cisnienia w sprzecie ochrony drég oddechowych ma za zadanie:
kierowanie wydychanego powietrza do maski wewnetrznej

dawkowania i wytwarzania nadci$nienia w masce

kierowanie wydychanego powietrza na zewnatrz
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Zawér dodawczy w automacie oddechowym stuzy do:
zwiekszenia dawki powietrza

zapowietrzenia uktadu

sprawdzenia zadziatania sygnalizatora akustycznego

Sygnalizator akustyczny stosowany w sprzecie ochrony drég oddechowych informuje o:
uruchomieniu rezerwy powietrza

bezruchu ratownika

zakonczeniu rezerwy powietrza

W masce do aparatu nadcisnieniowego panuje cis$nienie:
rowne cisnieniu atmosferycznemu

nizsze od cisnienia atmosferycznego

wyisze od cisnienia atmosferycznego

Kontrola maski odbywa sie:
co 1rok

po kazdym uzyciu
przynajmniej raz na dwa lata

Do czyszczenia i dezynfekcji masek aparatow powietrznych nalezy stosowac:
alkohol etylowy

alkohol metylowy

srodek zgodny ze wskazaniem producenta

Sprawdzenie szczelnosci maski nalezy przeprowadzié:
przed zatozeniem maski

po zatozeniu maski

po kazdorazowym uzyciu

Zadaniem sprzetu izolacyjnego (dielektrycznego) jest:

odizolowanie ratownikdw od urzadzen elektroenergetycznych, ktére znajdujg sie w Jednostkach
Ratowniczo Gasniczych

odizolowanie ratownikéw od oséb poszkodowanych, u ktérych wystepuje krwotok zewnetrzny
odizolowanie ratownikéw od czesci urzadzen elektroenergetycznych, ktére sg lub moga sie znalei¢
pod napieciem w czasie prowadzonych dziatan ratowniczo — gasniczych

Proporcja paliwa i oleju, jaka winna by¢ zachowana podczas przygotowania mieszanki paliwowo-
olejowej stosowanej do napedu silnikow dwusuwowych, zalezy od:

zalecen producenta sprzetu

rodzaju oleju

dtugosci prowadnicy

W ramach obstugi codziennej pilarki fanncuchowej do drewna nie wykonujemy:
czyszczenia filtra paliwa w zbiorniku paliwa

smarowania tafcucha

regulacji napiecia faiicucha

Podczas przenoszenia unieruchomionej pilarki do drewna prowadnica powinna by¢ skierowana:
do przodu

do tytu

w gore

Technika ciecia elementdw stalowych tarczg tngcy polega miedzy innymi na:
utrzymaniu Srednich obrotdw tarczy sciernej

doprowadzeniu wody do tarczy w celu chtodzenia tarczy

utrzymaniu maksymalnych obrotéw tarczy tnacej

Przy doborze tarczy $ciernicowe]j (korundowej) do przecinarki nalezy uwzgledni¢ miedzy innymi:
tylko kierunek obrotu tarczy

maksymalng predkos$¢ obrotowa tarczy i Srednice zewnetrzna tarczy

grubos¢ tarczy i termin jej przydatnosci

Pity tarczowe do ciecia stali i betonu nalezg do sprzetu:
burzacego, podrecznego

ratowniczego, pomocniczego

burzacego, mechanicznego

Przed podtgczeniem reduktora do butli powietrznej (sprzet pneumatyczny) nalezy:
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poluzowac srube nastawng reduktora, odkrecajac ja w lewo
odkreci¢ zawor iglicowy
podtaczy¢ przewdd do sterownika

Ratownicze zestawy pneumatyczne podnoszgce niskiego cisnienia niskocisnieniowe powinny pracowac:
niezaleznie od pozycji poduszki

pracowaé pionowo lub pod katem do 45°

tylko w ptaszczyinie pionowej

Wewnetrzne wzmocnienia stosowane w sitownikach pneumatycznych niskocisnieniowych zapobiegaja:
wybrzuszeniom ptaszczyzny dolnej i gérnej

wybrzuszeniom ptaszczyzn bocznych

nie majg wptywu na wybrzuszenia ptaszczyzn poduszki, tylko na wzrost bezpieczenstwa

Ustawienie dwdch sitownikow niskocisnieniowych jeden na drugim podczas operacji podnoszenia
elementu jest:

ogdlnie dozwolone

dozwolone w szczegdlnych sytuacjach

zabronione

Jakg maksymalng ilo$¢ sitownikéw pneumatycznych podnoszacych niskocisnieniowych mozna utozyé w
stosie ?

2

4

sitownikéw pneumatycznych niskocisnieniowych nie moina ukfada¢ w stosie

Bezposrednio do butli powietrznej w sitowym zestawie pneumatycznym podnoszgcym podtgczamy:
urzadzenie sterujace

reduktor

poduszki

Olej hydrauliczny w ratowniczym zestawie hydraulicznym nalezy sprawdzaé:
przed kazdym uruchomieniem pompy

raz w roku podczas corocznego przeglgdu sprzetu silnikowego

po wymianie oleju silnikowego

Po zakoniczeniu pracy ratowniczymi zestawami hydraulicznymi nalezy elementy robocze:
sprowadzi¢ do maksymalnego rozwarcia

sprowadzi¢ do maksymalnego zwarcia

sprowadzi¢ do niepetnego zwarcia — wielko$¢ szczeliny nie jest szczegdlnie istotna

W samochodach osobowych, w ktérych kolumna kierownicy jest tgczona przegubami, odcigganie
kolumny, w celu wykonania dostepu do kierowcy przy uzyciu rozpieraczy i fancuchéw jest:

dozwolone

zabronione

dozwolone, ale z zachowaniem srodkow ostroznosci

W jakim potozeniu nalezy pozostawié po uzyciu ramiona rozpieracza?
koncéowki ramion powinny by¢ oddalone od siebie o ok. 10 - 15 mm
koncowki ramion powinny by¢ oddalone od siebie o ok 100 - 150 mm
koncowki ramion nalezy zewrze¢ ze sobg w dowolnym potozeniu ramienia

Po kazdorazowym uzyciu rozpieracza ramieniowego:

ramiona nalezy doktadnie zamkna¢ do pozycji styku, dzieki czemu urzgdzenie jest odcigzone
mechanicznie i hydraulicznie

ramiona nalezy ustawi¢ w pozycji maksymalnego rozwarcia, dzieki czemu urzgdzenie jest odcigzone
mechanicznie i hydraulicznie

ramiona nalezy zamkng¢ do pozycji rozwarcia okoto 15 mm, dzieki czemu urzadzenie jest odcigzone
mechanicznie i hydraulicznie

Nozycami hydraulicznymi nie nalezy cigc:

kota kierownicy pojazdu

sprezyn uktadu zawieszenia pojazdu

poszycia drzwi pojazdu

Przed uruchomieniem agregatu pradotwodrczego nalezy:
uziemic agregat

podtaczy¢ urzadzenia odbiorcze

sprawdzi¢ dziatanie urzadzen zabezpieczajacych
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Oznaczenie IP dotyczy stopnia:

zabezpieczenia przed szkodliwym dziataniem energii elektrycznej
zabezpieczenia przeciwwybuchowego

zabezpieczenia przed ciatami obcymi i woda

Do pracy w strefach zagrozonych wybuchem dopuszcza sie sprzet wykonany w klasie:
Ex
EC
IP

Co to oznacza symbol Ex

urzadzenie moze pracowac w wysokich temperaturach
urzadzenie jest w wykonaniu przeciwwybuchowym
nie ma takiego oznaczenia

Pirometry stuzg do:

oznaczania stezen substancji niebezpiecznych
wykrywania substancji niebezpiecznych
bezkontaktowego pomiaru temperatury

W celu wyboru wtasciwego ubrania, stanowigcego ochrone ratownika, kierujgcy dziataniami
ratowniczymi przez wpuszczeniem ratownikéw do strefy zagrozenia winien ustalic:

kierunek wiatru

uksztaftowanie terenu

rodzaj niebezpiecznej substancji

W chemoodpornym ubraniu gazoszczelnym nadcisnienie panujgce wewnagtrz ubrania zapewnia:

komfort pracy zwigzany z poprawg mikroklimatu, panujgcego wewnatrz ubrania

zabezpieczenie przed przenikaniem substancji z zewnatrz do wnetrza ubrania, podczas wystgpienia
niewielkich nieszczelnosci

dobra wentylacje ubrania

Zawér wydechowy w ubraniu gazoszczelnym ma za zadanie:

umozliwié pobor powietrza przez ratownika

umozliwi¢ wlasciwg wymiane powietrza wydychanego i utrzymac¢ niewielkie nadcisnienie wewnatrz
ubrania

umozliwié prace bez uzycia sprzetu ODO

W ubraniu gazoszczelnym mozna pracowac podczas duzego promieniowania cieplnego:
tak — temperatura otoczenia nie wptywa jego szczelnosé i wytrzymatosé

nie — podwyzszona temperatura moze spowodowac jego uszkodzenie

zalezy od intensywnosci wzrostu temperatury

Czynnosci naprawcze chemoodpornych ubran gazoszczelnych:

wykonujemy we wtasnym zakresie na miejscu akcji

wykonujemy we wtasnym zakresie w JRG PSP

powinny by¢ przeprowadzone tylko w autoryzowanych punktach serwisowych

Prdébe szczelnosci chemicznego chemoodpornego ubrania gazoszczelnego wykonuje sie
po kazdorazowym uzyciu

po pieciu uzyciach

co dwa lata

Ktéry element w chemicznym ubraniu gazoszczelnym mozna wymieni¢, nie korzystajgc z
autoryzowanego serwisu:

zamek

rekawy

membrane zaworu nadmiarowego

Chemoodporne ubrania gazoszczelne przechowuje sie magazynie w nastepujgcy sposob:
zwiniete i utozone na wyscietanej poétce

powieszone na uchwycie, moze dotyka¢ podtoza

w stanie napompowanym w dowolnej pozycji

Eksplozymetry najczesciej kalibrowane sg na:
metan

etan

propan-butan
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Przyrzady pomiarowe do pomiaru stezen gazow wybuchowych to:
spirometry

manometry

eksplozymetry

Do pomiaru i identyfikacji substancji chemicznych stosowane s3:

kalorymetryczne rurki wskaznikowe eksplozymetry wielofunkcyjne mierniki gazéw i analizatory
wielofunkcyjne

kolorymetryczne rurki wskaznikowe wielofunkcyjne mierniki gazéw i analizatory wielofunkcyjne
kolorymetryczne rurki wskaznikowe dozymetry wielofunkcyjne mierniki gazéw i analizatory
wielofunkcyjne

Na wyswietlaczu toksymetru stezenie gazu pojawia sie w:
pPpm
DGW
GGW

Papierki wskaznikowe stuzg do:
okreslenia stopnia palnosci
przyblizonego okreslenia pH substancji
pomiaru objetosci substancji

Eksplozymetr stuzy do:

pomiaru parametrow toksycznosci
pomiaru parametréw wybuchowosci
pomiaru energii wybuchu

Przyrzady do pomiaru stezen gazéw toksycznych nalezy wtgczac i wytgczac:
w strefie, w ktdrej prawdopodobnie znajdujg sie substancje niebezpieczne
w strefie bezpiecznej (czystej)

nie ma zadnych ograniczen w tym zakresie

Do wykrywania gazéw palnych stosuje sie:
indykatory

eksplozymetry

toksynomierze

Okreslenie odczynu roztworu moze by¢ dokonywane za pomoca:
indykatorow

eksplozymetrow

toksynomierzy

Wsrod nadrukoéw na rurkach wskaznikowych do pomiaru ilosciowego wystepuje:
skala

wartosé NDSCh

wartosé NDS

Eksplozymetry to elektroniczne przyrzady pomiarowe stuzgce do wykrywania oraz oznaczania stezen:
stezen substancji trujgcych

gazow oraz par cieczy palnych

odczynéw PH

Litera ,,n” na rurce wskaznikowej okresla:

rurke do azotu

numer seryjny

liczbe zassan niezbednych do prawidtowego wskazania

pH — metr to urzadzenie do:

pomiaru wtasciwosci utleniajgcych/redukujgcych badanej probki

pomiaru ogdlnej zawartosci rozpuszczonych w wodzie/prébce soli mineralnych
ilosSciowego pomiaru kwasowosci i zasadowosci roztworéow

Urzadzenie TMX 412 umozliwia wykrywanie obecnosci:
do czterech rodzajéw gazéw

do szesciu rodzajéw gazow

do o$miu rodzajow gazow

Z6tty pokrowiec zaktadany na poduszke pneumatyczng uszczelniajaca stuzy do:
zabezpieczania poduszki przed uszkodzeniami mechanicznymi
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zabezpieczenia poduszki przed przekroczeniem dopuszczalnego cisnienia roboczego
zabezpieczenia przed substancjami agresywnymi

Poduszki uszczelniajgce podcisnieniowe stuzg do:

do uszczelniania dtugich wzdtuznych pekniec¢ rurociggéw
do uszczelniania studzienek kanalizacyjnych

do uszczelniania nieszczelnosci ptaszczy cystern

Pompa perystaltyczna to pompa:
pompa wezowa

pompa Smigtowa

pompa membranowa

Pompa wezowa (perystaltyczna) stuzy do:

pompowania substancji chemicznych tylko o temperaturze otoczenia tej substancji niezaleznie od
rodzaju umieszczonego w niej weza

pompowania kazdej substancji chemicznej w kazdej temperaturze tej substancji niezaleznie od
odpornosci chemicznej umieszczonego w niej weza

pompowania substancji chemicznych w zaleznosci od odpornosci chemicznej umieszczonego w niej
weza

Pompy do wypompowywania substancji chemicznie niebezpiecznych z beczek butli szklanych itp. to
pompy:

wezowe

Smigtowe

membranowe

Weze chemiczne w oplocie stalowym stosowane sg do przepompowywania:
kwaséw i zasad

substancji ropopochodnych

wszystkich substancji

W strefie ,,0” mozna zastosowac pompe:
membranowg

beczkowa NIRO

przelewowa

Do pracy w strefie zagrozenia wybuchem ,,0” dopuszczona jest pompa:
NIRO - beczkowa

Mast — przelewowa

Depa Elro —wezowa

Pompa beczkowa wykonana z PP (polipropylenu) moze by¢ uzywana w strefie 0:
tak — jest to pompa uniwersalna i zawsze mozna jg uzywac w tej strefie

nie — poniewaz wystepuje zagrozenie elektrycznoscia statyczna

zalezy tylko od temperatury zaptonu pompowanej cieczy

Czy pompa NIRO moze by¢ uzywana w strefie ,,0”?

tak

nie — poniewaz wystepuje zagrozenie elektrycznoscig statyczng
zalezy tylko od temperatury zaptonu pompowanej cieczy

Pompa beczkowa z PP (koloru zé6ttego) stuzy do:
pompowania cieczy palnych

pompowania cieczy zracych (tugéw i kwasoéw)
do pompowania cieczy tatwopalnych i kwasow

W3z z polichlorku winylu (PCV) to:

waz ssawno - ttoczny odporny na oleje i rozciericzone kwasy
w3z ssawny do pompowania rozpuszczalnikéw

w3z ssawno — ttoczny do pompowania stezonych zasad

Perystaltyczna pompa wezowa ELRO stuzy do:
pompowania substancji palnych zracych i o duzej lepkosci
przettaczania wszystkich substancji palnych i agresywnych
przepompowywania tylko substancji agresywnych

Reczna pompa membranowa stuzy do pompowania substancji:
palnych i zracych
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tylko zracych
kleistych

Za pomocg pompy beczkowej ,,NIRO” mozna pompowac ciecze:
zrace i palne

tylko zrace

kleiste

Jakg pompe uzyjesz do przepompowania MAZUTU:
pompa turbinowa

pompa beczkowa

pompa z wezem hypalonowym

Niebiesko-biato-zielonymi rombami oznaczono:
waz kwasoodporny

waz uniwersalny

waz z PCV

Przy doborze rodzaju zbieraczy olejowych szczegdlng uwage nalezy zwrécic na:
lepkosc zbieranej cieczy ropopochodne;j

grubos¢ warstwy zbieranej cieczy ropopochodnej

rodzaj akwenu z ktérego zbieramy ciecz ropopochodng

Do zbierania oleju o duzej lepkosci stuza:
zbieracze sorpcyjne

zbieracze przelewowo — pompowe
podajnik Srubowy

Zbieracz przelewowy stuzy do:

ograniczania w sposéb chemiczny rozlewisk substancji ropopochodnej

zbierania i umozliwienia odpompowania przy pomocy pompy filmu substancji ropopochodnej z
powierzchni wody

zbierania i przettaczania kazdej substancji niebezpiecznej z powierzchni wody, pod warunkiem ze
posiada duza gestosé — tzw. sptyw grawitacyjny do srodka zbieracza

Zbieracz przelewowo-pompowy to urzgdzenie stuzgce do:
zbierania oleju z powierzchni gruntu

zbierania mieszaniny wodno-olejowej z powierzchni wody
oddzielania wody od oleju po zebraniu go z powierzchni wody

Zapora przeciwolejowa sktadajgca sie z ptywaka fartucha i balastu to:
zapora sztywna pomostowa

zapora sorpcyjna

zapora elastyczna pfaszczowa

Separator to urzadzenie stuzace do:
przepompowanie substancji niebezpieczne;j
oddzielenie substancji ropopochodnej od wody
zbiornik do przewozu substancji niebezpiecznej

Rekawy sorpcyjne stuza do:

ograniczenia rozlewu i zebrania substancji ropopochodnej
wykrycia rodzaju substancji

uszczelniania przy wyciekach z cystern

Jakg gasnicg mozna gasi¢ odziez ptongcg na cztowieku:
Sniegowa

wodno-mgiowa

proszkowg

Ktdra z gasnic bedzie najskuteczniejsza w gaszeniu cieczy ropopochodne;j:
pianowa

proszkowa

Sniegowa

Pilarka spalinowa posiada:
1 filtr

2 litry

3 filtry
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4 filtry

Za bezpieczna prace pilarkg odpowiada:
segment napinajacy

prowadnica

wychwyt taiicucha

zebatka oporowa

Jakiej wielkosci powinien by¢ wlot ssawny w autopompie:
srednica 110

$rednica 75

$rednica 52

$rednica 150

Dowddca Zastepu z PSP powinien posiadaé hetm:
koloru czerwonego ze srebrnym otokiem

koloru czerwonego z brgzowym otokiem

koloru biatego z brgzowym otokiem

KDR poziomu interwencyjnego powinien by¢ oznakowany kamizelkg taktyczna:
biato — brgzowg

biato — zielong

biato — niebieskg

KDR poziomu taktycznego powinien by¢ oznakowany kamizelkg taktyczna:
biato — brgzowg

biato — zielong

biato — niebieskg

KDR poziomu strategicznego powinien by¢ oznakowany kamizelka taktyczna:
biato — brazowa

biato — zielong

biato — niebieskg

Do srodkéw ochrony indywidualnej strazaka zaliczamy:

hetm, buty strazackie, ubranie specjalne, rekawice specjalne kominiarke
toporek, szelki ratownicze lub pas strazacki, zatrzasnik

ubranie i buty koszarowe

Czy kamera termowizyjna znajdzie zastosowanie podczas:
dziatania poszukiwawcze osob zaginionych i zasypanych
w dziataniach z zakresu ratownictwa chemicznego
podczas pozaréw ukrytych

wszystkie powyisze sg prawidtowe

Prawa | Obowigzki Operatora Pojazdu / Sprzetu Pozarniczego

Po przybyciu na miejsce zdarzenia kierowca pojazdu pozarniczego:
powinien wytaczy¢ silnik pojazdu

wedle uznania, moze wyfaczy¢ silnik lub nie

powinien mie¢ wigczone w pojezdzie niebieskie $wiatta btyskowe

W przypadku prowadzenia akcji ratowniczej w obrebie drogi publicznej pojazdy ratownicze powinny
miec:

wigczone tylko petne oswietlenie zewnetrzne

wiaczone petne oswietlenie zewnetrzne i Swiatta ostrzegawcze

wigczone tylko $wiatta ostrzegawcze

Podczas jazdy do pozaru (w ruchu uprzywilejowanym) dowddca ma prawo:
zadac zwiekszenia predkosci

nakazania zmniejszenia predkosci

decydowac o predkosci pojazdu (zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ predkosé)

Czy samochdéd pozarniczy jadacy do zdarzenia bez sprawnego sygnatu dzwiekowego jest traktowany jako
uprzywilejowany w ruchu ?

zawsze

w wyjatkowych przypadkach
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nie jest traktowany jako pojazd uprzywilejowany

Czy kierowca pojazdu uprzywilejowanego udajgcego sie do zdarzenia ma obowigzek jazdy w hetmie:
tak

nie

tak tylko podczas wystepowania niekorzystnych warunkéw drogowych

Pojazdem uprzywilejowanym jest pojazd:

wysylajacy sygnaty sSwietlne w postaci niebieskich Swiatet btyskowych i jednoczesnie sygnaty
dzwiekowe o zmiennym tonie, jadacy z wtgczonymi swiattami mijania lub drogowymi

wysytajgcy sygnaty Swietlne w postaci niebieskich swiatet btyskowych i jednoczesnie sygnaty dzwiekowe
0 zmiennym tonie

wysytajgcy sygnaty sSwietlne w postaci niebieskich swiatet btyskowych, jadacy z wiaczonymi swiattami
mijania lub drogowymi

Kolumna pojazdéw uprzywilejowanych oznakowana jest:

nie wymagane jest dodatkowe oznakowanie, poza obowigzujgcym dla samochoddw uprzywilejowanych
Swiattem btyskowym czerwonym tylko na poczatku kolumny

dodatkowym swiattem btyskowym czerwonym na poczatku i kornicu kolumny

Kierowca ma obowigzek na polecenie dowddcy:
zwiekszy¢ predkosc jazdy

zmniejszy¢ predkos¢ jazdy

zignorowac polecenia dowddcy w tym zakresie

Czy dowddca zastepu (sekcji) moze nakazac kierowcy samochodu pozarniczego podczas jazdy alarmowej
do zdarzenia szybszg jazde:

tak

nie

tylko wtedy kiedy istnieje powazne zagrozenie zycia lub mienia znacznej wartosci

Za stan techniczny i sprawnos¢ samochodu pozarniczego, ktory powrdcit z akcji odpowiedzialny jest:
kierowca

dowddca

konserwator

Za skutki nieprzestrzegania przepiséw Prawa o ruchu drogowym przez samochdd uprzywilejowany
ponosi odpowiedzialnosé:

dowddca

osoba prowadzgca pojazd uprzywilejowany

inny kierowca lub uzytkownik drogi

Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ odlegtosc:

10 m

30m

bezpieczng dostosowang do predkosci i warunkéw drogowych

Czy kierowca jadgcy alarmowo do akcji samochodem uprzywilejowanym moze przejechac skrzyzowanie
na czerwonym Swietle:

moze - pod warunkiem zachowania szczegolnej ostroznosci

nie moze

moze - bez wzgledu na znaki wydawane przez kierujgcego ruchem drogowym na skrzyzowaniu

Kierujacy pojazdem uprzywilejowanym ma prawo nie stosowac sie do obowigzujacych przepiséw prawa
o ruchu drogowym, pod warunkiem zachowania szczegdlnej ostroznosci tylko gdy:

pojazd uczestniczy w akcji ratowniczej ma wigczone: swiatta drogowe lub mijania, swiatta niebieskie
btyskowe, sygnaty dZwiekowe o zmiennym tonie

ma wigczone: Swiatta drogowe lub mijania, Swiatta niebieskie btyskowe, sygnaty diwiekowe o
zmiennym tonie

ma wigczone Swiatta niebieskie btyskowe, sygnaty dzwiekowe o zmiennym tonie

Po dojechaniu na miejsce wypadku drogowego kierujgcy powinien ustawié¢ samochdd:
w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo podczas prowadzenia akcji

W miejscu wyznaczonym przez policjanta

w miejscu wybranym przez siebie

Po dojezdzie na miejsce zdarzenia majgcego miejsce na jezdni, zatoga wychodzi z kabiny:
drzwiami na strone jezdni
drzwiami na strone pobocza
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nie ma znaczenia, w ktorg strone

Na skrzyzowaniu drég réwnorzednych spotykajg sie dwa pojazdy uprzywilejowane: Policja i Straz
Pozarna. Ktéry z wymienionych pojazdéw ma pierwszenstwo:

Straz Pozarna

Policja

pojazd nadjezdzajacy z prawej strony

Po ogtoszeniu alarmu kierowca moze wyjechac z garazu:
natychmiast, gdy zajmie miejsce w kabinie

gdy cata zatoga jest w pojezdzie

na polecenie dowdédcy — ,,odjazd”

Za mocowanie sprzetu na samochodzie odpowiada:
dowddca sekcji

dowddca zastepu

kierowca

Podczas jazdy do zdarzenia nocg przez teren zabudowany sygnaty dzwiekowe nalezy:
wyfaczyé, poniewaz zaktécamy cisze nocng

nie wytaczaé

jest to obojetne — zalezne od umiejetnosci kierowcy

Po akcji ratowniczo — gasniczej nalezy:
uzupetni¢ wode w zbiorniku

sprawdzi¢ stan ogumienia

sprawdzi¢ luzy w uktadzie kierowniczym

Po podaniu wody gasniczej w linie gasniczg operator-kierowca powinien:
podawac prad wodny prgdownicg

nadzorowac linie gasnicza

stale nadzorowac prace sprzetu silnikowego

Taktyka dziatan gasniczych

Definicjg pozaru jest:

Wystgpienie procesu spalania powodujgce zagrozenie dla otoczenia

Niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nie przeznaczonym

Kazde zjawisko palenia budzace niepokdj spoteczenstwa, powodujgce wezwanie jednostek ochrony
przeciwpozarowej

Spalanie cieczy palnych gazéw i ciat statych, ktére w wyniku ogrzewania wytwarzajg palng faze lotng
okreslamy jako:

zarzenie

spalanie bezptomieniowe

spalanie ptomieniowe

Czynnikami niezbednymi do rozpoczecia procesu spalania sa:
materiat palny, utleniacz, bodziec energetyczny

tylko materiat palny i utleniacz

tylko materiat palny i bodziec energetyczny o odpowiedniej mocy

Sporzadzajac informacje z pozaru traw o powierzchni 110 ha, zakwalifikujesz ten pozar jako:
Bardzo duzy

Duzy

Sredni

Maty

Pozar podpowierzchniowy wystepuje:

Na kondygnacjach podziemnych obiektéw budowlanych

W gtebszych warstwach gruntowych, najczesciej na terenach tak i laséw
W kazdym przypadku, gdy zrédto ognia znajduje sie ponizej poziomu gruntu

Ktére z ponizszych rodzajow pozardow zaliczamy w catosci do pozaréw lesnych:
podpowierzchniowe pokrywy gleby catkowitego drzewostanu
podpowierzchniowe wewnetrzne podszytéw

podrostéow sktaddéw drewna drzewostanu
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Podczas pozaru pokrywy gleby i podszytéw w lasach przecietna predkosé rozprzestrzeniania sie frontu
pozaru wynosi

1-5m/s

1-5 m/min

5-10 m/min

Podczas pozaréw w lasach front przesuwa sie w kierunku:
Zgodnym z kierunkiem wiatru, zaleznie od predkosci wiatru
Zawsze rownomiernie w kazdym kierunku

Zaleznym od rodzaju drzewostanu

Podczas pozaru wierzchotkowego w lasach srednia predko$¢ rozprzestrzeniania sie frontu pozaru
wynosi:

5-10 m / min

10-40 m / min

40-100 m /min

Najgrozniejszym i najbardziej niebezpiecznym pozarem lasu jest pozar:
catkowity drzewostanu

podszytow

pokrywy gleby

Temperatura ptomieni przy pozarze sktadowiska cieczy ropopochodnych wynosi ok.:
700-800°C

1100-1300°C

2000-2200°C

Pozary wewnetrzne dzielimy na:
pojedyncze i wielokondygnacyjne
ukryte i otwarte

parterowe i pietrowe

Pozar sredni to pozar:

instalacji technologicznej, przy ktérym podano 17 praddéw gasniczych
w wyniku ktorego spaleniu ulegto cze$¢ obiektu o kubaturze 420 m’
w wyniku ktérego spaleniu ulegt obiekt o powierzchni 380 m’

Ktéry z nizej podanych pozaréw zakwalifikujesz jako duzy:

laséw, upraw, traw, torfowisk lub nieuzytkéw o powierzchni ponad 100 ha
odwiertu gazu ziemnego, gdy podczas dziatart podano 10 pragddw gasniczych
sktadowiska opon o powierzchni 700 m?

W trakcie akcji gasniczej podczas pozaru lasu podano 13 praddow gasniczych. Jakg wielko$¢ pozaru
wpiszesz do informacji ze zdarzenia?

Duzy

Bardzo duzy

Zalezy jaka byta powierzchnia pozaru

Likwidujgc pozar, ktérego powierzchnia lub kubatura nie bytg cecha odzwierciedlajacy skale dziatan
gasniczych, podano 13 pragddéw gasniczych. Jakg wielko$¢ pozaru wpiszesz do informacji ze zdarzenia?
Sredni

Duzy

Bardzo duzy

Po zakonczonych dziataniach gasniczych stwierdzite$, ze pozarem objete byto 70m? powierzchni oraz
355m? jego kubatury. Podczas sporzadzania informacji ze zdarzenia zdarzenie to zaznaczysz jako pozar:
maty

sredni

duzy

bardzo duzy

Pozar obejmujgcy kilka kondygnacji jednego obiektu lub pozar zespotu obiektéw to:
Pozar otwarty

Pozar blokowy

Pozar przestrzenny

Inicjowanie procesu spalania to:
podpalenie
zapalenie
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utlenianie

W modelowym rozwoju pozaru w pomieszczeniu zamknietym zjawisko rozgorzenia wystepuje:
w fazie drugiej

na granicy fazy pierwszej i drugiej

na granicy fazy drugiej i trzeciej

Nagte rozprzestrzenienie sie pozaru poprzez nie spalone pary i gazy palne zebrane pod sufitem, ktéremu
towarzyszg efekty akustyczne nazywamy:

rozgorzeniem

burza ogniowa

wstecznym ciggiem ptomieni

Rozgorzeniem nie jest:

przejscie od pozaru kontrolowanego przez paliwo do pozaru kontrolowanego przez wentylacje
gwattowne przejscie pozaru z fazy | w faze Il

spalanie powierzchniowe

Ktdre z ponizszych stwierdzen opisuje zjawisko rozgorzenia

cechg charakterystyczng jest to, ze po wystgpieniu rozgorzenia pozar nie pozostaje w tym stanie

jest to przejscie ze spalania miejscowego w spalanie przestrzenne

jest to zjawisko mogace wystgpi¢ na granicy fazy Il — pozaru w petni rozwinietego, a Ill fazy stygniecia
przyrost temperatury jest proporcjonalny do czasu

Przy pozarach lasow zjawisko rozgorzenia moze wystgpic:
przy pozarach catkowitych drzewostanu

przy pozarach poszycia

jest ono niemozliwe

Ktéry z symptomow nie jest wtasciwy dla wstecznego ciggu ptomieni:
deficyt tlenowy

deficyt palnych par i gazow w pomieszczeniu, w ktérym jest pozar
pulsujgcy okresowy charakter

Warunki sprzyjajgce wystgpieniu zjawiska , ognistego podmuchu”
wysoka zawartos$¢ tlenu i obecnos$¢ CO2

obecnosc¢ CO i niska zawartos¢ tlenu

niska zawartosé tlenu i obecnosé CO2

obecnos¢ CO oraz brak bodzca energetycznego

Temperatura pozaru wewnetrznego jest to:

usredniona po objetosci pomieszczenia objetego poiarem temperatura gazéw pozarowych,
wypetniajacych to pomieszczenie z wytgczeniem strefy spalania

temperatura ptomienia mierzona w jego czesci gornej

temperatura strefy spalania mierzona u podstawy tej strefy

Temperatura pozaru zewnetrznego nazywamy:

usredniong po objetosci temperature gazéw pozarowych mierzong w promieniu do 25 m od granicy
strefy spalania

usredniong po objetosci ptomienia temperature strefy spalania

temperature gazoéw pozarowych mierzong na granicy strefy spalania

W tréjfazowym modelu pozaru, pozar wewnetrzny osigga najwyzszg temperature w:
| fazie

Il fazie

1l fazie

Liniowa predkosc rozprzestrzeniania sie pozaru jest to:

predko$¢ przesuwania sie frontu ptomienia po powierzchni materiatu palnego
predkos$¢, zjaka nastepuje ubytek masy paliwa ulegajgcemu spalaniu

szybkos¢, z jakg nastepuje powierzchniowe zweglanie sie materiatu palnego

Czy stwierdzenie ze ,,zjawisko konwekcji w Srodowisku pozarowym jest gtéwng przyczyng pionowego
transportu ciepta poprzez ogrzane gazy” jest:

prawdziwe

fatszywe

Gwattowne (chwilowe) spalanie mieszaniny gazowo — powietrznej potgczone ze wzrostem cisnienia to:
Detonacja
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332.

Wybuch fizyczny
Wybuch chemiczny

Zapalenie sie mieszaniny powietrzno — gazowej lub powietrzno — pytowe;j to:
Podpalenie

Samozapalenie

Zapton

Ktére stwierdzenie jest prawdziwe:

Im nizsze jest stezenie palnych gazéow, par palnych cieczy, pytéw lub wtdkien palnych ciat statych w
powietrzu tym nizsze jest prawdopodobienstwo wystgpienia wybuchu

Im wyzsze stezenie palnych gazdéw, par palnych cieczy, pytéw lub widkien palnych ciat statych w
powietrzu tym wyzsze jest prawdopodobienstwo wystgpienia wybuchu

Wybuch jest mozliwy tylko w przedziale wybuchowosci okreslonym przez dolng i gérng granica
stezenia w powietrzu

Czynnikami inicjujgcymi wybuch moga by¢:

Tylko przedmioty o temperaturze wyzszej niz temperatura zaptonu mieszaniny gazowo powietrznej
Tylko otwarty ptomien iskra elektrycznosci statycznej i tuk elektryczny

Dowolne zrédto o energii wyzszej niz min. energia zaptonu

Dolng granice wybuchowosci dla gazéw wyraza sie w:
g/m3 s1

g/m’

procentachig/m’

g/cm’

W pozarze wewnetrznym w strefie oddziatywania cieplnego — podstawowym sposobem transportu
energii cieplnej jest:

unoszenie

promieniowanie

przewodzenie

W warunkach srodowiska pozarowego transport ciepta poprzez przewodzenie ma zasadnicze znaczenie
dla:

nagrzewania sie gazéw pozarowych

nagrzewania sie elementow konstrukcyjnych obiektu

wzrostu liniowej predkosci rozprzestrzeniania sie pozaru

Zjawisko kondukgji polega na:

Ogrzewaniu produktow spalania i ich unoszeniu

Przenoszeniu energii cieplnej przez materiaty przewodzace ciepto

Uszkodzeniu warstw izolujacych pod wptywem energii wytworzonej podczas pozaru

W warunkach pozaru zjawisko radiacji polega na:

Transportowaniu energii cieplnej przy wykorzystaniu pojemnosci cieplnej gazéow i dymow pozarowych
Transportowaniu energii cieplnej w drodze promieniowania

Wystepuje jedynie w pozarach, podczas ktérych doszto do rozszczelnienia zrodet promieniotwdrczych

Podczas pozaru w wyniku konwekcji:

Nastepuje rozszczelnienie okien i drzwi i wyparcie dymdw z pomieszczenia
Nastepuje transport energii cieplnej ku gérze i rozgrzanie stropow

Nastepuje podgrzewanie materiatéw znajdujgcych sie w strefie przypodtogowe;j

Rozwdj pozaru to:

Przebieg pozaru do czasu podania pierwszego pragdu gasniczego

Sytuacja w ktérej nastepuje intensyfikacja procesow zwigzanych ze spalaniem
Zwiekszanie powierzchni objetej pozarem

Dla ktérej z faz rozwoju pozaru charakterystycznym jest termiczny rozktad materiatu palnego
Faza | - swobodny rozwoj

Faza Il - rozgorzenie

Faza lll - spalanie petne

Faza IV - wygasanie

Dla ktoérej z faz rozwoju pozaru charakterystycznym jest gwattowny wzrost intensywnosci spalania:
swobodny rozwaj

rozgorzenie

spalanie petne

-29.-



wygasanie

Podczas ktérej z faz rozwoju pozaru dziatania gasnicze sg najbardziej efektywne:
swobodny rozwdj

rozgorzenie

spalanie petne

wygasanie

Rozprzestrzenianie sie pozaru to:

Intensyfikacja proceséw zwigzanych ze spalaniem

Zwiekszanie przez pozar powierzchni lub kubatury

Zwiekszenie powierzchni zagrozonej w wyniku promieniowania cieplnego

Pojecie lokalizacji pozaru odnosi sie do:
Pojecia rozwoju pozaru

Pojecia rozprzestrzeniania sie pozaru
Miejsca w ktérym dostrzezono zrédto pozaru

Liniowg szybkos¢ spalania zaliczamy do parametréw
Rozwoju pozaru

Lokalizacji pozaru

Rozprzestrzeniania sie pozaru

Koncowy etap dziatan polegajacy na ostatecznym ugaszeniu pozaru i wykluczeniu mozliwosci jego
wznowienia to:

likwidacja pozaru

lokalizacja pozaru

opanowanie pozaru

Wykipienie i wyrzut nalezg do charakterystycznych zjawisk towarzyszgcych pozarom zbiornikéw:
z alkoholami

z lekkimi weglowodorami

Z mieszaninami réznych weglowodoréw

Wykipienie lub wyrzut cieczy moze nastgpi¢ w zbiorniku podczas pozaru:
mazutu

benzyny

alkoholu

Reakcja egzotermiczna przebiega:

z wydzieleniem ciepta do otoczenia

z pobieraniem ciepta z otoczenia

ciepto reakcji nie ma zwigzku z otoczeniem

Do ktérych z nizej wymienionych substancji odnosi sie pojecie BLEVE:
materiaty wybuchowe

gazy skroplone

ropa naftowa

Ktdre z ponizszych zjawisk opisujg oddziatywanie na otoczenie (skutki) po wybuchu BLEVE zbiornika LPG:
powstanie znikomo matej fali nadcisnienia, bardzo duzego promieniowania cieplnego wywotanego fire
ball (kula ognia), odtamkowania fragmentow zbiornika oraz niewielkiego rozpryskiwania palacej sie
cieczy, poniewaz wiekszosc¢ spalita sie w czasie wybuchu

powstanie fali nadcisnienia promieniowania cieplnego o znacznym natezeniu wywotanego fire ball
(kula ognia), odtamkowania fragmentéw zbiornika oraz rozpryskiwania palacej sie cieczy wzniecajacej
lokalne pozary

tylko promieniowanie cieplne wywotanego fire ball (kula ognia), inne czynniki sg znikomo mate i mozna
je zaniedbad

Kula ognista (Fireball) moze powstac przy:
wyrzucie cieczy palnej

wykipieniu cieczy palnej

wybuchu wrzacych par palnych cieczy (BLEVE)

Pozar rozwijajacy sie w przestrzeni zamknietej z widzialnym ogniskiem to pozar:
wewnetrzny ukryty

wewnetrzny otwarty

zewnetrzny przestrzenny
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Pozar rozwijajgcy sie w przestrzeni zamknietej z niewidzialnym ogniskiem to pozar:
wewnetrzny ukryty

wewnetrzny otwarty

zewnetrzny przestrzenny

Krajowy system ratowniczo-gasniczy zorganizowany jest na:

Jednym poziomie — poziomie centralnym

Dwadch poziomach — poziomie centralnym i wojewddzkim

Trzech poziomach - poziomie centralnym, wojewddzkim i powiatowym

Czterech poziomach - poziomie centralnym, wojewddzkim, powiatowym i gminnym

Dziataniami ratowniczymi nazywamy:

Kazda czynnos¢ podjetg w celu ochrony zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, a takze likwidacje
przyczyn powstania pozaru, wystgpienia kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia

Kazdg czynnos¢ podjetg w celu ochrony zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, a takze likwidacje
skutkdéw pozaru, wystgpienia kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia

Kazdg czynno$¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed naglym
zagrozeniem, a takie likwidacje skutkéw pozaru, wystgpienia kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia

Rota to:

Dwuosobowy zespét ratownikéw, wchodzacy w sktad zastepu lub specjalistycznej grupy ratownicze;j
Kazdy dwuosobowy zespot ratownikéw

Kierowca i ratownik

Zastep to:

zespot 3 do 6 ratownikdw wykonujgcy te same zadania ratownicze

pododdziat taktyczny liczagcy od 3 do 6 ratownikéw

pododdziat liczacy od 3 do 6 ratownikéw, w tym dowddca wyposaiony w pojazd przystosowany do
realizacji zadania ratowniczego

Sekcja to:

zespot 6 ratownikdw wyposazonych w samochéd pozarniczy
pododdziat w sile dwdch zastepéw w tym dowddca

zatoga dwdch samochoddw gasniczych niezaleznie od ilosci osdb

Pluton to:

Pododdziat taktyczny liczacy od 3 do 6 ratownikow

Pododdziat w sile dwdch zastepdw liczacy od 9 do 12 ratownikéw w tym dowddca
Pododdziat w sile od trzech do czterech zastepéw w tym dowddca

Kompania to:

Pododdziat w sile od o$miu do szesnastu zastepow oraz dowddca
Oddziat w sile od o$miu do szesnastu zastepdow oraz dowddca

Zwigzek taktyczny w sile od osmiu do szesnastu zastepdw oraz dowddca

Pododdziat w sile od osmiu do szesnastu zastepdw oraz dowddca to:
Brygada

Batalion

Kompania

Batalion to:
Pododdziat
Oddziat

Zwigzek taktyczny

Zwigzek pododdziatéw i oddziatéw oraz dowddca i sztab to:
Kompania

Batalion

Brygada

W sktad kompanii wchodzi:
Od 6 do 9 zastepow

Od 8 do 16 zastepow

Od 10 do 15 zastepow

Osobe odpowiedzialng za organizacje dziatan ratowniczo — gasniczych nazywamy:
Dowddcg akcji ratowniczej
Kierujacym akcjg ratownicza
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373.

Kierujgcym dziataniami ratowniczymi
Dowddcg akcji ratowniczo — gasniczej

Kierowanie dziataniami ratowniczymi rozpoczyna sie z chwila:

przybycia na miejsce zdarzenia pierwszych sit podmiotu krajowego systemu ratowniczo - gasniczego
wydania pierwszego rozkazu bojowego przez dowddce najnizszego szczeble w ramach krajowego
systemu ratowniczo gasniczego

rozpoczecia pierwszych dziatan ratowniczych

wyjazdu pierwszej jednostki z garazu

Kierowanie dziataniem ratowniczym realizowane jest przez:
sztab w przypadku, gdy sity przekraczajg jedng kompanie
zawsze jednoosobowo bez wzgledu na wielkos¢ zdarzenia
kilku kierujgcych w zaleznosci od typu kierowania

Ktére z typow kierowania powinien by¢ uruchomiony, gdy w dziataniach ratowniczych biorg udziat sity i
srodki powyzej jednej kompanii?

Interwencyjny i taktyczny

Interwencyjny taktyczny i strategiczny

Taktyczny

Taktyczny i strategiczny

W przypadku, gdy w dziataniach ratowniczych biorg udziat sity przekraczajgce wielkoscig jeden batalion
realizowane jest kierowanie:

interwencyjne

strategiczne

operacyjne

Wskaz poprawny podziat typdw kierowania dziataniami ratowniczymi:
interwencyjny, ratowniczy oraz gasniczy

interwencyjny, taktyczny oraz strategiczny

podstawowy, szczegdlny oraz operacyjny

Typ kierowania realizowany w strefie zagrozenia lub bezposrednich dziatan ratowniczych to:
kierowanie strategiczne

kierowanie interwencyjne

kierowanie taktyczne

Analiza stanu i okreslenie konsekwencji, wynikajgcych z rozwoju i rozprzestrzeniania sie pozaru skutkéw
katastrof badz innych zagrozen przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi po przeprowadzonym
rozpoznaniu to:

Zamiar taktyczny

Ocena mozliwosci

Ocena sytuacji

Schemat wypracowania rozkazu bojowego przedstawia:

rozpoznanie — podjecie decyzji — ocena sytuacji — zamiar taktyczny — rozkaz bojowy

rozpoznanie — zamiar taktyczny — ocena sytuacji — podjecie decyzji — rozkaz bojowy

rozpoznanie — ocena sytuacji — ocena wiasnych mozliwosci — zamiar taktyczny — podjecie decyzji —
rozkaz bojowy

rozpoznanie — ocena sytuacji — podjecie decyzji — zamiar taktyczny — rozkaz bojowy

W mysl ustawy o ochronie przeciwpozarowe] — kierujgcy dziataniem ratowniczym ma prawo:

wstrzymacé ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania osob trzecich w rejonie dziatan
ratowniczych

wprowadzi¢ czasowo stan nadzwyczajny na obszarze prowadzonych dziatan w sytuacjach tego
wymagajgcych

odstgpi¢ od prowadzenia dziatan ratowniczych w przypadku zaistnienia sytuacji zbyt duzego ryzyka
utraty zdrowia lub zycia przez strazakow

Odstgpienie od zasad uznanych powszechnie za bezpieczne nastepuje tylko i wytacznie gdy:
jest mozliwe uratowanie mienia o bardzo duzej wartosci

strazak jest zbyt daleko, aby wréci¢ po wiasciwy sprzet

istnieje prawdopodobienstwo uratowania zycia ludzkiego

Uprawnieniem kierujgcego dziataniem ratowniczym nie jest:
przejecie uje¢ wody niezbednych do prowadzenia dziatan
wstrzymanie ruchu w komunikacji drogowej
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wprowadzenie czasowo stanu nadzwyczajnego na obszarze prowadzonych dziatan w sytuacjach tego
wymagajacych

Teren pozaru to:

Obszar przez ktéry biegng gtdwne linie wezowe, utozone miedzy stanowiskiem wodnym a rozdzielaczem
Obszar pomiedzy rozdzielaczem a miejscem pozaru

Obszar na ktérym znajdujg sie pomieszczenia, budynki, lasy, a takie inne obiekty palace sie oraz
zagrozone bezposrednio i posrednio

Do elementéw pozaru zaliczamy:

Front pozaru, bok pozaru, tyt pozaru, o$ pozaru

Front pozaru, tyt pozaru, skrzydta pozaru, os pozaru
Front pozaru, srodek pozaru, tyt pozaru, skrzydta pozaru

,Odcinek bojowy” jest to:

Scisle okreslona czes¢ terenu akcji, na ktorej dziatajg wydzielone sity pod wspélnym dowddztwem
czes¢ obwodu pozaru, na ktérej mozna prowadzi¢ skuteczne dziatania jednym prgdem gasniczym
czesc terenu akcji, przez ktorg biegna linie gtéwne

Elementem pozaru nie jest:
odcinek bojowy

front pozaru

tyt pozaru

Linia prostopadta do frontu pozaru i przechodzaca przez teren pozaru, zgodnie z kierunkiem jego
rozprzestrzeniania sie to:

o$ pozaru

Srodek pozaru

skrzydto pozaru

Pod wzgledem taktycznym teren akcji gasniczej mozna podzieli¢ na:
Pozycje wodng, pozycje wezowg, pozycje ogniowq

Pozycje wodng, pozycje liniowg, pozycje ogniowg

Pozycje wodng, pozycje liniowg, pozycje gasnicza

Pod pojeciem rozpoznania pozaru rozumiemy:

ocene zniszczen, ktdre zostaty dokonane przez pozar przed podjeciem czynnosci gasniczych

dziatania prowadzace do uzyskania informacji o przebiegu pozaru i mozliwosci prowadzenia akcji
gasniczej

wykonywanie czynnosci zmierzajacych do ustalenia przyblizonego czasu rozwoju pozaru

Rozpoznanie sytuacji pozarowej dzielimy na rozpoznanie:
wstepne, koncowe, czgstkowe

wstepne, szczegétowe, bojem

petne oraz niepetne

Podczas prowadzenia rozpoznania pozaru w obiekcie najwazniejszym elementem rozpoznania jest:
zagrozenie rozgorzeniem pozaru

zagrozenie zycia ludzi

zagrozenie rozprzestrzenienia sie pozaru na sgsiednie pomieszczenia/budynki

odszukanie zrédta pozaru

Rozpoznanie miejsca pozaru w budynku mieszkalnym rozpoczynamy od:
kondygnacji objetej pozarem

kondygnacji pod miejscem pozaru

kondygnacji nad miejscem pozaru

kondygnacji najwyzszej

Rozpoznanie wodne przeprowadza:
dowddca zastepu

rotal

rota Il

W sktad patrolu rozpoznania podczas akcji, do ktérej na miejsce akcji przybyty jednostki w sile
przynajmniej 1 sekcji gasniczej, wchodzi:

przodownik roty | i dowddca

przodownik roty Il i dowddca

rota | i dowddca zastepu
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Strazacy zabierajgc ze sobg: stojak hydrantowy, klucz do hydrantéw, topate, topdr, latarke udajac sie na
rozpoznanie:

wstepne

wodne

szczegbétowe

Rozpoznanie wstepne prowadzone jest:

do czasu uzyskania informacji niezbednych do wydania rozkazu szczegétowego przez dowédce
przez caty czas trwania akcji ratowniczo-gasniczej

przez czas od 5 do 10 min od chwili przyjazdu na miejsce zdarzenia

Prawidtowe wyposazenie roty udajacej sie na rozpoznanie:

sprzet ochrony drég oddechowych, linka, podreczny sprzet burzacy (topdr ciezki, tom), sprzet
oswietleniowy, podreczny sprzet gasniczy (gasnica, hydronetka), srodki tacznosci, sygnalizator
bezruchu

sprzet ochrony drég oddechowych, podreczny sprzet burzgcy (topor ciezki, fom), sprzet oswietleniowy,
podreczny sprzet gasniczy (gasnica, hydronetka), srodki facznosci, sygnalizator bezruchu

sprzet ochrony drég oddechowych, linka, podreczny sprzet burzacy (topdr ciezki, tom), rozdzielacz
podreczny, sprzet gasniczy (gasnica, hydronetka), Srodki tgcznosci, sygnalizator bezruchu

Forma rozpoznania polegajaca na zbieraniu informacji z réwnoczesnym prowadzeniem dziatan to:
Rozpoznanie bojem

Rozpoznanie ogniowe

Rozpoznanie szczegétowe

Dziatanie prowadzace do uzyskania informacji o przebiegu pozaru i mozliwosci prowadzenia akcji
gasniczej to:

Rozpoznanie ratownicze

Rozpoznanie bojem

Rozpoznanie ogniowe

Dziatania prowadzace do uzyskania informacji o zasobach wodnych i mozliwosciach ich wykorzystania
to:

Rozpoznanie bojem

Rozpoznanie wodne

Rozpoznanie logistyczne

W przypadku pozaréw budynkéw mieszkalnych rozpoznanie pozaru prowadzi¢ trzeba w patrolach
minimum dwuosobowych, o ile dowddca nie rozkaze inaczej:

zasada ta powinna by¢ zawsze przestrzegana

nie nalezy przywigzywaé uwagi do tego typu ograniczen, mozna wykonywac te czynnosci jednoosobowo
nie, jesli wewnatrz pomieszczen nie ma oséb poszkodowanych

Co z wymienionego sprzetu wchodzi w sktad wyposazenie patrolu rozpoznania wodnego:
podreczny sprzet gasniczy

radiotelefon

kamera termowizyjna

Podczas dziatan gasniczych rozpoznanie wodne przeprowadza:
przodownik roty drugiej z pomocnikiem roty drugiej
przodownik roty drugiej z dowddcg zastepu

przodownik roty drugiej z kierowca

Pod pojeciem zamiaru taktycznego rozumie¢ powinnismy:

okredlenie przez kierujacego dziataniami ratowniczymi sposobu osiggniecia zamierzonego celu
taktycznego

wyznaczenie przez kierujgcego akcja szczegdtowych zadan do realizacji

koncepcje podziatu terenu akcji na odcinki bojowe

Po przybyciu na miejsce pozaru, gdzie istnieje mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym:
mozemy wyltgczy¢ napiecie, korzystajgc z oznakowanego wytacznika przeciwpozarowego
bezwzglednie musimy czeka¢ na przybycie Pogotowia Energetycznego

mozemy wytgczy¢ napiecie poprzez uzycie wytgcznika gtdwnego

Podstawowg formg prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych jest:
Natarcie

Obrona

Obie formy sg podstawowe
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400.
b)
<)

401.
b)
<)

402.

Ktére z ponizszych zdan okresla ogdlng zasade podawania wody w trakcie dziatan gasniczych:
materiaty sypkie, strzepiaste i wtdkniste gasimy pragdem zwartym

przy gaszeniu powierzchni pionowych prad kierujemy od dotu powierzchni ku gérze

przy rownoczesnej pracy wodg i piang nie kierowac¢ wody w miejsca utozenia piany

Ktéry z rodzajow nataré wymaga uzycia najwiekszej ilosci sit gasniczych
natarcie frontalne

natarcie oskrzydlajgce

natarcie okrazajace

Czy przeprowadzenie rozpoznania pozaru jest warunkiem koniecznym do podjecia skutecznych dziatan
w natarciu:

tak

nie

Prowadzenie dziatan ratowniczo — gasniczych w obronie polega na:

Uzyciu srodkéw gasniczych dla zmniejszenia predkosci rozprzestrzeniania sie pozaru

Gaszeniu zarzewi ognia na obiektach sgsiadujgcych z pozarem

Niedopuszczeniu do zapalenia sie obiektow bezposrednio lub posrednio zagrozonych pozarem

Obrona jest to:

Forma dziatania taktycznego, majgca na celu chwilowe ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru na
jego froncie

Forma dziatania taktycznego, majgca na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru na jego froncie
Forma dziatania taktycznego, polegajaca na oddziatywaniu okreslonymi srodkami na obiekty
zagrozone pozarem

Dziatania skierowane na obiekty zagrozone bezposrednio to obrona:
dalsza

blizsza

potaczona

Dziatania na obiekty zagrozone posrednio z zadaniem niedopuszczenia do wytworzenia nowych ognisk
pozaru to:

Asekuracja

Opdznianie

Obrona dalsza

Dziatania prowadzone na obiekty zagrozone bezposrednio z zadaniem niedopuszczenia do
rozprzestrzeniania sie pozaru to:

obrona blizsza

obrona dalsza

ostona

Pas przeciwpozarowy to

system drzewostandéw réznej szerokosci, poddanych specjalnym zabiegom gospodarczym i
porzadkowym

powierzchnia wylesiona i oczyszczona do warstwy mineralnej

Sciana petna, oddzielajgca obiekty zlokalizowane na obszarach leénych

Rozwigzania wymienione w punktach ,,a” i, b” opisujg rézne rodzaje paséw przeciwpozarowych

Linia wezowa od hydrantu do pompy lub od pompy do kolejnej pompy to
Linia gtdwna

Linia zasilajaca

Magistrala wodna

Linia wezowa od nasady ttocznej rozdzielacza pompy pozarniczej lub hydrantu zakoriczona prgdownicg
lub wytwornicg to:

Linia zasilajaca

Linia gtdwna

Linia gasnicza

Linia tfoczna od nasady pompy do nasady rozdzielacza:

Linia gtéwna

Linia zasilajaca

Linia gasnicza

Linie wezowe biegnace pionowo musza by¢ mocowane do wytrzymatych elementéw konstrukcyjnych.
Do tego celu stuzy:
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a)

podpinka
zatrzasnik
opaska wezowa

Miejsce pracy strazaka wyposazonego w linie gasniczg zakoriczona prgdownicg, ktéry prowadzi dziatania
gasnicze nazywamy:

pozycjg ogniowyg

stanowiskiem gasniczym

stanowiskiem wysunietym

Nawodnienie linii gasniczej i podanie wody nastepuje na wyrazng komende:
dowddcy zastepu

dowddcy sekcji

pradownika

Zdolnosc¢ do podjecia dziatan interwencyjnych w okreslonym czasie to:
gotowos$¢ operacyjna

dyspozycyjnosé

mobilnosé

Wskaz czynniki decydujace o wyborze miejsca na stanowisko gasnicze:

zapewnienie mozliwosci ewakuowania roty ze stanowiska gasniczego oraz zapewnienie skutecznego
operowania pragdem gasniczym w strefie pozaru

zapewnienie widzialnos$ci wzrokowej pomiedzy rotg na stanowisku a dowddcy

zapewnienie jak najkrétszej linii gasniczej celem zmniejszenia strat cisnienia

O wyborze miejsca ustawienia rozdzielacza decyduje:
przodownik roty |

dowddca zastepu

kierowca-mechanik

W zastepie 6 osobowym hydrant obstuguje:
dowddca zastepu

przodownik roty pierwszej

przodownik roty drugiej

Zastep GBA 2/16 o 6 osobowej obsadzie prowadzac dziatania potgczone, moze poda¢ maksymalnie:
Jeden prad wody

Dwa prady wody

Trzy prady wody

Cztery prady wody

Zasieg taktyczny jest to:

Maksymalna odlegtos¢ na jakg mozna podaé srodek gasniczy z okreslonego urzgdzenia (pradownica,
wytwornica, dziatko)

Odlegtos¢ na jaka zastep gasniczy moze podac okreslong ilo$¢ pragddéw gasniczych

Czesc obwodu pozaru, na ktdrej zastep moze prowadzié skuteczne dziatania gasnicze

Maksymalna odlegtos¢ na jakg mozna podac srodek gasniczy w gtagb powierzchni objetej pozarem

Usredniona szerokosc¢ dziatania jednego stanowiska gasniczego pracujgcego w natarciu wynosi:
10 m
15m
20m

Pozary pokrywy gleby mozemy zwalczaé poprzez:

podawanie wody ze zwilzaczem i wykonanie pasa izolacyjnego
wypalanie i wykonywanie przerw ogniowych

wykonanie wykopu

Podczas gaszenia pozaru wewnetrznego pomieszczenia podstawowym celem schtodzenia strefy
podsufitowej jest:

Rozrzedzenie dymu i poprawa widocznosci

Obnizenie temperatury — zapobiezenie zjawisku rozgorzenia

Spowolnienie procesu spalania i unikniecie tzw. putapki wodne;j

Podczas pozaru poddasza, strychu (bez okien i swietlikow), gdy prowadzone s3g dziatania ratowniczo-
gasnicze w celu oddymienia, nalezy wykonac¢ otwory oddymiajgce o wymiarach 1x1 m. Wykonac je
nalezy:

w dolnej czesci dachu, skad szczelinami wydobywa sie dym
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b)
c)

425,
a)

b)

w gornej czesci dachu, tam gdzie jest najwieksza kumulacja dymu
w kazdym miejscu, nie ma to znaczenia

W czasie forsowania zamknietych drzwi do pomieszczenia objetego pozarem nalezy:

podpierajgc nogg jak najszybciej je wywazy¢ i poda¢ do pomieszczenia silny i zwarty prad wody, w celu
zbicia ptomieni, co wptynie na szybka lokalizacje pozaru

dokonac ogledzin, wywazyc je, zabezpieczajgc korzystac z ostony $cian, przyjaé jak najnizszg pozycje z
przygotowang nawodniong linig gasnicza

stang¢ na wprost drzwi i wywazyc je jak najszybciej, gdyz chodzi o zycie zagrozonych ludzi

Najwiekszg skutecznosé¢ gasniczg wody uzyskujemy stosujac:
Prad zwarty

Prad rozproszony mgtowy

Prad zmienny

Gtéwna zalety pradu mgtowego wody jest:

Zdolnos¢ do wigzania czasteczek sadzy

Zdolnosc¢ do przesigkania przez materiat palny, wynikajgca z matych rozmiaréw kropel
Zdolnos¢ do szybkiego odbierania ciepta, wynikajaca z rozwinietej powierzchni parowania

Gtéwna wadg prgdu mgtowego wody jest:

mata skutecznosc zbijania ptomieni

brak mozliwosci stosowania modyfikatorow srodka gasniczego

czutos$¢ na zanieczyszczenia wody z sieci hydrantowych i zbiornikdw naturalnych i wynikajgca z tego
zawodnos¢ pragdownic

Gtéwna zalety pradu zwartego wody jest:

Niski koszt prgdownic

Duzy zasieg rzutu srodka i duza wydajnos¢ przeptywu

Wysoka energia kinetyczna pradu gasniczego, pozwalajgca dotrze¢ srodkowi gasniczemu w gigb
niektérych materiatéw palnych

Do gaszenia pozaru tunelu kablowego uzyjesz:
piany ciezkiej

piany sredniej

zwartego strumienia wody

Brak widocznych symptomoéw skutecznego oddziatywania pragdem gasniczym w strefie pozaru (np.
zmniejszanie intensywnosci spalania, spadek temperatury) jest oznaka:

Zbyt niskiej intensywnosci podawania srodka gasniczego

Ztego doboru srodka gasniczego

Niedostatecznego stopnia rozproszenia srodka gasniczego

Zbyt niskiego cisnienia podawania strumienia gasniczego

Pozar wewnetrzny komina gasimy poprzez:

Catkowite zalanie woda

Catkowite wypetnienie piang

Wygaszenie paleniska, przymkniecie klapek dozujacych powietrze, wsypanie soli lub piasku do otworu
komina, przykrycie komina sitem kominowym

Podczas gaszenia cysterny paliwowej najskuteczniejszym dziataniem jest:
Podanie rozproszonego pradu gasniczego wody

Podanie pradu gasniczego piany ciezkiej

Podanie prad gasniczego dwufazowego

Gaszgac pozary na powierzchniach pionowych (Sciany, przegrody itp.) prady wody kierujemy
z géry na dot

z dotu do géry

tylko na dét

Do gaszenia materiatow sypkich strzepiastych i widknistych podamy wode w postaci prgdédw gasniczych:
kroplistych

zwartych

mgtowych

Gaszgc piang gasnicza plame olejowg — prad gasniczy kierujemy:
od $rodka do zewnatrz, ale tylko w przypadku piany ciezkiej

od zewnatrz do srodka

jednoczesnie na catg powierzchnie plamy
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Podczas ktérego z nizej wymienionych pozaréw nie nalezy stosowac jako srodka gasniczego wody:
Archiwéw

Sktadowisk wegla

Mieszkan

Podczas akcji ratowniczo-gasniczej na otwarte]j przestrzeni operujgc pragdem gasniczym z kosza drabiny
mechanicznej strazak musi uzywac sprzetu ochrony drég oddechowych:

Zawsze

Koniecznos¢ taka uzalezniona jest od sytuacji pozarowej

Nie jest wymagane zabezpieczenie sprzetem ODO jako warunek konieczny

Podczas pozaru stolarni, w ktérej wystepuje pyt drzewny wprowadza sie prady gasnicze:
Wody zwarte

Wody rozproszone / mgtowe

Proszku

Podczas ustawiania drabiny w czasie dziatan nalezy jg tak opierac aby:
co najmniej jeden szczebel wystawat poza krawedz dachu sciany itp.
co najmniej dwa szczeble wystawaty poza krawedz dachu sciany itp.
co najmniej trzy szczeble wystawaty poza krawedz dachu sciany itp.

Linie gasniczg prowadzong po drabinie mechanicznej przedtuzamy:
od prgdownika

od rozdzielacza

nie ma to znaczenia

Dokonujac tzw. ,otwarcia dachu” przy pozarach strychéw i poddaszy, w sytuacji braku mozliwosci
prowadzenia dziatan od wewnatrz, wykonujemy otwory w poszyciu dachowym w ilosci co najmnie;j:

1

3

2

Podczas gaszenia pozaru cieczy palnej na duzej powierzchni:

podajemy zwarty pragd wody, by rozcieiczyc ciecz palna

podajemy rozproszony prad wody

pokrywamy lustro cieczy warstwa piany, wykorzystujgc zdolnos¢ rozptywania sie piany

Prowadzac dziatania gasnicze przy uzyciu proszku gasniczego, podaje sie go do pozaru:

Kierujac prad gasniczy bezposrednio na palgcy sie materiat

Kierujac prad gasniczy bezposrednio nad palacy sie materiat, odcinajgc doptyw powietrza i zdmuchujac
ptomien

Rozpylajgc $rodek gasniczy do strefy spalania i coraz bardziej zaciesniajac strefe spalania

Wentylacje (oddymianie) nalezy prowadzic:
praktycznie rownoczesnie z dziataniami gasniczymi
dopiero po zakonczeniu dziatan gasniczych i ewakuacji
przed rozpoczeciem dziatan gasniczych

Wentylacja korzystajgca z unoszenia sie gorgcych gazéw wspomagana ciggami powietrznymi to:
wentylacja grawitacyjna

wentylacja nadcisnieniowa

wentylacja wyciggowa

Jakie wyrézniamy sposoby wentylacji pomieszczen?
podcisnieniowa autowentylacja

grawitacyjna podcisnieniowa i nadci$nieniowa
hiperwentylacja, stosowanie wody do oddymiania

Stosujgc wentylacje nadci$nieniowg w piwnicy nalezy pamietac o:
asekuracji droznego otworu wentylacyjnego

zamknac okna i zgasi¢ Swiatto

ustawié wentylator w pomieszczeniu lezgcym najdalej wejscia do piwnicy

Dostarczanie wody za pomocg przetfaczania to:

podawanie wody przez nasade ttoczng pompy do zbiornika wodnego, a nastepnie przy pomocy linii
ssawnej i kolejnej pompy podajemy wode do nastepnego zbiornika

podawanie wody przez nasade ttoczng pompy do nasady ssawnej kolejnej pompy

transportowanie wody przy pomocy cystern samochodowych
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d)

461.
a)

b)

Wada systemu dostarczania wody przez przepompowywanie jest:
duzailos¢ sprzetu

dtugi czas uruchamiania systemu

mozliwos¢ natychmiastowego zachwiania pracy przy awarii jakiejs pompy

Okresl zakres ewakuacji ludzi w sytuacji pozaru mieszkania na poziomie 1 pietra w budynku
pieciokondygnacyjnym:

Nalezy ewakuowac ludzi z poziomu parteru oraz z poziomu 2 pietra

Nalezy ewakuowac ludzi tylko z pieter znajdujgcych sie powyzej pietra 1

Zakres ewakuacji okresla kierujacy dziataniami ratowniczymi w oparciu o ocene sytuacji pozarowej

W budynku uzytecznosci publicznej — miejsce przeznaczone do ewakuacji ludzi z budynku okreslone jest
w:

ksigzce obiektu

instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obiektu

obiekty uzytecznosci publicznej nie muszg posiadaé¢ wyznaczonego miejsca ewakuacji ludzi — takie
miejsce okresla wyfacznie kierujgcy dziataniami ratowniczymi

Przenoszenie ratowanego z zastosowaniem tzw. ,,chwytu strazaka” polega na:
transportowaniu poszkodowanego na ramionach ratownika
transportowaniu poszkodowanego za pomocg noszy

ewakuacji poszkodowanego na plecach ratownika

Podczas ewakuacji mienia ruchomego mozna stosowac system:
24/24

24/48

brygadowy lub potokowy

Brygadowy potokowy lub indywidualny system ewakuacji mozna wykorzystywaé podczas:
ewakuacji mienia ruchomego

ewakuacji ludzi

ewakuacji zwierzgt hodowlanych

W celu ewakuacji duzych stad zwierzat w pierwszej kolejnosci nalezy:
przewodnika stada wyprowadzi¢ w bezpieczne miejsce

zastosowac zastrzyki usypiajgce

wyniesé zwierzeta

Rejon ewakuacji to:

Obszar, z ktérego w wyniku zagrozenia ewakuowani sg ludzie i mienie wraz z obszarem, przez ktéry
skierowany jest ruch ewakuacji

Obszar, z ktérego w wyniku zagrozenia ewakuowani sg ludzie i mienie

Obszar poza strefg zagrozenia, dokad ewakuowani sg ludzie i mienie

O kolejnosci ewakuowania ludzi z budynku decyduje:
Sztab akcji ratowniczej

Kierujgcy dziataniem ratowniczym

Zawsze ratownik wyzszy stopniem

Dowddca jednostki na swoim terenie chronionym

KDR prowadzac dziatania ratowniczo — gasnicze podejmuje decyzje o ewakuacji szpitala w porozumieniu
Z.

Wojewddzkg Stacjg Pogotowia Ratunkowego

ordynatorem lub lekarzem dyzurnym

dowddcg jednostki

Przy ewakuacji mienia w pierwszej kolejnosci ratujemy:

Dzieta sztuki

Sprzet elektroniczny

Materiaty, ktére pod wptywem wysokiej temperatury lub w wyniku kontaktu z woda groia
gwattownym rozszerzeniem sie pozaru lub wybuchem

Posciel

Ewakuacja to:

Zorganizowane dziatania, majace na celu wyprowadzenia ludzi zwierzat lub mienia ruchomego ze
strefy zagrozonej, podejmowane po otrzymaniu sygnatu o zagrozeniu

Forma dziatan, polegajgca na niesieniu pomocy w sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia
ludzi, zwierzat oraz zagrozonego mienia
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Zorganizowane i ciggte dziatanie prowadzgce do uzyskania informacji, co do zagrozenia ludzi, zwierzat
oraz mienia

Kto moze ostatecznie zadecydowac¢ o odstgpieniu od zasad powszechnie uznanych za bezpieczne,
podczas akcji ratowniczo — gasnicze;j:

Sztab doradcéw i specjalistéw na miejscu akcji

Kierujgcy dziataniami ratowniczymi

Strazak osobiscie, ale tylko w stosunku do siebie

Podczas przeszukiwania pomieszczenia catkowicie zadymionego, uniemozliwiajgcego widzenie
wzrokowe — nalezy stosowac nastepujgcy poziom zabezpieczenia:

Przeszukiwania dokonywaé musi obowigzkowo 2 strazakéw (rota)

Przeszukiwania dokonywaé¢ musi obowigzkowo 2 strazakéw (rota) zabezpieczona strazacka linka
ratowniczg z asekuracjq strazaka, bedacego poza strefg zagrozong

Przeszukiwania dokonywa¢ moze 1 strazak, posiadajacy radiotelefon nasobny oraz zabezpieczony
strazackg linkg ratowniczg z asekuracjg strazaka, bedacego poza pomieszczeniem zadymionym

Sygnalizator bezruchu nalezy zaktadac:

kazdorazowo w przypadku wejscia do strefy zagrozonej
tylko w przypadku rozpoznania pozaru

raz na pot roku

llu ratownikdw powinno oczekiwaé przed wejsciem do strefy zagrozonej w gotowosci do
natychmiastowego wejscia?

1

2

3

Przodownik roty | upewniwszy sie o rzeczywistej gotowosci do odjazdu poleca kierowcy wyjazd hastem
,0djazd”:

dzieje sie tak zawsze, podczas wyjazdu alarmowego zastepu z garazu

decyzje o wyjezdzie podejmuje dowddca i to on sprawdza gotowos$c¢ zastepu

tak, jesli jest to zastep czteroosobowy

Podczas jazdy do zdarzenia nie wolno:
otwieraé drzwi

uchyla¢ okna

korzysta¢ z mapy

Samochdd gasniczy jadacy do pozaru moze zosta¢ zawrdcony do jednostki przez:
dowddce zastepu

dowddce JRG

wiasciwe stanowisko kierowania

kierowce zastepu

Informacje ze zdarzenia sporzadza:

dyzurny operacyjny Stanowiska Kierowania

dowddca zmiany JRG witasciwej dla miejsca konkretnego zdarzenia
kierujacy dziataniami ratowniczymi

W trakcie dtugotrwatych dziatan ratowniczych KDR przekazuje do SK KM/P dane pozwalajgce na
czesciowe sporzgdzenie informacji ze zdarzenia nie pdzniej niz:

W drugiej godzinie dziatan

W trzeciej godzinie dziatan

W czwartej godzinie dziatan

Ktérego z drukdow wymienionych ponizej Kierujgcy Dziataniami Ratowniczymi nie wypetnia na miejscu
zdarzenia:

Karta udzielonej pomocy medycznej

Decyzja Kierujacego Dziataniem Ratowniczym

Raport Kierujgcego Dziataniem Ratowniczym

Pokwitowanie przejecia mienia w uzytkowanie

Raport Kierujgcego Dziataniem Ratowniczym sporzgdza sie kazdorazowo w przypadku:

wypadku ciezkiego lub zbiorowego, jakiemu ulegli ratownicy prowadzacy dziatania

w dziataniach uzyto sity przekraczajgce wielkoscig kompanie pozarniczg

skorzystania przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi ze szczegélnych uprawnien uwarunkowanych
stanem wyzszej koniecznosci
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Czy przekazanie przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi  pogorzeliska  wiascicielowi
/administratorowi terenu lub obiektu moze nastgpi¢ w formie ustne;j?

tak

nie

Za prawidtowos¢ danych zawartych w informacji ze zdarzenia odpowiada:

dowddca Jednostki Ratowniczo-Gasniczej

sporzgdzajacy te informacje

dyspozytor PSK (MSK)

dyzurny PA

Wydzielone sity na miejscu prowadzonych dziatan, nie biorgce udziatu w bezposrednich dziataniach
gasniczych, pozostajgce w dyspozycji kierujgcego dziataniem ratowniczym to sity:

odwodu wojewddzkiego

odwodu taktycznego

odwodu operacyjnego

odwodu centralnego

Co zawiera Dyspozycja SK KW o alarmowaniu pododdziatu odwodowego kierowana do
powiatowych/miejskich stanowisk kierowania?

pododdziat, cel uzycia oraz czas i miejsce koncentracji pododdziatu

rodzaj sprzetu, ilos¢ oséb, czas i miejsce koncentracji

rodzaj sprzetu, cel uzycia, czas i miejsce koncentracji oraz punkt przyjecia sit

Jaki dokument sporzadza d-ca zastepu wchodzgcego w sktad centralnego odwodu operacyjnego
Karte ukompletowania sit i sSrodkéw centralnego odwodu operacyjnego

Karte alarmowania zastepu w centralnym odwodzie operacyjnym

Informacje z dziatan prowadzonych w ramach pododdziatu

Wyposazenie pododdziatéw centralnego odwodu operacyjnego powinno umozliwi¢ udziat w dziataniach
ratowniczych bez zaprowiantowania przez okres nie krétszy niz:

12 godzin

24 godziny

36 godzin

Celem tworzenia odwodu taktycznego na terenie akcji jest:

Zabezpieczenie terenu akcji gasniczej

Umozliwienie kierujgcemu dziataniami ratowniczymi reagowanie na zmiany sytuacji pozarowej lub
obnizenie potencjatu sit wprowadzonych do dziatan

Stworzenie zapasu sprzetu i Srodkéw gasniczych dla jednostek realizujgcych gtéwny zamiar taktyczny

Zastep oznaczony symbolem SW to:
zastep wezowy

zastep ze sprzetem oswietleniowym
zastep kwatermistrzowski

Co oznacza skrét PW 1000

Punkt czerpania wody o zasobach 1000 m®
Prgdownica wodna o wydajnosci 1000 |/min
Przyczepka wezowa z 1000 m odcinkéw ttocznych

Co oznacza liczba 24 w oznaczeniu GCBA 5/24
Pojemnosé zbiornika wody w hektolitrach
Wydajnosé autopompy w hektolitrach / min
Mase pojazdu wyrazong w tonach

Co oznacza liczba 5 w oznaczeniu GCBA 5/24
Minimalng obsade pojazdu

Wydajnos¢ autopompy w m3 / min
Pojemnosc zbiornika wody w m3

Na samochodzie GBA 2,5/16 zainstalowano dziatko o wydatku 1600 |/min. lle czasu mozna podawac
skuteczny prad gasniczy z tego dziatka przy zasilaniu samochodu z hydrantu o wydatku 10 I/s?

Okoto 15 min

Okoto 25 min

Okoto 5 min

W numerze operacyjnym stosowanym do oznaczenia pojazdow pozarniczych pierwsze trzy cyfry
okreslaja?
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VI.

jednostke organizacyjng ochrony przeciwpozarowej

pojazd wg rodzaju i w kolejnosci w danej jednostce organizacyjnej ochrony przeciwpozarowej
wojewddztwo lub wyrdznik jednostki centralnej

mase pojazdu

Kolor przewododw wysokiego napiecia w samochodach hybrydowych to:
Zielony

Czarny

Pomaranczowy

Zanik napiecia w instalacji elektrycznej po odfgczeniu akumulatora HV w pojezdzie hybrydowym
ustepuje po:

2-3 minut w zaleznosci od marki i modelu pojazdu

8-12 minut w zaleznosci od marki i modelu pojazdu

4-7 minut w zaleznosci od marki i modelu pojazdu

Po osiaggnieciu jakiej temperatury ogniwa w akumulatorach wysokonapieciowych HV mogg ulec
samozaptonowi:

45st C

60 st C

80stC

Wartos$¢ napiecia zasilajacego silnik elektryczny w samochodzie hybrydowym to:
50-100 V

100-200 V

200-400 V

Podczas oddymiania obiektu wentylator nadcisnieniowy ustawiamy:

w drzwiach wejsciowych ttoczgc powietrze do wnetrza obiektu

na zewnatrz w odlegtosci rownej przekatnej drzwi, ttoczac powietrze do wnetrza obiektu
w srodku obiektu wydmuchujgc dym na zewnatrz przez otwory okienne lub drzwiowe

Powstanie przegrzanej warstwy ropy moze doprowadzi¢ do:
Wyrzutu lub wykipienia

Wybuchu fizycznego

Wybuchu chemicznego

Taktyka dziatan ratowniczych - dla jednostek podstawowych — Ratownictwo
techniczne i chemiczne

Ktéry rodzaj zdarzenia nie zalicza sie do miejscowych zagrozen?
katastrofa drogowa

pozar

katastrofa chemiczna

Ratownictwo chemiczne to min:

eliminacja skutkéw dziatania cztowieka lub natury powodujacych skazenie srodowiska naturalnego
zatrzymanie emisji do otoczenia materiatléw stwarzajgcych zagroienie dla zycia zdrowia ludzi i
zwierzgt mienia i Srodowiska naturalnego

przeprowadzenie ewakuacji oraz udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadku z udziatem
niebezpiecznego medium

Stabilizacja samochodu polega na:

Przewrdceniu samochodu na kofa, jesli lezy na boku i podtozeniu klockéw i klindw stabilizacyjnych
Przewrdceniu samochodu na kofa jesli lezy na dachu i podtozeniu klockdw i klindw stabilizacyjnych
Podfozeniu podpdér pod samochdd, tak aby uniemoiliwi¢c zmiane jego potozenia podczas
prowadzonych dziatan ratowniczych

Stosowany w pojazdach samochodowych jako paliwo gaz propan butan jest gazem:
Izejszym od powietrza

ciezszym od powietrza

zdecydowanie Izejszym od powietrza

Technike tzw. ,trzecich drzwi” stosuje sie w przypadku pojazdow:
pieciodrzwiowych (hatchback)
czterodrzwiowych (sedan)
dwudrzwiowych (coupe)
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Pole sktadowania narzedzi podczas prowadzenia dziatan ratowniczych na drodze powinno by¢
zlokalizowane:

mozliwie najblizej miejsca dziatania

bezposrednio przy samochodzie ratowniczym

bezposrednio przy pojezdzie uszkodzonym

W procesie usuwania drzwi przednich samochodu osobowego na miejscu katastrofy drogowej metoda
utatwienia dostepu do zawiasoéw jest:

usuniecie zewnetrznego poszycia drzwi

usuniecie czesci btotnika przedniego

usuniecie dolnej czesci stupka

Zaznacz prawidtowg kolejnosé czynnosci ratowniczych wykonywanych podczas katastrof drogowych:
dojazd, rozpoznanie, dziatania ratownicze, zabezpieczenie terenu akcji, zakonczenie akcji

dojazd, zabezpieczenie terenu akcji, rozpoznanie, dziatania ratownicze, zakonczenie akgcji

dojazd, rozpoznanie, zabezpieczenie terenu akcji, dziatania ratownicze, zakonczenie akcji

Skrot CNG okresla zasilanie samochodu:
gazem propan — butan

gazem ziemnym

wodorem

Na miejscu wypadku samochodowego, gdy doszto do rozszczelnienia zbiornika z gazem LPG, w pierwszej
kolejnosci nalezy:

ewakuowac poszkodowanych ze strefy zagrozenia

zakreci¢ zawor przy zbiorniku z gazem

dokonac stabilizacji pojazdu

Szyby hartowane w pojazdach powinnismy usuwaé za pomoca:
rozpieracza hydraulicznego

toporka

zbijaka punktowego

Zaznacz prawidtowy sposéb odtgczenia przewoddw instalacji od akumulatora:

w pierwszej kolejnosci odtgczamy biegun dodatni akumulatora, co zapobiega przypadkowemu iskrzeniu
w razie zwarcia bieguna ujemnego do masy pojazdu

w pierwszej kolejnosci odtgczamy biegun ujemny akumulatora, co zapobiega przypadkowemu
iskrzeniu w razie zwarcia bieguna dodatniego do masy pojazdu

nie ma znaczenia kolejnos¢ odtgczania biegundéw

o kolejnosci odtgczania biegunéw decyduje dowddca akcji

Szyby laminowane w uszkodzonym pojezdzie usuwamy przy pomocy:
zbijaka sprezynowego

toporka

pity do metalu

pity do szyb

Na miejscu wypadku z udziatem samochodu zasilanego gazem LPG, ktérg z nizej wymienionych
czynnosci nalezy wykona¢ w pierwszej kolejnosci:

odtgczy¢ akumulator

ustabilizowaé pojazd

zakreci¢ zawory przy zbiorniku z gazem

Pole sprzetowe tworzymy po to by:
narzedzia i sprzet byty w jednym miejscu
by wykonaé tam jego konserwacje

by mozna byto wyciggna¢ sprzet

Termin LNG odnosi sie do:
fazy ciektej metanu

fazy gazowej metanu

fazy ciektej propanu-butanu
fazy gazowej propanu-butanu

Przy cieciu stupka ,,C” musimy uwazaé na:

zbiorniki wysokocisnieniowe do napetniania kurtyn
grubos¢ stupka i jego skomplikowany profil
szerokos¢ stupka i tapicerke
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d)
500.

b)

<)
510.

elementy tapicerskie stupka

Miejsce podparcia pudta wagonu tramwajowego oznaczone jest symbolem w ksztatcie:
strzatki

kofa

tréjkata

Awaryjne uszynienie sieci trakcyjnej polega na:

potaczeniu metalowg linka obu szyn

potaczeniu metalowa linka stupa trakcyjnego z przewodem jezdnym
potaczeniu metalowg linkg przewodu elektrycznego z jedng szyna

Do zadan jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej podczas likwidacji skutkéw katastrofy kolejowej
zaliczamy:

zabezpieczenie mienia poszkodowanych oraz majgtku PKP

zabezpieczenie $ladow pomocnych w okresleniu przyczyn katastrofy

organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczej

Pojazdem trakcyjnym nazywamy:

zestaw wagonow kolejowych

pojazd szynowy z wiasnym zrédtem napedu
pojazd szynowy bez wiasnego zrédta napedu

Minimalna bezpieczna odlegtos¢ od zerwanej linii trakcyjnej zasilajacej pojazdy szynowe to:
5 metréw

8 metréw

10 metréw

Napiecie w sieci tramwajowej zasilajgcej pojazdy szynowe wynosi:
100V

600V

3000V

System trakcji elektrycznej stosowanej w polskim kolejnictwie:
system pradu statego 5000V (5kV)

system pradu zmiennego 3000V (3kV)

system pradu statego 3000V (3kV)

system pradu zmiennego 5000V (5kV)

Awaryjne uszynienie kolejowej sieci trakcyjnej ma na celu:

wyfaczenie napiecia w sieci

wyrownanie potencjatéw sieci jezdnej i powrotnej dla sprowadzenia do ziemi tadunku szczgtkowego
uziemienie trakcji elektryczne;j

Na zewnetrznej warstwie poszycia kadtuba samolotu zazwyczaj zaznaczone sg miejsca ciecia konstrukcji
w celu wykonania dostepu do pasazeréw uwiezionych wewnatrz Na ogdt oznaczenia te s wykonane
farba barwy:

26ttej

biatej

czerwonej

Instalacja paliwowa w samolocie ma oznaczenie barwne:
26tte

czarne

zielone

Ewakuacje tancuchowg oséb podczas katastrofy lotniczej stosujemy gdy:

pasazerowie i zaloga samolotu znajdujg sie w dobrej kondycji i w petni reagujg na polecenia
ratownikow

pasazerowie i zatoga samolotu wymagajg delikatnego transportu do punktu medycznego

pasazerowie i zatoga nie reagujg na polecenia ratownikéw i wymagajg natychmiastowego transportu do
punktu medycznego

W samolocie instalacja oznaczona kolorem brgzowym jest to:
instalacja hydrauliczna

instalacja paliwowa

instalacja olejowa i smarowania

W samolocie instalacja zaznaczona kolorem szarym jest to instalacja:
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paliwowa
hydrauliczna
pneumatyczna
przeciwpozarowa

Do miejsca zdarzenia chemicznego nalezy podjezdzaé od strony:
zawietrznej

nawietrznej

pod wiatr

Jak nalezy ustawi¢ pojazdy na miejscu zdarzenia chemicznego:

z uwzglednieniem odlegtosci od miejsca zdarzenia sity i kierunku wiatru oraz topografii terenu
najlepiej na podwyzszeniu i przeciwnie do kierunku wiatru

bez znaczenia

Dekontaminacje dzielimy na:
wstepng i wiasciwg
wstepng i wtdrna
utylizacyjng i wtasciwg

Proces dekontaminacji mozna podzieli¢ na:
dwa etapy

trzy etapy

cztery etapy

Wyrdznia sie dekontaminacje:
wstepna

0gdlng

odkazajacg

Punkt dekontaminacji wstepnej na miejscu akcji ratowniczej powinien znajdowac sie:
od strony nawietrznej w drugiej strefie dziatan

od strony zawietrznej poza strefg oddziatywania substancji niebezpiecznej

przy punkcie wejscia do strefy skazonej

Dekontaminacje wstepna realizuje sie:

bezposrednio po zakonczeniu dziatan, najczesciej na terenie akcji ratownictwa chemicznego

poza terenem akcji ratownictwa chemicznego, w straznicy lub specjalnym do tego przeznaczonym
miejscu

po kazdorazowym powrocie z akcji do jednostki

Dekontaminacje wstepna przeprowadzamy:
na miejscu akcji

w jednostce

przed rozpoczeciem dziatan

Dekontaminacje wstepna sprzetu uzytego podczas akcji ratownictwa chemicznego wykonujemy:
po przyjezdzie do jednostki

na miejscu prowadzonych dziatan

czesciowo na miejscu prowadzonych dziatan, czesciowo po przyjezdzie do jednostki

Punkt dekontaminacji wstepnej znajduje sie:

w bezposrednim miejscu prowadzonych dziatan (tj. w strefie 1)
w strefie Il na pograniczu strefy |

w dowolnym miejscu strefy Il

Podstawowe metody dekontaminacji wstepnej to:
degradacja

rozcienczenie

spalenie

Dekontaminacja wstepna sprzetu wykonywana jest:
w jednostce macierzystej po powrocie z akcji

na miejscu akcji po zakonczeniu dziatan ratowniczych
na miejscu akcji po kazdym wyjsciu ze strefy dziatan

Nalepka zgodnie z przepisami ADR dla gazéw niepalnych i nietrujgcych ma kolor:
biaty
zielony
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niebieski

Numer rozpoznawczy rodzaju niebezpieczenstwa sktada sie z:
tylko dwaoch cyfr

dwoch lub trzech cyfr

z czterech cyfr

Numer umieszczony w goérnej czesci tablicy ostrzegawczej pojazdu przewozgcego materiaty
niebezpieczne okresla:

nr rozpoznawczy ONZ (UN) substancji

nr transportu

nr rozpoznawczy rodzaju niebezpieczeristwa

Wedtug przepisdw ADR o przewozie drogowym materiatdéw niebezpiecznych znak X okresla:
materiat niebezpiecznie reagujacy z woda

substancje toksyczne i wybuchowe

materiat promieniotworczy

Znak X umieszczony na tablicy ostrzegawcze] przy przewozie materiatéw niebezpiecznych oznacza:
absolutny zakaz kontaktu przewozonej substancji z wodg

przewozona substancja nie wchodzi w niebezpieczny kontakt z wodg

woda jako zalecany srodek gasniczy

Co oznacza liczba w dolnej czesci tablicy stuzgcej do oznaczania przewozu materiatéw niebezpiecznych
wiasciwosci fizykochemiczne substancji

zachowanie sie substancji przy kontakcie z woda

pozwala na zidentyfikowanie substancji na podstawie numeru ONZ (UN)

Materiat samozapalny oznakowany jest nalepka:

b) c) d)

Hrd 2 Hrd3 Hrd3 Hr4.l

Absolutny zakaz kontaktu z wodg jest oznaczony na tablicy pomaranczowej do oznaczania towaréw
niebezpiecznych w transporcie drogowym nastepujgcym znakiem:

w

X

Y

Strefa ,0” jest to przestrzen w ktoérej:

przez caty czas lub diugotrwale wystepuje atmosfera wybuchowa
poziom stezenia materiatu niebezpiecznego nie przekracza wartosci NDS
wystepuje emisja materiatu niebezpiecznego

GGW to:

najwyisze stezenie substancji palnej w mieszaninie z powietrzem, przy ktorym jeszcze moze wystgpic
zapalenie sie tej substancji pod wptywem bodzca energetycznego

najnizsze stezenie substancji palnej w mieszaninie z powietrzem, przy ktérym moze juz wystgpic
zapalenie sie tej substancji pod wptywem bodzZca energetycznego

jest to stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia — ustalone jako wartosci Srednie — ktére nie powinno
powodowac ujemnych zmian w stanie zdrowia pracownika oraz jego przysztych pokolen, jesli utrzymuje
sie ono w srodowisku pracy nie dtuzej niz 30 minut w czasie zmiany roboczej

Pokrycie rozlewu substancji ropopochodnych piang gasnicza ma na celu:
obnizenie procesu parowania lotnych zwigzkéw moggcych spowodowac pozar
neutralizuje substancje ropopochodng

widoczne oznakowanie miejsca rozlewiska

Eksplozymetr wykorzystujemy do:
pomiardéw stezen gazéw wybuchowych
identyfikacji substancji niebezpiecznych
pomiardéw stezen substancji toksycznych
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Zastosowanie sorbentéw organicznych naturalnych wobec substancji ciektych utleniajgcych moze
spowodowac:

nieskutecznosc¢ dziatan, poniewaz nie wchtaniajg tych substancji

zapalenie sie sorbentu

poprawe wchtaniania substancji

Zjawisko adsorpcji jest to:

pochianianie, polegajgce na utworzeniu cienkiej czasteczkowej warstwy na powierzchni sorbentu
pochtanianie, polegajace na przenikaniu substancji do wewnatrz sorbentu

proces zobojetniania

proces neutralizacji

Absorpcja jest to:

przyspieszenie biodegradacji substancji niebezpiecznych

pochianianie rozlanych cieczy i innych substancji niebezpiecznych catg objetoscia przez sorbent
chemiczny proces zobojetniania toksycznego oddziatywania substancji niebezpiecznych, poprzez zmiane
ich struktury chemicznej na nowg nie stwarzajacg zagrozenia

Pojecie sorpcja dotyczy:

objetosciowego zatrzymywania substancji

powierzchniowego zatrzymywania substancji

objetosciowego i powierzchniowego zatrzymywania substancji

Neutralizacja jest to:

pochtanianie rozlanych cieczy i innych substancji niebezpiecznych przez ciata porowate

chemiczny proces zobojetniania chemicznie aktywnych substancji niebezpiecznych

proces dyfuzyjnego przenikania sktadnika jednej fazy w gitgb drugiej, zachodzacy podczas
bezprzeponowego zetkniecia obu faz

Neutralizacja kwasu (np. kwasu solnego) w miejscu zdarzenia polega na:

przesypaniu i wymieszaniu rozlewiska z piaskiem

przesypaniu i wymieszaniu rozlewiska z wapnem hydratyzowanym

sptukanie niewielka iloscig wody, poniewaz pod jej wptywem kwas ulegnie roztozeniu

Rozlang z uszkodzonego zbiornika paliwa samochodu benzyne neutralizujemy:
wodoroweglanem sodu, a nastepnie piang gasniczg

sorbentem lub piaskiem, a nastepnie roztworem detergentéw

benzyna, tak jak inne substancje ropopochodne nie podlega neutralizacji

Zneutralizowanie substancji niebezpiecznej polega na:
rozcienczeniu jej duzg iloscig wody

zebraniu jej przy uzyciu sorbentu

zobojetnieniu odpowiednig substancja

tugami nazywamy:
mieszanine kwasu z zasadg
wodne roztwory silnych zasad
silne kwasy

Wskaz w ktérym z ponizszych zestawdw wystepujg wytgcznie gazy lzejsze od powietrza:
Metan, propan-butan, wodér

siarkowoddr, amoniak, chlor

amoniak, metan, wodor

Zjawisko konwekcji powoduje, ze obtok gazowy:
Scieli sie tuz przy ziemi

unosi sie

pozostaje w stanie réwnowagi, nie przemieszcza sie

Zjawisko inwersji powoduje, ze obtok gazowy:

Scieli sie przy ziemi

unosi sie

pozostaje w stanie réwnowagi, nie przemieszcza sie

W razie wycieku z cysterny nieznanej substancji przed przystgpieniem do uszczelnienia w pierwszej
kolejnosci nalezy:

zabezpieczyc teren wokét cysterny przez podanie piany Sredniej

przeprowadzic rozpoznanie i okresli¢ wyciekajgca substancje

niezwtocznie przystapié¢ do roztgczania sktadu pociggu
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a)

b)

W przypadku awarii cysterny przewozgcej materiaty niebezpieczne rodzaj substancji identyfikujemy po:
zapachu

wplywie substancji na srodowisko

numerze na tablicy ostrzegawczej umieszczonej na cysternie

Do strefy 1 bezposredniego zagrozenia substancjg chemiczng moze wchodzic:
minimum dwéch ratownikow

minimum jeden ratownik

minimum czterech ratownikéw

Kurtyny wodne sprawia sie na terenie akcji ratownictwa chemicznego w celu:
przeprowadzenie dekontaminacji

optukania terenu skazonego

zwigzania lub rozpuszczenia par i gazow, co zwalnia przemieszczanie sie obtoku gazowego

Po przybyciu zastepem gasniczym na miejsce wycieku fazy ciektej skroplonego gazu z uszkodzonej
cysterny samochodowej, mozna podjgé¢ nastepujgce dziatania ratownicze w zakresie ratownictwa
chemicznego:

zabezpieczenie miejsca zdarzenia przed dostepem oséb postronnych, identyfikacja substancji wedtug
numeru na tablicy ostrzegawczej, przekazanie danych do PSK/MSK i wezwanie specjalistycznej grupy
ratownictwa chemicznego

zabezpieczenie miejsca zdarzenia przed dostepem oséb postronnych, zatkanie miejsca wyptywu
zmoczong wodg szmatg oraz podaniu pragdéw mgtowych wody na bezposrednie sasiedztwo wycieku, a
nastepnie dokonanie rozpoznania oceny sytuacjii wezwanie specjalistycznej grupy ratownictwa
chemicznego

zabezpieczenie miejsca zdarzenia przed dostepem osdb postronnych i monitorowanie sytuacji do czasu
przybycia specjalistycznej grupy ratownictwa chemicznego

Lokalizacja i likwidacja rozlanego oleju na akwenie polega na:

postawieniu zapory ptywajgcej i rozproszeniu plamy olejowej silnymi zwartymi pradami wody
postawieniu zapory ptywajgcej i pokryciu powierzchni rozlewiska piang gasniczg w celu ekologicznej
neutralizacji

postawieniu zapory ptywajacej i zbieranie plamy olejowej przy uzyciu zbieracza

Zapory sorpcyjne:

zapobiegajg przedostaniu sie poza nig grubej warstwy oleju

wykorzystuje sie do zbierania resztek rozlanego oleju

ograniczajg rozprzestrzenianie sie warstwy rozlanego oleju w pierwszej fazie dziatan

Jakim kolorem oznakowany powinien by¢ rurocigg, ktérym przesytane sg oleje i ciecze palne?
czarny

20tty

brazowy

Jakim kolorem oznakowany powinien by¢ rurociag, ktérym przesyfane jest powietrze?

biate

btekitne

zielone

Gdy ratownik ma do czynienia z podejrzang przesytkg, ktora jest nieuszkodzona i nie posiada sprzetu
dozymetrycznego, powinien wyznaczy¢ wstepna strefe awaryjng o promieniu?

3 m wokot przesytki

5 m wokot przesytki

10 m wokot przesytki

Gdy ratownik podejrzewa zagrozenie uzycia tzw. ,brudnej bomby” i nie posiada sprzetu
dozymetrycznego, powinien wyznaczy¢ wstepng strefe awaryjng o promieniu?

150 m

300 m

500 m

Wskaz poprawny zestaw specjalistycznego sprzetu uzywanego do likwidacji rozlewéw olejowych na
akwenach:

zapory przeciwolejowe, zbieracze olejowe, weze ssawne

zapory przeciwolejowe, zbieracze olejowe, separatory oleju, pompy wraz z sprzetem pomocniczym
zapory przeciwolejowe, pompy chemiczne, ptywaki, weze tfoczne

Butle z acetylenem majg kolor?
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a) granatowy
b) kasztanowy
c) ciemno-zielony/ szary

571. Poszkodowanego ewakuuje sie z wnetrza pojazdu, gdy:
a) strazak ma nato ochote
b) na polecenie KDR
c) gdy wystepuje stan zagrozenia zycia

572. Podczas wypadkow z udziatem autobuséw najwazniejszym elementem dziatan jest:
a) ustalenie liczby oséb poszkodowanych
b) ustalenie danych firmy przewozowe;j
c) ustalenie ilosci bagazy podrecznych

573. Po dojechaniu do miejsca wypadku stwierdzono, ze nie ma oséb poszkodowanych. Dziatania strazy
pozarnej beda polegaty na:
a) ustawieniu pojazdu na jezdni
b) odtyczeniu akumulatoréw oraz zabezpieczeniu miejsca zdarzenia
c) stabilizacji pojazdu poprzez spuszczenie powietrza z kot

VIL. Taktyka dziatan ratowniczych - dla specjalistycznych grup ratowniczych —
Ratownictwo techniczne i chemiczne

574. Jakie przepisy normujg transport drogowy towardw niebezpiecznych?
a) OND
b) TGE
c) ADR

575. Zaznacz prawidtowy skrét przepiséw regulujacych przewéz towardw niebezpiecznych drogg kolejowa:
a) ADR
b) RID
c) ICAO

576. Podziat towardw niebezpiecznych na klasy wg przepiséw o transporcie drogowym okresla:
a) RID
b) ADR
c) Kodeks Ruchu Drogowego

577. Terminem substancje samoreaktywne okreslamy:
a) nadtlenki organiczne
b) materiaty utleniajgce podtrzymujgce palenie
¢) materialy podatne na samorzutny rozktad

578. TSR (temperatura samoprzyspieszajgcego sie rozktadu) stosowana jest w odniesieniu do:
a) materiatéw wybuchowych
b) materiatow statych zapalnych
¢) nadtlenkéw organicznych

579. Neutralizacje substancji prowadzi sie za pomoca:
a) wody
b) zwigzkéw chemicznych
c) sorbentow

580. Wartos¢ pH 10 oznacza:
a) roztwor obojetny
b) roztwodr kwasny
c) roztwoér zasadowy

581. Jaka jest podstawowa jednostka pomiarowa substancji toksycznych?
a) ppm
b) AV
c) mm

582. Temperatura zaptonu jest podstawowym parametrem do okreslania niebezpieczenstwa wybuchowego:
a) drewna
b) metali
c) benzyny
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Minimalna zawartosc¢ sktadnika palnego w mieszaninie z powietrzem przy ktérej zapton jest juz mozliwy
to:

dolna granica wybuchowosci

najwyzsze dopuszczalne stezenie

gorna granica wybuchowosci

Zdefiniuj jednostke ppm:

oznacza jedna czgstke na milion i jest jednostkg licznosci substancji
oznacza jedna czastke na bilion i jest jednostka licznosci substancji
oznacza jednostke substancji tj. jedna czgstka na tysigc

Prosze wyjasnic, jak zachowuja sie gazy, gdy ich gestos¢ wzgledem powietrza jest poréwnywalna:
gazy unoszg sie do gory

gazy rozchodzg sie we wszystkich kierunkach

gazy opadajg i petzng

Papierek lakmusowy w obecnosci kwaséw barwi sie na kolor:
niebieski

nie zmienia barwy

czerwony

Odczyn substancji okreslamy przy pomocy:
rurek wskaznikowych

papierka wskaznikowego

eksplozymetru

Ciecz o roztworze pH=3 jest to:
ciecz obojetna

ciecz o odczynie kwasnym
ciecz o odczynie zasadowym

Wartos$¢ wskaznika pH=7 swiadczy iz badana substancja posiada odczyn:
obojetny

zasadowy

kwasny

Metoda katalityczna stosowana jest do pomiaréw:
gazow toksycznych

gazoéw palnych

odczynu roztworu pH

promieniowania jonizujgcego

Czy zmiany stezenia tlenu w strefie zagrozenia wybuchem wptywajg w istotny sposéb na oznaczenie
dolnej granicy wybuchowosci:

nie — wynik pomiaru zawsze jest staty

tak — wynik moze zostac zafatszowany

tak — ale rdznica jest niewielka i mozna to zaniedbac

Czy wilgotnosé powietrza ma wptyw na odprowadzanie tadunkéw elektrostatycznych?
nie ma zadnego znaczenia — nie zostanie ona roztadowana

tak — ale nie mozna miec pewnosci, ze zostang wyrdwnane potencjaty

tak — zawsze nastgpi jej roztadowanie

Kwasem nie jest:
Nacl

HCI

HNO3

Ktéry z ponizszych zwigzkow nie jest utleniaczem:
fluor (F,)

etan (C,Hg)

woda utleniona (H,0,)

Jezeli gestos¢ gazu lub mieszaniny gazéw i par wzgledem powietrza wynosi 2,35 to:
gaz lub mieszanina gazow i par bedzie unosita sie do goéry

gaz lub mieszanina gazéw i par bedzie opadata i scielita sie po powierzchni

gaz lub mieszanina gazow i par bedzie rozchodzita sie we wszystkich kierunkach

Neutralizacja to:
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c)

602.
a)

b)

c)

603.
a)

b)

c)

604.
a)

b)

pochtanianie gazéw par cieczy par substancji statych i ciat rozpuszczonych w cieczach przez ciata
porowate

zobojetnienie proces zachodzacy przy dodaniu do nadmiaru kwasu/zasady takiej ilosci zasady/kwasu,
ze powstajaca substancja nie jest ani kwasna, ani alkaliczna, a jej pH wynosi 7

proces zachodzacy przy dodaniu do nadmiaru kwasu/zasady takiej ilosci zasady/kwasu, ze powstajgca
substancja posiada pH=1

Czy w przypadku gdy stezenie chloru wynosi 1,99 ppm konieczna jest praca w sprzecie ochrony drog
oddechowych (NDS = 0,47 ppm NDSCh = 2,84 ppm)?

tak

nie

Podaj co oznacza strefa zagrozenia wybuchem ,,2”:

przestrzen, w ktérej stale lub w dtugich okresach wystepuje atmosfera wybuchowa

przestrzen, w ktérej czasami wystepuje atmosfera wybuchowa

przestrzen, w ktdrej zagrozenie wystepuje bardzo rzadko i w krétkim okresie

Papierek lakmusowy stosowany do okreslenia pH w Srodowisku kwasnym barwi sie:
na niebiesko

na czerwono

na z6tto

nie zmienia zabarwienia

Co oznacza jesli papierek wskaznikowy zabarwi sie na niebiesko?
odczyn roztworu kwasny

odczyn roztworu obojetny

odczyn roztworu zasadowy

NDSP to:

stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub zycia pracownika, ktére nie moze by¢ przekroczone w
srodowisku pracy

stezenie czynnikéow szkodliwych dla zdrowia lub zycia pracownika, ktére moze by¢ przekroczone w
Srodowisku pracy

stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub Zzycia pracownika, ktore jest obojetne w $srodowisku

pracy

NDSch to:

stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, ktére nie powinno powodowacd ujemnych zmian w stanie
zdrowia, jezeli utrzymuje sie w Srodowisku pracy nie dtuzej niz 30 minut podczas zmiany roboczej
stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, ktére nie powinno powodowac ujemnych zmian w stanie
zdrowia, jezeli utrzymuje sie w sSrodowisku pracy nie dfuzej niz 15 minut podczas zmiany roboczej
stezenie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, ktére nie powinno powodowac ujemnych zmian w stanie
zdrowia, jezeli utrzymuje sie w Srodowisku pracy nie dfuzej niz 20 minut podczas zmiany roboczej

NDS to:

stezenie substancji szkodliwej, ktéra przy statym kontakcie w ciggu 8 godzin pracy, przez wieloletni
okres nie wywotuje zadnych objawdéw zatrucia

stezenie substancji szkodliwej, ktéra przy statym kontakcie w ciggu 8 godzin pracy, przez wieloletni okres
wywotuje lekkie objawy zatrucia

stezenie substancji szkodliwej, ktéra przy statym kontakcie w ciggu 8 godzin pracy, przez wieloletni okres
wywotuje ciezkie objawy zatrucia

DGW to:

wartos$¢ stezenia substancji palnej przekroczenie, ktérego powoduje koniecznos¢ wytaczenia wszelkich
urzadzen elektrycznych za wyjatkiem konstrukcyjnie dostosowanych do pracy w strefach zagrozonych
wybuchem

najnizsze stezenie substancji palnej w mieszaninie z powietrzem, przy ktérym moze nastgpi¢ wybuch
tej substancji pod wptywem bodzca energetycznego

najwyzsze stezenie substancji palnej w mieszaninie z powietrzem, przy ktérym moze nastgpic¢ zapalenie
sie tej substancji pod wptywem bodZca energetycznego

Jednostka stezenia gazu w powietrzu jest:
mm/m2

mg/m3

kN/m3

Gaz ziemny sktada sie przede wszystkim z:
propanu i butanu
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metanu i butanu
metanu

Co rozumiesz pod pojeciem numeru UN materiatu?

cyfrowe oznaczenie rodzaju zagrozenia stwarzanego przez materiat niebezpieczny
numer rozpoznawczy materiatu lub przedmiotu

numer porzadkowy danego materiatu

Znakiem okreslajgcym wytrzymatosé opakowan dla materiatow niebezpiecznych jest:
XY,z

1, 11

D,S,M

Kiedy pojazd przewozacy towary niebezpieczne musi by¢ oznakowany pomaranczowymi tablicami
odblaskowymi bez numerdéw:

zawsze

tylko wtedy, gdy ilos¢ materiatdw niebezpiecznych w pojezdzie przekracza okreslone limity

nie jest wymagane takie oznakowanie pojazdu

Materiaty ciekte zapalne klasy 3 (zgodnie z Umowg ADR) mogg stwarzac¢ nastepujgce zagrozenia:
tylko pozarem

pozarem i zatruciem

pozarem dziataniem utleniajgcym i zrgcym

Co oznacza symbol X umieszczony przed numerem zagrozenia na tablicach ostrzegawczych na pojazdach
przewozgcych towary niebezpieczne:

do gaszenia i ograniczania wycieku uzywac tylko wody

koniecznosc¢ szybkiego schtadzania zbiornikéw z przewozong substancjg

bezwzgledny zakaz kontaktu przewozonej substancji z woda

Jak powinna by¢ prawidtowo oznakowana cysterna samochodowa przewozgca towary niebezpieczne
powinna mie¢ wypisane z boku cysterny wszystkie dane na temat przewozonej substancji

nalepki ostrzegawcze tablice z numerem rozpoznawczym niebezpieczeristwa i numerem ONZ (UN)
tabliczke tylko z numerem ONZ (UN)

Jakim sprzetem okreslamy wielkos¢ stref w trakcie dziatan ratownictwa chemicznego?
podrecznym sprzetem gasniczym

urzadzeniami do pomiaru stezen substancji niebezpiecznej

kamerami termowizyjnymi

Podczas prowadzenia dziatan w zakresie ratownictwa chemicznego do zadan meldunkowego nalezy
m.in.:

Kontrolowanie liczby ratownikéw w strefie niebezpiecznej oraz czasu ich pracy

Zbieranie informacji na temat stanu zdrowia oséb poszkodowanych

Przyjmowanie na miejscu zdarzenia przybytych sit i przydzielanie im zadan

Dobierajgc CUG do pracy w strefie niebezpiecznej nalezy:

wybraé ubranie uniwersalne

nie ma znaczenia rodzaj stosowanego ubrania

wybrac¢ ubranie o najwiekszej odpornosci wobec danego zwigzku

Zrédtem promieniowania jonizujgcego mogg by¢ przede wszystkim:
urzadzenia medyczne do dezynfekgc;ji

substancje toksyczne i wybuchowe

materiaty promieniotwdrcze

Najbardziej przenikliwe promieniowanie to?
a
B
Y

Co jest priorytetem przy prowadzeniu akcji ratowniczej podczas awarii z uwolnieniem niebezpiecznych
substancji chemicznych:

ochrona przed skazeniem waod gruntowych i gleby

powstrzymywanie wycieku substancji niebezpiecznej

ratowanie zycia i zdrowia ludzi

Mieszanina gazu lub par palnych z powietrzem jest niebezpieczna gdy stezenie jest:
ponizej DGW
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powyzej GGW
pomiedzy DGW i GGW

Podczas bezposredniego udziatu w ograniczaniu wycieku amoniaku z cysterny nalezy stosowac:
ubrania ochrony podstawowej i narzedzi nieiskrzacych

ubrania odporne na wysokie temperatury

chemoodporne ubrania gazoszczelne

Podczas przepompowywania cieczy palnych i wybuchowych uziemieniu podlega:

tylko pompa z wezami

cysterna, do ktérej medium jest przepompowywane i cysterna, z ktérej jest ono pobierane

cysterna, do ktorej prowadzone jest przepompowywanie pompa weze i cysterna, z ktérej jest medium
wypompowywane

Czy stanowisko do przepompowywania substancji niebezpiecznych moze znajdowac sie pod siecig
trakcyjng pod napieciem:

nie

tak

bez znaczenia

Jaki neutralizator jest najwtasciwszy do oczyszczenia skazonej kwasem solnym powierzchni:
rozcienczona (10%) woda amoniakalna (wodny roztwér amoniaku)

wapno hydratyzowane (wodorotlenek wapnia) lub mleczko wapienne (zawiesina wapna
hydratyzowanego w wodzie)

woda z detergentami

Rejestracje czasu pracy ratownikow w strefie | prowadzi:
KDR

dowddca zastepu SRchem

meldunkowy

Dziatania ratownicze w strefie | powinny by¢ wykonywane przez:
minimum 2 ratownikéw zabezpieczanych przez pare asekuracyjng
jednego ratownika zabezpieczanego przez pare asekuracyjng

minimum dwoch ratownikéw zabezpieczanych przez jednego ratownika

Asekuracja polega na:

Wyznaczeniu i utrzymaniu w petnej gotowosci roty asekuracyjnej od momentu wejscia roty | do strefy
zagrozenia

Wyznaczeniu roty asekuracyjnej sposréd ratownikow i obserwowaniu roty | w strefie zagrozonej
Utrzymywaniu statej tgcznosci z rotg |

Czy zaleca sie mieszanie roztworéw dekontaminacyjnego i dezynfekujgcego:
TAK
NIE

Przy pompowaniu cieczy z beczek lub zbiornikéw przyjmuje sie, ze strefa, 0” wystepuje
przy gornej krawedzi zbiornika lub beczki

przy otworze, ktérym wypompowywane jest medium

wewnatrz beczki lub zbiornika

W podeziale na 2 strefy podczas akcji ratownictwa chemicznego
zdarzenie znajduje sie w strefie 2

do strefy 2 mozna wejs¢ tylko w specjalnym zabezpieczeniu
strefa 2 to strefa bezpieczna

Pomiar stezenia gazéw palnych i(lub) toksycznych w powietrzu przyrzagdami elektrochemicznymi nalezy
prowadzi¢ rGwnoczesnie z pomiarem stezenia:

powietrza

tlenu

tlenku wegla

Zakonczenie dziatan ratowniczych z zakresu ratownictwa chemicznego prowadzonych na drodze moze
nastgpic:

w momencie likwidacji bezposredniego zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne

w momencie usuniecia odpaddéw powstatych po dziataniach ratowniczych

po przywrdceniu parametrow technicznych drogi
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Wentylujgc obiekt zamkniety objety wyciekiem amoniaku (wyciek powstrzymany zatoga obiektu
ewakuowana), chcgc wzméc efekt wentylacji mozna:

otworzy¢ klapy dymowe w dachu (jesli sg) i okna na wyzszych kondygnacjach

wiaczy¢ wentylacje wywiewng obiektu

zamkna¢ klapy dymowe i okna na wyzszych kondygnacjach, natomiast otworzy¢ okna i wrota na
najnizszej kondygnacji

Dekontaminacja ubrania gazoszczelnego to:

zabiegi majace na celu usuniecie z powierzchni lub struktury wewnetrznej materiatu zwigzkéow
chemicznych

usuniecie nieszczelnosci w ubraniu gazoszczelnym

odkazenie ratownika w stopniu umozliwiajgcym mu bezpieczne wyjscie do Il strefy

Jakie promieniowanie jonizacyjne jesteSmy w stanie ograniczy¢ przy pomocy folii aluminiowej?
alfaibeta

tylko beta

beta i gamma

Do zbierania benzyny z powierzchni wody nalezy uzy¢:
sorbentéw mineralnych

sorbentéw naturalnych

nie zbiera sie benzyny z powierzchni wody

Najbardziej skuteczng metodga usuwania rozlewdéw olejowych na akwenach jest:

polewanie w rejon rozlewu duzej ilosci mikroorganizmow odzywiajgcych sie weglowodorami
dyspergowanie

zbieranie rozlanego oleju przy wykorzystaniu zbieraczy olejowych

Ktéra z metod usuwania rozlewéw olejowych ze zbiornikéw wodnych jest dozwolona bez zgody
wiasciwego terytorialnie inspektoratu ochrony sSrodowiska:

dyspergowanie

zatapianie

zadna z podanych

Do sprawienia zapory ptywajgcej na rzece potrzebne s3?
przynajmniej jedna jednostka ptywajaca z silnikiem spalinowym
dwie jednostki ptywajace wiostowe bez silnika spalinowego
jedna jednostka ptywajaca z silnikiem elektrycznym

Zapory przeciwolejowe stuzg do:

Utrzymywania okreslonego poziomu oleju w zbiorniku

Ograniczenia i zatrzymania wedrujgcej na powierzchni wody plamy olejowej
Ochrony brzegu rzeki przed doptywem do niego plamy olejowej

Zapory sorpcyjne stosuje sie gtdwnie do:
wytapywania ,,cienkich” filméw olejowych
wyfapywania ,,grubych” filméw olejowych
uszczelniania kanatéw melioracyjnych

Zastosowanie pomocnicze do koncowego doczyszczenia powierzchni wdéd powierzchniowych z
pozostatosci filmu olejowego maja zapory:

pomostowe

sztywne

elastyczne ptaszczowe

sorpcyjne

Prawidtowa kolejnos¢ faz usuwania rozlewdw olejowych z powierzchni wody to:

gromadzenie mieszaniny wodno-olejowej, doczyszczanie powierzchni wody, ograniczenie wielkosci
rozlewu, usuwanie oleju z powierzchni wody obrdébka zebranego oleju

ograniczenie wielkosci rozlewu, usuwanie oleju z powierzchni wody, gromadzenie mieszaniny wodno-
olejowej, doczyszczanie powierzchni wody, obrébka zebranego oleju

usuwanie oleju z powierzchni wody, ograniczenie wielkosci rozlewu, gromadzenie mieszaniny wodno-
olejowej, doczyszczanie powierzchni wody, obrdébka zebranego oleju

Zapore przeciwolejowg — ptaszczowg stosuje sie

na kazdym cieku i zbiorniku wodnym, niezaleznie od szybkosci przeptywu wody
na ciekach i zbiornikach wodnych o matym i burzliwym przeptywie wody

na ciekach i zbiornikach wodnych o matym i spokojnym przeptywie wody
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Zastawka stosowana jest:
jako zapora kierunkowa

jako zapora doczyszczajgca
na waskich ciekach wodnych

Zaznacz poprawng kolejnos$¢ ustawienia systemu zapdr olejowych na wodach powierzchniowych:
zapora pomocnicza, zapora gtéwna, zapora doczyszczajgca

zapora doczyszczajaca, zapora gtdwna, zapora pomocnicza

zapora gtéwna, zapora pomocnicza, zapora doczyszczajaca

Zapore elastyczng mozna wykorzystac¢ w celu:
uszczelnienia zapory sztywnej

okreslenia predkosci nurtu rzeki

pochtaniania substancji z powierzchni lustra wody

Elastyczna zapora ptywajaca na rzece w celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie plamy olejowej powinna
by¢ ustawiona:

rownolegle do kierunku pradu rzeki

ukosnie do kierunku pradu rzeki

prostopadle do kierunku pradu rzeki

Rozprzestrzenianie sie oleju na powierzchni wody to:

zjawisko rozptywania sie oleju na powierzchni wody pod wptywem dziatania sit grawitacji

zjawisko rozptywania sie oleju na powierzchni wody pod wptywem dziatania sity odsSrodkowej czgsteczek
oleju

zjawisko rozptywania sie oleju na powierzchni wody pod wptywem dziatania reakcji egzotermicznej
substancji

W celu prawidtowego oznakowania strefy dziatan jeden ze strazakow:

prowadzi ciggty pomiar stezenia substancji niebezpiecznej przy stanowisku meldunkowego
prowadzi ciggty pomiar stezenia substancji niebezpiecznej przy stanowisku dekontaminacji
prowadzi cigglty pomiar stezenia substancji niebezpiecznej wokot strefy dziatan

Taktyka dziatan ratowniczych - dla jednostek podstawowych - Dziatania
Poszukiwawczo-Ratownicze

Obcigzenie, ktérego wartos¢ jest niezmienna podczas oddziatywania na konstrukcje obiektu
budowlanego to obcigzenie:

dynamiczne

spoczynkowe

statyczne

Rozpora przeznaczona jest do zabezpieczenia ostabionych:
stropoéw

wykopoéw

kominéw

Dotarcie do poszkodowanych zagruzowanych w rumowisku jest mozliwe poprzez:
wykonanie przekopu przez gruzowisko

wykonanie wykopu

odgruzowanie wejs¢ do budynku

Ile powinna wynosi¢ maksymalna odlegtos¢ miedzy dwoma stemplami zabezpieczajgcymi naruszony
strop?

2 metry

1 metr

1,5 metra

Zabezpieczenie elementéw budowlanych przy pomocy rozpory wykonujemy gdy:
strop grozi oberwaniem

dwie Sciany odchodza od siebie

naprzeciwlegte sciany schodzg sie

Przebicie w Scianie powinno miec ksztatt:
kwadratu
tréjkata
kofa
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Prawidtowa realizacja wykonania przebicia Sciany w murze ceglanym za pomocag mtotka i przecinaka
wyglgda nastepujaco:

odsuniecie gruzu z miejsca wykonania przebicia, oznaczenie wielkosci wykonywanego otworu, wybicie
cegly z gérnej warstwy wykonywanego otworu, powiekszenie otworu w dét i na boki, az do
odpowiedniej wielkosci otworu wykonujgc sklepienie

odsuniecie gruzu z miejsca wykonania przebicia, oznaczenie wielkosci wykonywanego otworu, wybicie
cegly z dolnej warstwy wykonywanego otworu, powiekszenie otworu w goére i na boki, az do
odpowiedniej wielkosci otworu wykonujac sklepienie

odsuniecie gruzu z miejsca wykonania przebicia, oznaczenie wielkosci wykonywanego otworu, wybicie
cegty z Srodkowej warstwy wykonywanego otworu, powiekszenie otworu w goére i na boki, az do
odpowiedniej wielkosci otworu, wykonujgc ksztatt kwadratu

W konstrukcji zastrzatowo-rozporowej kat pomiedzy belkg rozporowg i podporg nie powinien by¢
wiekszy niz:

45°

60°

75°

Okresli¢ zadania PSP podczas katastrof budowlanych:
rozpoznanie i zabezpieczenie terenu dziatania
lokalizacja ewentualnych niewypatéw

naprawa uszkodzen sieci i urzgdzen

transport poszkodowanych do placéwki medycznej

W wyniku doziemienia napowietrznej linii energetycznej mamy do czynienia z zagrozeniem wynikajgcym
z:

pola elektromagnetycznego

napiecia krokowego

pragddéw btgdzacych

Rzaz podcinajacy powinien wynosic:
1/3 $rednicy drzewa
1/8 $rednicy drzewa
2/3 $rednicy drzewa

Od ktérej strony nalezy wykonywac rzaz odcigzajacy podczas przerzynki drzewa lezgcego?
od strony widkien sciskanych

od strony witdkien rozcigganych

kierunek prowadzenia rzazu nie ma znaczenia

Czy w dziataniach poszukiwawczo-ratowniczych w zakresie podstawowym wymagane jest stosowanie
specjalistycznych technik lokalizacji oséb znajdujacych sie w miejscach niedostepnych

tak

nie

W jakim zakresie nalezy zabezpieczy¢ konstrukcje w trakcie dziatan ratowniczych podczas katastrof
budowlanych

w catym obiekcie

w zakresie niezbednym dla zapewnienia bezpieczeristwa ratownikow

zabezpieczenie nie musi by¢ wykonywane

Taktyka dziatan ratowniczych - dla specjalistycznych grup ratowniczych - Dziatania
Poszukiwawczo-Ratownicze

Priorytetem grup poszukiwawczo-ratowniczych jest:

ratowanie mienia po katastrofie budowlanej

poszukiwanie oséb zasypanych lub unieruchomionych i zaginionych
zabezpieczenie konstrukcji obiektu

Na czym polega biologiczna metoda poszukiwania?
stosowaniu specjalnie szkolonych pséw ratowniczych
stosowaniu detektorow podczerwieni

stosowaniu bioradarow

Psy ratownicze ,,gruzowiskowe” sg szkolone do poszukiwania w:
lasach i na otwartej przestrzeni
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wodzie
obiektach budowlanych

Psy ratownicze , terenowe” sg szkolone do poszukiwania w:
lasach i na otwartej przestrzeni

wodzie

obiektach budowlanych

Psy ratownicze , gruzowiskowe” i ,,terenowe” sg szkolone do poszukiwania:
rzeczy osobistych

0s6b zywych

0s6b martwych

Czy psy ratownicze mogg by¢ w stosunku do ludzi agresywne?
tak

nie

nie ma to znaczenia

W jakich warunkach atmosferycznych nie mozna prowadzi¢ poszukiwan z psami?
podczas mrozu

we mgle

zagrazajacych bezpieczenstwu ratownika

Ile lat pies ratowniczy moze pracowac:
7

12

nie ma reguty

Czy wskazanie przez psa miejsca, w ktérym moze znajdowaé osoba poszkodowana nalezy sprawdzaé
drugim psem?

nie ma potrzeby

zawsze

tak, gdy nie ma zadnego kontaktu z osobg poszkodowang

Ktéry podzespdt GPR jest w pierwszej kolejnosci dysponowany do dziatan na terenie kraju?
ratowniczy i wsparcia technicznego

poszukiwawczo-ratowniczy

wsparcia medycznego

Co jest podstawowym wyrdznikiem GPR zadysponowanego do dziatar poza granicami kraju?
szybkos¢ przemieszczania

samowystarczalnos$¢

wyposazenie techniczne

Ktéry z wymienionych ponizej sygnatéw dzwiekowych oznacza ewakuacje?

(3 sygnaiy krétkie) — — —
(1 sygnat dtugi trwajacy 3 sekundy)
(1 sygnat dtugi + 1 sygnat krotki) —

Jakim znakiem graficznym zaznacza sie zakonczenie dziatarn GPR w danym obiekcie
kwadratem

kotem

tréjkatem

Dziatania poszukiwawcze mozna realizowac¢ réznymi metodami. Wskaz wszystkie mozliwe:
ludzkie zmysty i umiejetnosci, metoda biologiczng, metodami technicznymi

metodami technicznymi i ludzkimi zmystami

psy ratownicze, geofon, kamera termowizyjna

Powierzchnig roboczg czujek sejsmiczno-akustycznych jest:
spdd czujki

powierzchnie boczne czujki

wszystkie powierzchnie czujki

Nagte zniszczenie konstrukcji uniemozliwiajgce catkowicie dalsze jej uzytkowanie (przekroczenie stanu
granicznego nos$nosci), stanowigce powazne zagrozenie dla zycia ludzi i mienia, nazywamy:

awarig budowlang

katastrofag budowlang

zadne z okreslen nie definiuje powyzszej sytuacji
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Uszkodzenie elementu lub elementéw konstrukcyjnych, powodujgce zaburzenie w eksploatacji obiektu
utrate wtasciwosci uzytkowych, mogace stanowic zagrozenie dla zycia ludzi i mienia nazywamy:

awarig budowlang

katastrofg budowlang

zadne z okreslen nie definiuje powyzszej sytuacji

Wyrdzniamy nastepujgce rodzaje zagruzowania. Wskaz prawidtowe:

Stok (zawat pochyty), uwarstwienie (zawat ptaski), ruina brzegowa

stozek gruzowy (stos rumowiska), pomieszczenia zniszczone, jaskoétcze gniazdo
prawidtowe sg odpowiedziaib

Jednym ze zniszczen budynku jest tzw. zawat ptaski, inaczej uwarstwienie, ktére charakteryzuje sie:
Wystepuje, gdy nastgpi czesciowe zniszczenie $cian zewnetrznych i wyrzucenie powstatego gruzu na
zewnatrz poza obrys budynku

Powstaje, gdy zniszczeniu ulegnie jedna z podpdr stropu w stosunku do drugiej lub po osunieciu jednej z
nich stropy ukfadajg sie skosnie i sg czesciowo wypetnione gruzem, powstatym ze s$cian dziatowych i
nosnych

zadna z odpowiedzi nie jest prawidfowa

Podaj typowe zasady ustawiania czujnikdw sejsmiczno - akustycznych:

ustawienie: koliste, pétkoliste, wezowe, krzyzowe, inne wymuszone zastang sytuacjq
ustawienie krzyzowe, koliste, inne wymuszone zastang sytuacjg

czujki ustawia sie na gruzowisku w sposéb nie okreslony - wymuszony zastana sytuacjg

Do poszukiwan i lokalizacji oséb poszkodowanych moze stuzy¢ bioradar. Jest to:

urzadzenie wykorzystujgce w lokalizacji osob zasade odbicia fal radiowych

przystawka elektroniczna do geofonu, emitujagca krotkie wigzki fal radiowych i analizujgca ich
powracajgce widmo

nie ma takiego urzadzenia

Czy zespot (przewodnik i pies), posiadajgcy wazna specjalnosé gruzowiskowg lub terenowg klasy 0 moze
uczestniczy¢ w akcji poszukiwawczej

tak

nie

nie ma to znaczenia

Czy zespot (przewodnik i pies), posiadajgcy wazna specjalnos$¢ gruzowiskowg lub terenowg klasy | moze
uczestniczy¢ w akcji poszukiwawczej

tak

nie

nie ma to znaczenia

Jak dtugo jest wazna specjalnos¢ gruzowiskowa lub terenowa klasy 0
bezterminowo

12 miesiecy

18 miesiecy

Jak dtugo jest wazna specjalnosé gruzowiskowa klasy |
bezterminowo

12 miesiecy

18 lub 24 miesigce

Taktyka dziatan ratowniczych - dla jednostek podstawowych — Ratownictwo wodne

Zjawisko ,,cofki” jest charakterystyczne dla powodzi:
Zimowych, zatorowych, sztormowych

roztopowych

opadowych, nawalnych

Zjawisko ,,cofki” polega na:

zalewaniu terenu, po przerwaniu przez wezbrang wode watdéw przeciwpowodziowych, postepujgcym w
kierunku przeciwnym do biegu rzeki, az do wyréwnania rzednych poziomu wody

postepowaniu fali wezbraniowej w gére biegu rzeki, powstajace wskutek podnoszenia sie poziomu
wody w zbiorniku, do ktérego 6w ciek uchodzi

cofaniu sie wezbranej wody do koryta rzeki

Upuszczajgc wode z cieku, rozkopujemy wat przeciwpowodziowy:

-58 -



od strony ladu
od strony wody
od $rodka watu w obydwu kierunkach

Przesigkanie wody przez wat przeciwpowodziowy jest najgrozniejsze, gdy:
przesigkajaca woda jest brudna z piaskiem

przesigkajgca woda nie jest zanieczyszczona

przesigkajgca woda jest czysta, ale wyptywa struzka

Podczas budowy watéw przeciwpowodziowych metodg ,,duriskg” worki napetniamy piaskiem w:
100% ich pojemnosci

75% ich pojemnosci

50% ich pojemnosci

Zasada uktadania workow z piaskiem metodg ,,dunsky” moéwi:

petne worki uktadamy w systemie ,konika szachowego”

uktadamy worki w catosci wypetnione piaskiem na przemian w systemie ,L”

worki uktadamy, tak aby czes¢ petna worka spoczeta na czesci pustej worka poprzedniego pod katem
90°, tworzac dwurzedowy wat

Pierwszg czynnoscig podczas niesienia pomocy osobie porwanej przez wode powodziowg powinna byc¢:
préba nawigzania kontaktu z poszkodowanym

wejscie do wody, celem jak najszybszego wydobycia osoby porwane;j

wezwanie dodatkowych sit i Srodkéw

Czy do dziatan podstawowych zwigzanych z ratownictwem wodnym typu: ewakuacja ludzi i mienia z
terendéw zalanych, podjecie z wody zwifok, ochrona budowli hydrotechnicznych, konieczne jest
dysponowanie Specjalistycznej Grupy Wodno-Nurkowej:

tak zawsze

niekoniecznie

tak, jezeli grupa dziata na terenie wojewddztwa, na ktérym zaistniato zdarzenie

Deska lodowa przeznaczona jest do:

zabezpieczenia otworow w pokrywie lodowe;j

bezpiecznego przemieszczania sie ratownikéw i poszkodowanego po zamarznietym akwenie
usuwania pokrywy lodowej

W czasie ratowania cztowieka z akwenu w czasie zimy poruszamy sie po lodzie w nastepujacy sposdb:
biegniemy

czotgamy sie

idziemy

Kazdy ratownik dziatajgcy na todzi lub pontonie powinien by¢ wyposazony w:
skafander nurkowy suchy

kamizelke asekuracyjna

urzadzenie ratowniczo-wyrownawcze

Pokrywa lodu o tej samej grubosci:
jest mocniejsza na wodzie stojacej
jest mocniejsza na wodzie ptyngcej
rodzaj akwenu nie ma znaczenia

W celu jak najszybszego opuszczenia zamarznietego akwenu po zatamaniu sie lodu, nalezy:
odczofgac sie

odturla¢ sie

odbiec

Specjalistyczng Grupe Ratownictwa Wodno-Nurkowego do dziatan poza terenem powiatu, na teren
wiasnego wojewddztwa moze zadysponowad:

SK KW

SK KM/P

CPR

Strazacy bioracy udziat w akcjach ratowniczych na powierzchni wody na brzegach akwendw i budowlach
hydrotechnicznych winni byé wyposazeni w:

kamizelke asekuracyjna, gwizdek, siekiere

kombinezon ratunkowy, latarke

kamizelke asekuracyjna, latarke, néz ratowniczy
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Xl.

709.

Sanie lodowe moga by¢ wykorzystane w ratownictwie do przemieszczania sie:
po brzegu rzeki

po powierzchni wody i lodu

wyfacznie po zamarznietych akwenach

Dziatania ratownicze w zakresie podstawowym na akwenach nalezg do standardowych czynnosci
ratowniczych:

tylko jednostki ratowniczo — gasnicze PSP w powiatach o najwyzszym stopniu zagrozenia wodnego
wszystkie jednostki ratowniczo — gasnicze PSP

tylko specjalistycznych grup ratownictwa wodno — nurkowego

Podczas wykonywania zadan na jednostce ptywajgcej wymagane jest:

bezwzgledne stosowanie kamizelki asekuracyjnej

bezwzgledne stosowanie kamizelki ratunkowej

bezwzgledne stosowanie kombinezonéw do prac na akwenach i przy temperaturach ujemnych

W czasie ¢wiczen i szkolen na akwenach (lodzie), uczestnicy powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualne;j:

tylko, jezeli gtebokos¢ akwenu w miejscu prowadzenia ¢wiczen przekracza 2m lub wystepuje kruchy 16d
zawsze

mozna odstgpi¢ od wyposazenia uczestnikdéw $rodki ochrony indywidualnej, jezeli krepujg ruchy a na
miejscu znajduje sie ratownik WOPR

Minimalne zabezpieczenie medyczne w czasie prowadzenia dziatan ratowniczych ¢wiczen i szkolen
jednostek realizujacych zadania podstawowe na akwenach powinno zawierac:

samochdd ratownictwa wodnego wraz z wyposazeniem

zestaw do tlenoterapii (zapas tlenu 1500I)

zestaw ratownictwa medycznego R 1 i dodatkowg deskg ortopedyczng (nosze ptywajace wg bhp para2
pkt 5)

Taktyka dziatan ratowniczych - dla specjalistycznych grup ratowniczych -
Ratownictwo wodno-nurkowe

Podczas prowadzenia dziatan nurkowych w przestrzeniach zamknietych oraz na akwenach, na ktérych
wystepuje kra lodowa, w celu zapewnienia bezpieczeistwa nurkéw wymaga sie dodatkowych
przedsiewzie¢ w zakresie zastosowania co najmnie;j:

sprzetu do autoasekuracji, o$wietlenia i tgcznosci, dwdch niezaleznych zrédet mieszaniny oddechowej
dwdch niezaleznych zrédet mieszaniny oddechowej i co najmniej dwdch zrodet Swiatta

oswietlenia i tacznosci, dwdch niezaleznych zrodet mieszaniny oddechowe;j

Sygnat przekazywany ling asekuracyjng ,Natychmiast rozpocznij wynurzenie — niebezpieczenstwo”,
sygnalizujemy poprzez:

3 szarpniecia ling

2 szarpniecia ling

wielokrotne szarpniecia ling

Na gtebokosci 10m napetniono balonik powietrzem do objetosci 6l. Jakg objetos¢ bedzie miat balonik na
powierzchni wody?

7 litréow

12 litréw

14 litréow

Zanurzenie kontrolne wykonuje sie w celu:

sprawdzenia gtebokosci nurkowania

poprawnosci wywazenia konfiguracji i dziatania sprzetu nurkowego
sprawdzenia przezroczystosci wody i gtebokosci nurkowania

Ilu nurkéw moze jednoczesnie nurkowac z jednego przerebla:
jeden nurek

dwach nurkow

trzech nurkéow

Do nurkowania w warunkach nietypowych zaliczamy:
nurkowania w zimnej wodzie

nurkowania w deszczu

nurkowania pod lodem
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Kabloline mocujemy do nurka poprzez:

wpiecie liny zakrecanym karabinczykiem w uprzaz asekuracyjng
zawigzanie liny pod pachami, po wczesniejszym zatozeniu catego sprzetu
trwate wpiecie w element wyposazenia nurka

Powietrze uzywane do oddychania podczas nurkowania nie moze by¢ przechowywane w butlach dtuzej
niz:

2 miesigce

3 miesigce

4 miesigce

Stropem nazywamy:

line mocujaca wydobywany obiekt

line okreslajaca potozenie wydobywanego obiektu
zadne z wymienionych

Cisnienie podstawowej rezerwy powietrza to wartosc:
70 atm
50 atm
40 atm

Pierwszy stopien automatu oddechowego posiada oznaczenia portéw HP i LP — w ktére miejsce
podtaczysz przewdd skafandra suchego:

HP

LP

Nieoznaczony

Na jednostkach ptywajgcych dopuszcza sie przebywanie nurkéw w rozpietych skafandrach suchych,
jezeli:

posiadajg napompowane urzgdzenie ratownicze wypornosciowe (URW)

posiadajg zatozone kamizelki ratownicze

nie dopuszcza sie

Uzywanie tego samego komputera przez kilku nurkéw jest dopuszczone, jezeli:

jest zachowana przerwa pomiedzy nurkowaniami — min. 35 minut

komputer wskazat zakonczenie dekompresji poprzedniego nurkowania

komputer zakonczyt obliczenia i zostat ustawiony na indywidualny profil bezpieczeristwa kolejnego
nurka

Aby prawidtowo obliczy¢ dekompresje pod wodg, nalezy oprdocz wiedzy posiadac takze:
tabele dekompresyjng, manometr i zegarek

gtebokosciomierz, tabele dekompresyjng i zegarek

manometr, tabele dekompresyjng i kompas

Jaki efekt wystepuje podczas zamarzniecia automatu oddechowego:
przestaje podawac powietrze

podaje powietrze w sposdb ciggly

przerywa podawanie powietrza

Balon wypornosciowy to:

balon stuzacy do podnoszenia na powierzchnie zatopionych przedmiotéow
urzadzenie stuzace do regulacji ptywalnosci nurka

wszystkie prawidtowe

Najwiekszg wypornosé posiada woda:
stodka o temp 4 st C

morska o temp 4 st C

destylowana o temp 4 st C

Minimalne zabezpieczenie ratownika wykonujgcego czynnosci w bezposrednim kontakcie z akwenem
lub ciekiem wodnym to:

koto ratunkowe, lina asekuracyjna i urzadzenie sygnalizacji dzwiekowej

kamizelka ratunkowa, n6z ratowniczy i urzadzenie sygnalizacji dzwiekowej

kamizelka ratownicza, néz ratowniczy

Cisnienie powietrza oddechowego pobieranego przez nurka na gt. 12 m wynosi:
2 atm

2,2 atm

1,2 atm

-61-



731.
b)

c)

732.
a)

Zjawisko stratyfikacji termicznej w jeziorach uzaleznione jest:
budowg misy jeziornej

zmianami temperatury powietrza wskutek zmiany pory roku
zmianami temperatury powietrza wskutek zmiany pory dnia

Najwyzsza wartos¢ predkosci nurtu na rzece wystepuje:
ok 0,5 m pod powierzchnig wody

przy dnie

w potowie gtebokosci koryta rzeki

Podstawowy zestaw do wykonywania prac podwodnych skfada sie z:

automatu oddechowego, KRW, butli nurkowej

maski petnotwarzowej z t3cznosciag przewodowg, uprzeiy roboczej z butlag nurkowa, kabloliny,
urzadzenia nadawczo-odbiorczego

maski petnotwarzowej, KRW, butli nurkowej

Wielko$¢ oraz typ zastosowanego zaopatrzenia nurka w czynnik oddechowy zalezy od:

gtebokosci pracy, sposobu jej wykonania, rodzaju wykorzystanego sprzetu

gtebokosci pracy, czasu na jej wykonanie, indywidualnego zuiycia w odniesieniu do powierzchni,
rodzaju wykorzystywanego sprzetu

gtebokosci i czasu pracy, typu pracy, wytrenowania nurka

Elementy zanurzenia kontrolnego to:

ocena warunkow nurkowania, sprawnosci sprzetu, samopoczucia i meldunku o gotowosci do
wykonania zadania, uzyskujgc ptywalnos¢ zerowa

sprawdzenie sprzetu, warunkdw i ocena poziomu stresu przed zanurzeniem

uzyskanie ptywalnosci zerowej, ocena pracy sprzetu i samopoczucia

Wraz ze zwiekszeniem predkosci pod wodg i wielkosci przekroju poprzecznego opdr nurka w wodzie:
rosnie

rosnie w kwadracie

maleje

Podstawowym dokumentem rejestrujgcym prace podwodne jest:
karta nurkowania

dziennik prac podwodnych

dzienna karta prac podwodnych

Czy mozliwe jest wykorzystanie dostepnych w PSP ratowniczych zestawdw hydraulicznych do prac
podwodnych?

mozliwe, przy odpowiednim zabezpieczeniu narzedzi ling oraz braku przeciwwskazan producenta
niemozliwe i zabronione

mozliwe, jezeli ci$nienie panujgce na gtebokosci pracy nurka nie przekracza cisnienia roboczego
urzadzenia hydraulicznego

Z uwagi na specyfike prowadzenia prac podwodnych w ramach dziatan na rzecz bezpieczenstwa i
porzadku publicznego, osoba posiadajaca kwalifikacje:

mtodszego nurka wykonuje samodzielnie prace podwodne na gtebokosci do 12 metréw oraz wykonuje
prace podwodne na gtebokosci do 30 metrow w asyscie co najmniej nurka

mtodszego nurka wykonuje samodzielnie prace podwodne na gtebokosci do 20 metréw oraz wykonuje
prace podwodne na gtebokosci do 40 metrow w asyscie co najmniej nurka

mtodszego nurka wykonuje samodzielnie prace podwodne na gtebokosci do 20 metréw oraz
wykonuje prace podwodne na gtebokosci do 30 metrow w asyscie co najmniej nurka

Podstawowym czynnikiem oddechowym przy nurkowaniu na mate gtebokosci jest:
tlen

powietrze

mieszanka tlenu i helu

Urzadzenie do napetniania powietrznych butli nurkowych moze obstugiwaé osoba posiadajace
uprawnienia do:

sporzgdzania mieszanin nurkowych

napetniania zbiornikéw ci$nieniowych

obstugi komér dekompresyjnych

W sktad zestawu ABC wchodzi sprzet nurkowy:
ptetwy, maska, fajka, néz, pas balastowy
maska, fajka, ptetwy
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noz, maska, pas balastowy, fajka

Uraz cisnieniowy ptuc to:

rozerwanie pecherzykéw ptucnych i naczyn wiosowatych
blokada oskrzeli ptynami ustrojowymi

zadne z powyzszych

Podstawowe objawy urazu cisnieniowego ptuc to:
zawroty gtowy, krwioplucie, mdtosci

zawroty gtowy, bdle stawdw, zaburzenia réwnowagi
krwioplucie, kaszel, piskliwy gtos

Uraz cisnieniowy ptuc jest najgrozniejszym urazem dla nurka i najczesciej powstaje w wyniku:
niekontrolowanego wynurzenia z zatrzymanym oddechem

niekontrolowanego wynurzenia bez mozliwosci wykonania przystanku dekompresyjnego
niekontrolowanego wynurzenia, spowodowanego utratg ptywalnosci obojetnej

Nurek ma do wykonania prace na gtebokosci 15 m. Praca polega na wypetnieniu powietrzem 2 balonéw
wypornosciowych o objetosci 1 m? kazdy. Zaktadajac, ze balony wypetnig sie w catej swojej objetosci do
napetnienia zuzyjesz ok:

7500 | powietrza

5000 | powietrza

2500 | powietrza

Zadna z tych odpowiedzi nie jest prawidfowa

Zdublowany ukfad oddechowy jest niezbedny podczas:

wykonywania prac podwodnych w wodach o ograniczonej przejrzystosci
wykonywania prac podwodnych w przestrzeniach zamknietych i pod lodem
wykonywania prac podwodnych przy obiektach hydrotechnicznych
wykonywania prac podwodnych na gtebokosci wiekszej niz 12 m

Objawem narkozy azotowej jest:

bdl w klatce piersiowej

zachwianie stanu réwnowagi (ogdlna wesotos¢, euforia)
bdle stawowe

Dziatania ratownicze w zakresie specjalistycznym na akwenach realizowane sg w KSRG przez:
jednostki OSP w KSRG, posiadajace sprzet ratownictwa wodnego

specjalistyczne grupy ratownictwa wodno — nurkowego

wszystkie jednostki ochrony przeciwpozarowej

Wymien na jakie podstawowe (gtdéwne) grupy dzielimy metody poszukiwawcze:
przyrzadowe, bez przyrzagdowe

audiowizualne, sonarowe

prace nurkami

Na gtebokosci 35 metréw panuje cisnienie absolutne o wartosci:
4,5 MPa
4,5 atm
3,5 atm

Jakie jest cisnienie robocze balonu wypornosciowego typu otwartego na 15 m:
1,5 atm
2,5 atm
1,5 MPa

Z jakg predkoscia powinien wynurzac sie nurek z gtebokosci 20 m:
12 m/min

9 m/min

10 m/sekunde

Trzy szarpniecia ling asekuracyjng nadane przez nurka oznaczaja:
rozpoczynam wynurzanie

stop zmien kierunek

niebezpieczenstwo wynurzam sie

Ile powietrza zuzyjesz do napetnienia balonu wypornosciowego o sile wyporu 500 kg na gtebokosci 35
m:
17501
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2050 |

Ratownictwo Medyczne

Przyczyng wstrzasu hipowolemicznego jest:
nagty spadek poziomu cukru we krwi

nagte podniesienie poziomu cukru we krwi
chwilowa utrata przytomnosci

spadek objetosci krwi krgzacej

wszystkie odpowiedzi sg fatszywe

Drgawki moga wystepowac przy:

urazie mozgowo-czaszkowym

zatruciu niedotlenieniu

wysokiej temperaturze ciata szczegdlnie u dzieci
odwodnieniu udarze cieplnym

wszystkie odpowiedzi s prawdziwe

U dorostej osoby, ktora uskarzata sie na bdl w kl. piersiowej doszto w Twojej obecnosci do utraty
przytomnosci i osuniecia na ziemie:

uktadasz osobe w pozycji bocznej ustalonej z utrzymaniem droznosci drég oddechowych i wzywasz
pomoc

uktadasz osobe na wznak z nogami uniesionymi okoto 30cm do géry i wzywasz pomoc

sprawdzasz czy w kieszeni poszkodowany nie ma lekéw na serce, by je podaé

udrazniasz drogi oddechowe i sprawdzasz obecnosé oddechu, podejmujesz masaz serca, jesli jest brak
oddechu

po stwierdzeniu braku oddechu, prowadzisz oddech zastepczy

Przy trudnosciach w oddychaniu pacjenta przytomnego przebywajgcego w strefie zadymienia nalezy:
podac tlen i posadzié¢ poszkodowanego w pozycji potsiedzgcej

podac tlen i ewakuowad ze strefy zadymienia

wezwac pomoc do poszkodowanego i przystgpi¢ do oceny stanu poszkodowanego w miejscu zdarzenia
w miare mozliwosci odizolowa¢ drogi oddechowe poszkodowanego od atmosfery toksycznej i
ewakuowac ze strefy zagrozenia oraz w strefie bezpiecznej wdrozy¢ tlenoterapie

utozyé w pozycji bezpiecznej i czekac na przybycie ratownikéw

Osobe posypang nieznang substancjg gdy zachodzi podejrzenie skazenia nalezy:
natychmiast wykgpaé pod prysznicem

zdecydowanie otrzepac ubranie z pytu, by skrécié czas ekspozycji

zdjac¢ ubranie, chronigc drogi oddechowe poszkodowanego, a nastepnie sptuka¢ go wodg
polewa¢ wodga po ubraniu, by zwilzy¢ substancje, by tatwiej jg zebrac

zadne z powyzszych

Osobie ktdra ulegta podtopieniu po wyjeciu z wody nalezy:

wyla¢ wode z drég oddechowych, poprzez odpowiednie utozenie

utrzymywac stabilizacje kregostupa, gdyz najczesciej dochodzi do urazu w odcinku szyjnym

okry¢ natychmiast folig zycia, chronigc przed wychtodzeniem

udroznic¢ drogi oddechowe i w przypadku braku oddechu prowadzi¢ RKO rozpoczynajac od 5 wdechow
wszystkie prawdziwe

W przypadku podtopienia prowadzenie oddechu zastepczego nalezy rozpoczgé:
po 5 min od wyjecia z wody, by mogta sie ona wchtongé z ptuc

po wylaniu wody z drég oddechowych

najwazniejsza jest stabilizacja kregostupa szyjnego

jak najwczesniej, w miare mozliwosci jeszcze w wodzie

wszystkie fatszywe

Stosujac regute ,9” oparzenie obejmujgce obie koriczyny dolne u osoby dorostej stanowi procentowg
powierzchnie catego ciata:

18%

27%

30%

36%

45%
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761. O oparzeniu drég oddechowych i zatruciu wziewnym mogg swiadczy¢ nastepujace objawy:
a) dusznos¢ kaszel
b) slady sadzy na twarzy w jamie ustnej i slinie, opalone brwi i rzesy
c) charakter zdarzenia
d) chrypka swiszczacy oddech
e) wszystkie wymienione

762. Jaka jest najpowazniejsza wczesna komplikacja porazenia pragdem elektrycznym zmiennym?
a) zaburzenia rytmu serca
b) uraz kregostupa szyjnego
c) wstrzas hipowolemiczny
d) niewydolnos¢ nerek
e) oparzenie
763. Brak czucia bdlu stwierdzisz przy oparzeniu:
I°
b) 1°
c) e
d) oparzeniu chemicznym
e) zawsze jest bol

764. Podczas prac budowlanych jeden z pracownikéw zostat ochlapany wapnem w okolicy twarzy. Poprawna
kolejnos¢ postepowania to:
1) optukanie twarzy wodg, w celu usuniecia substancji

2) starcie suchg szmatkg zaprawy z twarzy i okolicy oczu
3) usuniecie poszkodowanego ze strefy zagrozenia
4) delikatne przemywanie wodg, najlepiej mineralng
5) zdecydowane przemywanie oczu biezgcym strumieniem wody
Prawidtowa odpowied? to:
a) 1,2
b) 3,2,4
c) 3,2,5
d 4,1,2,3
e) 3,5
765. Postepowanie z osobg w stanie wychtodzenia — wskaz prawidtowg sekwencje dziatania:
1) przenies¢ do suchego cieptego pomieszczenia i zdjecie zbednego ubrania
2) podac ciepty napdj najlepiej z alkoholem - dziata rozgrzewajaco
3) kontrola podstawowych czynnosci zyciowych
4) zdecydowanymi ruchami rozciera¢ miejsca wychtodzone lub zaleci¢ gimnastyke
5) utozy¢ w pozycji poziomej, ograniczy¢ ruch i ogrzewac biernie
Prawidtowa odpowied? to:
a) 1,2,3,4,5
b) 1,3,2,5
c) 3,4,2
d) 2,4,3
e) 3,1,5
766. Po ochlapaniu gorgcym olejem catej dtoni, natychmiastowe postepowanie ratownicze bedzie polegato

na:
1) natychmiastowym odsunieciu poszkodowanego od naczynia z olejem

2) umyciu reki pod biezgcg cieptg woda z uzyciem detergentu, by zmy¢ olej
3) chtodzeniu reki pod biezgcg wodg ok. 15 min.

4) trzymaniu reki w wiadrze z wodg

5) polewaniu reki alkoholem, bo Swietnie odprowadza ciepto

Prawidtowa odpowied? to:

a) 1,3

b) 1,2,3

c) 3,5

d) 4,5

e) 1,2,4,5
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767.

Podczas prac przetadunkowych jeden z pracownikéw zostat oblany tugiem sodowym. Wskaz prawidtowe
postepowanie:

1) natychmiast polewasz wodg poszkodowanego

2) usuwasz w miejsce bezpieczne poszkodowanego

3) zdejmujesz odziez z poszkodowanego

4) posypujesz piachem ubranego poszkodowanego - piach wchtania tug sodowy

5) sptukujesz poszkodowanego i wzywasz pomoc

Prawidtowa odpowied? to:

a)
b)
<)

1,52
2,3,4
2,3,5
53,4
1,2,3,5

Rane ktuta klatki piersiowej na miejscu zdarzenia zaopatrzysz:

opatrunkiem okreznym z opaski dzianej

opatrunkiem z folii szczelnie przymocowanym do klatki piersiowej ze wszystkich stron

pozostawiasz bez zaopatrzenia ze wzgledu na niebezpieczenstwo braku przeptywu powietrza w drogach
oddechowych poszkodowanego

opatrunkiem zastawkowym

opatrunkiem uciskowym dla stabilizacji zeber

U poszkodowanego w wyniku wypadku stwierdzono szereg obrazen i objawdw. Zaznacz, ktéry objaw
(lub grupa objawdw), albo obrazenie Twoim zdaniem jest najbardziej niepokojacy i moze wskazywac na
potencjalne zagrozenie poszkodowanego:

ztamanie konczyny gérnej ze znacznym przemieszczeniem

oparzenie Il stopnia okolicy goleni

rana szarpana dtoni z niewielkim powolnym wyciekiem krwi

blada, chtodna i spocona skéra

ztamanie otwarte goleni lewej bez krwotoku

W przypadku krwotoku u poszkodowanego wystepujg pewne charakterystyczne objawy. Wskaz ktory z
nizej wymienionych objawow raczej nie wystgpi u takiego poszkodowanego:

przyspieszone tetno

przyspieszony i sptycony oddech

odczuwalne wzmozone pragnienie

zwolniona czynno$¢ serca

uczucie zimna

Najdogodniejszg pozycja dla poszkodowanych po urazie brzucha jest pozycja:
lezaca z nogami zgietymi w stawach biodrowych i kolanowych

potsiedzaca

boczna bezpieczna

lezgca na brzuchu z nogami wyprostowanymi

przeciwwstrzagsowa

W ztamaniu otwartym kosci udowej, ktéoremu towarzyszy krwotok tetniczy priorytetem ratowniczym
jest:

zatamowanie krwotoku w razie potrzeby przez ucisk na tetnice powyzej miejsca ztamania

utozenie odtamoéw w pozycji zblizonej do fizjologicznej dla stworzenia warunkéw dla zastosowania
opatrunku uciskowego

zatozenie opatrunku ostaniajgcego i stabilizacja w pozycji zblizonej do fizjologicznej

stabilizacja i unieruchomienie w pozycji zastanej oraz opatrunek uciskowy

tlenoterapia 100% tlenem

Poszkodowanemu w hipotermii nalezy zapewnic¢ pozycje:
pozioma

potsiedzacy

przeciwwstrzagsowa

boczng bezpieczng

pozycja nie ma znaczenia

Widziate$ jak kolezanka upadta na korytarzu w pracy. Stwierdzite$, ze jest nieprzytomna Poprosite$
drugg osobe, by wezwata pogotowie ratunkowe. Po udroznieniu drég oddechowych nalezy:
przytozy¢ lusterko do ust nieprzytomnej
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zblizy¢ do ust i nosa poszkodowanej kartke papieru lub pidrko
ocenic ruchy tchawicy (jabtko Adama)

ocenic¢ obecnos¢ oddechu przez 10 sek.

obserwowac przez 5 sekund czy unosi sie klatka piersiowa

U nieprzytomnego poszkodowanego nie stwierdzasz oddechu ani tetna. Po rozpoczeciu masazu
posredniego serca stwierdzasz, ze doszto u niego do ztamania kilku zeber. W takiej sytuacji:

przerywasz posredni masaz serca i prowadzisz u poszkodowanego tylko sztuczng wentylacje
rozpoczynasz bezposredni masaz serca

nadal prowadzisz podjete dziatania ratownicze (resuscytacja krgzeniowo - oddechowa) zgodnie z
procedura

w pierwsze] kolejnosci owijasz klatke piersiowg poszkodowanego bandazem elastycznym, dopiero
wodwczas rozpoczynasz wykonywanie masazu posredniego serca

kontynuujesz podjete czynnosci ratownicze, omijajgc uszkodzong okolice

Nawroét kapilarny badamy uciskajac:
miesien dwugtowy

ptytke paznokciowa

tetnice promieniowa

wypetnione zyty szyjne

grzbiet dtoni

Zobaczytes jak twojego kolege porazit prad. Po odfgczeniu zrédta pragdu stwierdzasz brak czynnosci
zyciowych, wzywasz pomoc i:

Rozpoczynasz wentylacje workiem samorozprezalnym, a nastepnie masaz serca w stosunku 2/30.
Przygotowujesz AED

Rozpoczynasz masaz serca, a nastepnie wentylacje workiem samorozprezalnym w stosunku 30/2.
Przygotowujesz AED

Wykonujesz wentylacje workiem samorozprezalnym, dopdki nie uniesie sie klatka piersiowa
Rozpoczynasz uciskanie klatki piersiowej

Podejmujesz wentylacje i masaz serca w stosunku 2/30, a po 5 minutach wzywasz zespét ratownictwa
medycznego

Ktore z twierdzen dotyczacych hipotermii (wychtodzenia) jest prawdziwe:
Wystepuje tylko przy ujemnych temperaturach powietrza

Nalezy rozcierac rece i nogi

Badanie tetna powinno trwac 60 sekund

Zalecane jest oklepywanie zimnych obszaréw skoéry

Nalezy poda¢ do picia alkohol

Jaka jest najczestsza przyczyna $mierci, ktorej mozna unikngé u dorostego poszkodowanego, ktéry w
wyniku wypadku komunikacyjnego lezy nieprzytomny na plecach?

Niedroznos¢ drég oddechowych

Tamponada serca

Wstrzas krwotoczny

Uraz kregostupa

Zaburzenia rytmu serca

Dziatania ratownicze wobec osoby ewakuowanej z wody rozpoczynamy od:
Uciskania mostka

Oceny stanu przytomnosci i obecnosci oznak krazenia

5 wdechéw ratowniczych

Udroznienia drég oddechowych

Odessania tresci ptynnej z jamy ustne;j

Optymalng pozycjg dla nieprzytomnej “nieurazowej” kobiety w zaawansowanej cigzy jest:
Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku prawym

Pozycja ze zgietymi koiczynami dolnymi w stawach biodrowych i kolanowych

Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku lewym

Pozycja lezaca z uniesionym lewym biodrem

Pozycja horyzontalna (pozioma)

W przypadku stwierdzenia zatrzymania krazenia u dzieci resuscytacje rozpoczynamy od:
5 oddechow ratowniczych

2 oddechow ratowniczych

5 ucisnie¢ mostka

10 ucisnie¢ mostka

-67 -



5 ucisniec klatki piersiowej

Zwichniecie stawu charakteryzuje sie:

Koniecznoscig szybkiego zastosowania miejscowego chtodzenia

Koniecznoscig stabilizacji i unieruchomienia w pozycji zastanej

Koniecznoscig stabilizacji i unieruchomienia w pozyciji zblizonej do fizjologicznej
Koniecznoscig szybkiej stabilizacji i unieruchomienia na noszach typu deska
Koniecznoscig szybkiej stabilizacji na noszach typu deska

U kazdego poszkodowanego nieprzytomnego po skoku do wody ,na gtowke” podejrzewasz i
wykonujesz:

Obrazenia w odcinku szyjnym kregostupa - w zwigzku z tym nie udrazniasz drég oddechowych

Obrazenia w odcinku szyjnym kregostupa - stosujesz stabilizacje kregostupa w odcinku szyjnym ale bez
wyciagu za szyje lub gtowe

Duzg ilos¢ wody w ptucach - na poczatku resuscytacji zawsze usuwasz wode z ptuc

Niedroznos¢ drég oddechowych wywotana wodg — na poczatku resuscytacji zawsze odsysasz ssakiem
Obrazenia w odcinku szyjnym kregostupa - stosujesz stabilizacje kregostupa w odcinku szyjnym przez
zastosowanie wyciggu za szyje lub gtowe

Jaka jest najczestsza przyczyna smierci "do unikniecia" u poszkodowanego po urazie?
Tamponada osierdzia

Wstrzas rdzeniowy

Uraz kregostupa

Niedroznosc¢ drég oddechowych

Odma otwarta

Bedac swiadkiem napadu drgawkowego u osoby lezgcej na chodniku nalezy:
Natychmiast zatozy¢ rurke UG

Przy pomocy patyka rozchyli¢ usta poszkodowanego

Przytrzymac konczyny starajac sie wyhamowac drgawki

Ochrania¢ gtowe przed obrazeniami

Nie dotykaé poszkodowanego, poniewaz przyspiesza to ustgpienie drgawek

Na przystanku autobusowym lezy na brzuchu mezczyzna w wieku ok. 50 lat. Twoje postepowanie
rozpoczniesz od:

Wezwania policji, poniewaz podejrzewasz ze jest pijany

Utozenia go w pozycji bezpiecznej i wezwania ZRM

Oceny czynnosci zyciowych

Pozostawienia w pozycji zastanej i wezwania ZRM

Podania tlenu przy uzyciu zestawu do tlenoterapii

Pozycje boczng bezpieczng wykonujemy u poszkodowanych:

Nieprzytomnych nieoddychajacych z dobrze wyczuwalnym tetnem

Nieprzytomnych z zachowanym oddechem i tethem po wykluczeniu urazu kregostupa
Poszkodowanych przytomnych

U wszystkich poszkodowanych

Stosujemy tylko u dorostych

Podczas wykonywania defibrylacji przy uzyciu AED nalezy:
Przytrzymac elektrody, aby dobrze przylegaty

Stucha¢ i wykonywac polecenia defibrylatora
Utrzymywac droznosé drog oddechowych

Prowadzi¢ caty czas wentylacje

Odkleic¢ elektrody podczas masazu

Podchodzac do poszkodowanego widzisz krwotok z rany uda. Prawdopodobnie stato sie to w wyniku
niewtasciwego postugiwania sie pilarkg spalinowg. Nalezy:

Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia, wdrozy¢ kolejno schematy AVPU, ABC, SAMPLE

Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia, wdrozy¢ kolejno schematy SAMPLE, AVPU, ABC

Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia, wdrozy¢ kolejno schematy CAB, AVPU, SAMPLE

Natychmiast przystgpi¢ do CAB

Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia, przetozy¢ na nosze i szybko ewakuowaé do ZRM

SAMPLE to:

Skrét od pierwszych liter wywiadu ratowniczego
Rodzaj opatrunku ostaniajacego

Rodzaj szyny do unieruchomienia ztamania
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Sposob odksztuszania ciata obcego
Nazwa nie zwigzana z ratownictwem

W przypadku stwierdzenia obecnosci oddechu u poszkodowanego okreslenie “oddech nieprawidtowy”
oznacza:

Odchylenie czestosci oddechu o ok. +/- 10% od wartosci fizjologicznych

Czestos¢ oddechu powyzej dolnej granicy fizjologii

Czestos¢ oddechu ponizej gornej granicy fizjologii

Oddech nie zapewniajacy prawidtiowej wymiany gazowej niezbednej do zycia

Oddech przez nos

W ktérym momencie ratownik moze przerwac reczng stabilizacje gtowy

Po przetozeniu poszkodowanego na deske

Po wykonaniu badania urazowego

Po wdrozeniu tlenoterapii

Po zabezpieczeniu poszkodowanego pasami i petnej stabilizacji gtowy przy pomocy stabilizatoréw
W momencie zatozenia kotnierza

W samochodzie ktéry uczestniczyt w wypadku komunikacyjnym znajduje sie dziecko ok. 1,5-2 lat zapiete
w foteliku. Dziecko jest przytomne, ptacze. W badaniu nie stwierdzasz obrazen. Twoje postepowanie
bedzie polegato na:

Ewakuacji dziecka na deske ortopedyczng, podaniu tlenu i zapewnieniu komfortu termicznego
Pozostawieniu dziecka w foteliku i wykonaniu stabilizacji odcinka szyjnego kregostupa oraz podaniu
tlenu, jesli wskazane zapewnieniu kontaktu z rodzicem / opiekunem oraz komfortu termicznego
Pozostawieniu dziecka w foteliku, podaniu tlenu i maskotki

Wypieciu dziecka z fotelika i przekazaniu rodzicom/ opiekunom

Ewakuacji dziecka na deske ortopedyczng, wykonaniu stabilizacji odcinka szyjnego kregostupa i podaniu
tlenu, zapewnieniu kontaktu z rodzicem / opiekunem oraz komfortu termicznego

U poszkodowanego po upadku z wysokosci 3 metréw wykonate$ stabilizacje ciata obcego wbitego w
klatke piersiowg od strony plecéw. Poszkodowanego nalezy utozy¢:

Na desce ortopedycznej na wznak z uniesieniem deski od strony gtowy. Pozycja ta umozliwi przesuniecie
trzewi jamy brzusznej do miednicy, co odcigzy przepone

Na desce ortopedycznej na boku po stronie tkwigcego ciata obcego. Pozycja ta umozliwi prace
nieuszkodzonego ptuca

W pozycji, w ktorej dolegliwosci bélowe sg najmniejsze, a oddychanie najmniej utrudnione

Na desce ortopedycznej na boku po stronie nieuszkodzonego ptuca. Pozycja ta zapewni niepogtebienie
obrazen, jakich doznato ptuco

Na desce ortopedycznej na brzuchu. Pozycja ta zapewni dostep do ciata obcego oraz zapewni osiowe
ustawienie gtowy

Wyczuwalny u poszkodowanego podczas badania wstepnego “twardy brzuch”, swiadczy o:

Peknieciu przepony. Nalezy wdrozy¢ postepowanie jak w obrazeniach kl. piersiowej

Uszkodzeniu narzagdéw jamy brzusznej i/lub krwawieniu do jamy brzusznej. Nalezy wdrozyé
postepowanie dla obrazen brzucha i kontrolowaé¢ parametry zyciowe, aby oceni¢ objawy narastania
wstrzasu

Wystgpieniu zaburzen funkgcji jelita grubego. Nie wymaga pomocy w zakresie kpp

Uszkodzeniu wyfgcznie watroby. Nalezy wdrozy¢ postepowanie dla obrazen brzucha. Nalezy
kontrolowac parametry zyciowe, aby ocenic¢ objawy narastania wstrzgsu

Uszkodzeniu wytgcznie nerek. Nalezy wdrozy¢ postepowanie dla obrazen brzucha. Nalezy kontrolowac
parametry zyciowe, aby oceni¢ objawy narastania wstrzasu

Witasciwe postepowanie przy otwartej ranie jamy brzusznej z wytrzewieniem narzgddw to:

Ucisk na rane dla powstrzymania sgczenia krwi i podanie tlenu

Tylko zabezpieczenie jatowym opatrunkiem wytrzewionych narzadow

Zabezpieczenie jatowym zwilzonym opatrunkiem wytrzewionych narzadéw, folia miejscowo chronigca
przed wysychaniem, ugiecie nég w kolanach i podanie tlenu

Zabezpieczenie jatowym opatrunkiem wytrzewionych narzaddw, uniesienie ndg o 30st do goéry i podanie
tlenu

Wprowadzenie jelit do srodka

Poszkodowanego z obrazeniami brzucha i miednicy nalezy utozy¢ w pozycji:
Z ugietymi nogami w stawach kolanowych i biodrowych

Na wznak

Z uniesiong gtowg

Trendelenburga
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Na lewym boku w przypadku kobiet w cigzy

Przemieszczenie poszkodowanego na nosze typu deska technikg rolowania jest przeciwskazana przy:
Podejrzeniu obrazenia kregostupa

Obrazeniu konczyny dolnej

Sttuczeniu klatki piersiowe;j

Niestabilnej miednicy potwierdzonej w badaniu

Nie stosujemy takiej techniki w ratownictwie

Przy podejrzeniu obrazen miednicy:

Zawsze rolujemy poszkodowanego na deske bez wzgledu na liczbe ratownikow
Poszkodowanego przytomnego prosimy, aby sie delikatnie wsungt na deske
Przenosimy przy uzyciu techniki wielu rak lub dostepnych noszy podbierakowych
Obrazenia miednicy nie wptywajg na sposéb przenoszenia poszkodowanego na deske
Poszkodowanego zawsze pozostawiamy w pozycji zastanej

Postepowanie w przypadku ztamania zamknietego kosci polega na:

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastane;j i
unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej, zatozeniu opatrunku na rane i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastanej,
zatozeniu opatrunku i unieruchomieniu

Postepowanie w przypadku skrecenia stawu kolanowego polega na:

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastane;j i
unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej, zatozeniu opatrunku na rane i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastanej,
zatozeniu opatrunku i unieruchomieniu

Postepowanie w przypadku zwichniecia stawu kolanowego polega na:

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastanej i
unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zastanej, zatozeniu opatrunku na rane i unieruchomieniu

Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w pozycji zastanej,
zatozeniu opatrunku i unieruchomieniu

Wskaz twierdzenie prawidtowe:

Opaske zaciskowg (staza taktyczna) jest zaktadana bezposrednio na rane

Opatrunek uciskowy jest zaktadany bezposrednio w miejscu krwawienia

Nadrzedng metodg tamowania krwotokdéw jest zatozenie opaski zaciskowej (stazy taktycznej)
Opaska zaciskowa (staza taktyczna) powinna mieé nie wiecej niz 25 cm szerokosci

Opatrunek uciskowy jest zaktadany powyzej miejsca krwawienia

Kiedy zatozysz opaske zaciskowq (staze taktyczng):

Jesli wykorzystates wszystkie dostepne sposoby tamowania krwotokow
Jesli na uszkodzonej koriczynie nie wyczuwasz tetna

Nie stosuje sie opaski zaciskowej w dziataniach z zakresu kpp

Po konsultacji z Koordynatorem Medycznym

Gdy transport poszkodowanego przekracza 30 min

Krwawienie z nosa zaopatrujemy w nastepujacy sposob:

Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie do przodu i zacisng¢ skrzydetka nosa
Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie do tytu i zacisng¢ skrzydetka nosa
Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie na bok i zacisngé skrzydetka nosa
Zaktadamy opatrunek uciskowy

Dajemy opatrunek na okolice nosa

W przypadku amputacji urazowej:
W pierwszej kolejnosci nalezy wdrozyé wsparcie psychiczne. Takie dziatanie poprawia stan
poszkodowanego
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W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢é amputowang cze$é ciata. Od tego zalezy podiniejsza
mozliwos¢ replantacji (przyszycia)

Nadrzednym dziataniem jest zabezpieczenie rany pod katem krwotoku

Nadrzednym jest zabezpieczenie rany amputowanej czesci ciata. Zakazenie jest gtéwna przyczyng
dyskwalifikacji do replantacji (przyszycia)

Amputacja urazowa wymaga specjalistycznego postepowania wstepnego, nalezy wstrzymac wszelkie
czynnosci do czasu przyjazdu ZRM

Amputowang czesc ciata nalezy:

Obmy¢ z krwi i zanieczyszczen

Umiesci¢ w lodzie

Zabezpieczy¢ na sucho jatowym opatrunkiem umiesci¢ w foliowym worku i w miare mozliwosci
umiesci¢ w drugim worku wypetnionym wod3a z lodem

Zabezpieczenie czesci amputowanej jest priorytetem

Postepowanie w tym przypadku moze przeprowadzic tylko zespdl pogotowia

Tlenoterapia u poszkodowanych kobiet w cigzy:

Jest prowadzona zgodnie z ogélnymi zasadami

Jest przeciwskazana, gdyz duze stezenia tlenu sg szkodliwe dla ptodu
Powinna by¢ prowadzona z podwdjng intensywnoscig

Powinna by¢ prowadzona w potowie wartosci przeptywoéw standardowych
Nie jest konieczna, kobiety w cigzy majg duze mechanizmy kompensacyjne

Udzielajgc pomocy poszkodowanemu 5-letniemu dziecku, nalezy zapewni¢ komfort psychiczny miedzy
innymi przez:

Odizolowanie go od swiadkdow zdarzenia w tym i opiekundéw

Odizolowanie go od swiadkéw zdarzenia i zapewnienie mu kontaktu z opiekunami

Odizolowanie go od swiadkéw zdarzenia i zapewnienia mu mozliwosci spozycia czekolady

Pozostawienie go tylko pod nadzorem opiekunéw

Odizolowanie go od swiadkéw zdarzenia poprzez zastoniecie mu oczu

Optymalng pozycjg dla nieprzytomnej “nieurazowej” kobiety w zaawansowanej cigzy jest:
Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku prawym

Pozycja ze zgietymi koiczynami dolnymi w stawach biodrowych i kolanowych

Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku lewym

Pozycja lezgca z uniesionym lewym biodrem

Pozycja horyzontalna (pozioma)

Podczas dfugotrwatej akcji ratowniczej w upalny dzien jeden z ratownikdw skarzy sie na: zawroty gtowy,
ostabienie, nudnosci, niewyrazne widzenie, suchos¢ w ustach. Prawdopodobnie:

S3 to objawy zatrucia. Nalezy wykonac ptukanie zotgdka

Jesli ratownikiem jest kobieta sg to objawy cigzy. Nalezy wytaczy¢ jg z dziatan ratowniczych

S3 to wczesne objawy wstrzgsu anafilaktycznego (uczuleniowego). Nalezy wezwaé Zespdt Ratownictwa
Medycznego

Objawy te sg znamienne dla choroby dekompresyjnej. Nalezy wdrozyc¢ intensywng tlenoterapie
Ratownik ten jest przegrzany. Nalezy rozpoczaé¢ postepowanie, majgce na celu ustgpienie powyiszych
objawow

Taktyka dziatan ratowniczych - dla jednostek podstawowych — Ratownictwo
Wysokosciowe

Kto organizuje Ratownictwo Wysokosciowe w zakresie podstawowym w KSRG:
Komendant Wojewddzki PSP

terytorialnie Specjalistyczna Grupa Ratownictwa Wysokosciowego

wiasciwy terytorialnie Komendant Powiatowy lub Miejski PSP

Ratownictwo Wysokosciowe w zakresie podstawowym realizuja:
Jednostki Ratowniczo - Gasnicze PSP, gdzie utworzona jest SGRW
Wszystkie Jednostki Ratowniczo - Gasnicze PSP

Wszystkie Jednostki Ratowniczo - Gasnicze PSP + OSP

Czynnosci ratownicze w zakresie podstawowym ratownictwa wysokos$ciowego nie obejmujg:
zabezpieczenia poszkodowanego przed upadkiem z wykorzystaniem liny petli do asekuracji i uprzezy
ewakuacyjnej
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samodzielnego ratowania zycia i zdrowia i mienia, poprzez wykonanie czynnosci ratowniczych za
pomoca technik linowych i sprzetu specjalistycznego w tym z wykorzystaniem $migtowca
wspotdziatania z innymi podmiotami wspotpracujgcymi z KSRG (w tym miedzy innymi: CSRG, GOPR, LPR,
OSP spoza KSRG, PCK, PZA, TOPR)

Budynek wysoki jest to budynek o wysokosci nad poziomem terenu:
12-25m
25-55m
55-75m

Budynki niskie to:

budynki mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnacji wtacznie
budynki mieszkalne o wysokosci do 9 kondygnacji wtgcznie
budynki mieszkalne o wysokosci do 2 kondygnacji wtgcznie

Roznice w wyszkoleniu z zakresu ratownictwa wysokosciowego na poziomie podstawowym nalezy
kompensowac w ramach:

szkolen specjalistycznych

doskonalenia zawodowego

szkolenia kwalifikacyjnego

Wykonywanie czynnosci ratowniczych, polegajacych na zabezpieczeniu poszkodowanego przed
upadkiem z wykorzystaniem liny petli do asekuracji i uprzezy ewakuacyjnej dopuszczalne jest przez:
jednostki poziomu podstawowego z zakresu ratownictwa wysokosciowego

jednostki poziomu podstawowego z zakresu ratownictwa wysokosciowego tylko i wytacznie pod
nadzorem dowddcy SGRW

Specjalistyczne Grupy Ratownictwa Wysokosciowego

Dotarcie ratownika w dét z asekuracjg z uzyciem szelek bezpieczeristwa lin petli stanowiskowych i
weztdw zrealizujesz w oparciu o:

drabiny, bezwzglednie pewny punktu mocowania (drzewo lub samochéd pozarniczy itp), zjazd na wezle
potwyblinka

dwie drabiny nasadkowe, stanowigce improwizowany ,,trojnég”

odpowiedz prawidtowa a i b

Sprzet wykorzystywany w dziataniach ratownictwa wysokosciowego w zakresie podstawowym powinien
spetnia¢ wymagania normy i posiadac¢ certyfikaty:

CNOBP

CE i spetnia¢ normy PN i EN lub UIAA

PZA

W zakresie podstawowym strazak — ratownik po ukonczeniu szkolenia LPR moze:
wyznaczaé ladowisko i przyjmowac smigtowiec

dziata¢ z poktadu smigtowca

prowadzi¢ dolng i gorng asekuracje

Strazak, ktory przyjmuje smigtowiec podchodzacy do Igdowania powinien ustawic sie:
majac wiatr w plecy

majgc wiatr w twarz

majac wiatr z boku

Minimalne wymiary miejsca lgdowania dla $migtowca LPR (EC135) w nocy wynoszg:
25x25
35x25
50x25

Na wyznaczonym miejscu lgdowania Smigtowca zabrania sie:
oznakowania terenu tasma ostrzegawczg

oswietlenia teren lgdowiska

zabezpieczenia teren przed wtargnieciem oséb trzecich

Podchodzenia do smigtowca od strony wznoszacego sie zbocza w czasie pracy wirnika:
dokonujemy w przemystowym hetmie ochronnym

dokonujemy w kasku alpinistycznym

zabrania sie

Wejscie na poktad Smigtowca:
jest mozliwe tylko na wyrazne polecenie cztonka zatogi $migtowca
jest mozliwe po otrzymaniu komendy od operatora
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po przyziemieniu (zawisie) maszyny nad lgdowiskiem

W nocy przyjecie Smigtowca LPR (EC135) odbywa sie za pomoca:

gestow strazaka stojgcego w Srodku wyznaczonego do lgdowania prostokata
gestow strazaka stojgcego poza obszarem wyznaczonego do lgdowania prostokata
strazakéw z oswietleniem nakierowanym na miejsce przyziemienia Smigtowca

Podstawowym kanatem tgcznosci do wspotdziatania Straz Pozarna/LPR jest:
kanat 40

KSWL UO2

kanat ogdlnopolski ratowniczy

W przypadku zaistnienia realnego zagrozenia podczas lgdowania $migtowca EC135 na lgdowisku
gminnym w nocy, informacje o niebezpieczenstwie przekazesz:

za pomocy znaku/gestu ,nie lgdowad” (jedna reka uniesiona do gory, druga opuszczona, odchylona
nieco od tutowia, symbolizujaca litere N)

za pomocg tacznosci radiowej

podczas ladowania $migtowca nie ma juz mozliwosci przekazania informacji o niebezpieczenstwie

Zatrzasnik stuzy do:

szybkiego taczenia wezy ttoczonych i zabezpieczenia przed ich samoczynnym roztgczeniem
taczenia maski z reduktorem aparatu powietrznego wysokocisnieniowego

zabezpieczenia strazaka przy pracach na wysokosci

Wezty mocujace to:
wyblinka, pétwyblinka
6semka, 6semka powrotna
potwyblinka, wezet flagowy

Jaki wezet musimy zabezpieczy¢:
6semka

skrajny tatrzanski

kluczka

Ktérego wezta uzyjesz przy wypuszczaniu liny do asekuracji ratownika:
ratowniczy

potwyblinka

wyblinka

Jakiego wezta uzyjesz do zjazdu na zatrzasniku, w przypadku samoratowania z okna trzeciego pietra:
podwadjnego zderzakowego

potwyblinki

kluczki na rozrywanie

Jakim weztem zabezpieczysz potwyblinke, podczas zjazdu ze wspinalni sportowej w celu zatrzymania sie:
6semka podwdjna

6semka potréjng

flagowym

Jakim weztem w sytuacji awaryjnej dowigzesz siebie lub poszkodowanego do konca liny:
flagowym

skrajnym tatrzanskim

6semka

Potwyblinka to wezet:

do taczenia liny

zabezpieczajacy

stuzacy do zjazdu lub asekuracji

Wezet stuzgcy miedzy innymi do zjazdu to:
wyblinka

potwyblinka

flagowy

Ktéry wezet stuzy do zabezpieczenia wezta pétwyblinka przed samoczynnym rozwigzaniem:
6semka

flagowy

ratowniczy

Osemka powrotna to wezet stuzgcy do:
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blokowania liny
zabezpieczenia liny
mocowania liny

W jaki sprzet specjalistyczny nalezy bezwzglednie wyposazy¢ ratownika opuszczanego w zagtebienia
terenu (studnie, kanaty itp.):

oswietlenie, t3cznos¢, detektor gazu

torba PSP R1, t3cznos¢, gasnice, oswietlenie, detektor gazu

aparat powietrzny, tgcznos¢, torba PSP R1, kapok, oswietlenie

Zamiast trojnogu ratowniczego wykorzystasz:
dwa przesta drabiny nasadkowej DN 2,7
elementy znalezione na miejscu zdarzenia
drabine stupkowg

Do ewakuacji poszkodowanego ze studni wykorzystasz:

wyciggniesz poszkodowanego za pomocg samochodu

wykorzystasz tréjnog ratowniczy z wielokrgzkiem

wydostaniesz poszkodowanego za pomoca sity rak, zaktadajgc przy tym rekawiczki

Po przyjezdzie na miejsce wypadku zastajesz poszkodowanego - przytomnego w studni z wodg. Twoje
postepowanie przebiega wg schematu:

sprawdzasz stezenie gazéw niebezpiecznych/ w przypadku braku gazow rozstawiasz trojndg/ opuszczasz
ratownika do poszkodowanego

wzywasz najblizszg SGRW i czekasz na przybycie

rzucasz poszkodowanemu ling, by pozostat na powierzchni/ budujesz stanowisko przy uzyciu sprzetu
dostepnego na samochodzie/ opuszczasz ratownika wyposazonego w czujnik gazowy i inny sprzet do
ratownictwa poszkodowanego

,Bezwzglednie pewny punkt mocowania” do budowy stanowisk ratowniczych powinien:

by¢ tylko metalowy, bo metal ma duzg wytrzymatos¢ i jest twardy

by¢ to dowolny punkt mocowania, ktéry gwarantuje nam odpowiednig stabilnosc¢ i wytrzymatos¢
powinno by¢ to tylko drzewo o $rednicy powyzej 30 cm, gdyz ma dobrze rozwiniety system korzeniowy

Gotowosc¢ operacyjna w zakresie podstawowym ma by¢ osiggnieta w czasie:
Niezwtocznie

15 min

20 min

Czy do wydobycia np. ze studni osoby poszkodowanej mozna uzy¢ dzwigu (HDS itp.) ?
Nie

Tak, ale tylko jako punkt stanowiskowy

Tak, jesli tylko przyspieszy to wydobycie osoby poszkodowanej

Do wyposazenia JRG w zakresie ratownictwa wysokosSciowego (poziom podstawowy), zgodnie z
zasadami organizacji ratownictwa wysokosciowego w KSRG (lipiec 2013 r.), nalezy:

linka strazacka ratownicza ZL-20

lina alpinistyczna statyczna 50m

linka gospodarcza 20 metréw

Czy podczas uzywania trojnogu ratowniczego i stosowania techniki dwoch lin, druga lina powinna:
by¢ wpieta w stanowisko niezaleine od tréjnogu

by¢ wpieta do tréjnogu za pomoca dwadch petli z tasmy

by¢ wpieta do tréjnogu za pomocg dwdch przeciwstawnie skierowanych karabinkéw

W zakresie podstawowym ratownictwa wysokosciowego czynnosci ratownicze obejmujg w szczegdlnosci
dotarcie ratownika w dot za pomoca:

opuszczenia strazaka w technice dwach lin

zjazdu z wykorzystaniem techniki jednej liny i przyrzgddéw zjazdowych

liny opuszczanej rekami strazakdw z zastepu ratowniczo - gasniczego

W jakim czasie powinien nastgpi¢ wyjazd JRG do zdarzenia w zakresie ratownictwa wysokosciowego:
natychmiast

do 15 min od zgtoszenia

gdy skompletujemy specjalistyczng grupe ratownictwa wysokosciowego
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XIV.

Taktyka dziatan ratowniczych - dla specjalistycznych grup ratowniczych -
Ratownictwo Wysokosciowe

Jakg dtugos¢ powinna posiadaé koricowka liny wychodzaca z 6semki:
15cm

10 srednic liny

Tyle, aby mozna byto zawigzaé zabezpieczanie

Technika asekuracji gérnej polega na:

asekuracji przyrzagdem zaciskowym od goéry

wpieciu odpowiedniego przyrzadu w line poreczowa, podczas poruszania sie po konstrukcji lub
wspinaczki

asekuracji ratownika ling prowadzong do niego od géry

Podstawowym parametrem rdznigcym przyrzgdy do asekuracji dynamiczne;j jest:
sita hamowania

cena

waga

Ktéra wartos¢ wspotczynnika odpadniecia jest najkorzystniejsza:

WO =0,5
WO =1
WO =0,2

Jak czesto Dowddca SGRW przeprowadza dla jej cztonkdw test sprawnosciowy oraz egzamin teoretyczny
i praktyczny z zakresu technik ratownictwa wysokosciowego:

raz w roku

dwa razy w roku

raz na dwa lata

Jaka podstawowg technikg jest technika DED (z wykorzystaniem dwach przyrzaddéw):
technikg zjazdu

technikg wychodzenia

technika ratowniczg

Jaki tytut ratownika wysokosciowego uprawnia do samodzielnego wykonywania zadan z zakresu
ratownictwa wysokosciowego, petnienia funkcji operatora w $migtowcu ratowniczym oraz dowodzenia
akcjami ratownictwa wysokosciowego w petnym zakresie (takze z udziatem $migtowca)

tytut mtodszego ratownika wysokosciowego

tytut ratownika wysokosciowego

tytut starszego ratownika wysokosciowego

Ile i jakie tytuty instruktorskie obecnie wystepujg w ratownictwie wysokosciowym:

jeden — instruktor ratownictwa wysokosciowego

dwa - instruktor ratownictwa wysokosciowego, starszy instruktor ratownictwa wysokosciowego

trzy — mtodszy instruktor ratownictwa wysokosciowego, instruktor ratownictwa wysokosciowego,
starszy instruktor ratownictwa wysokosciowego

Jakie wymiary powinna mie¢ powierzchnia robocza dla Smigtowca MI-8 w terenie:
10mx5m

5mx5m

50 m x 50 m

Jaki wezet stosuje sie do asekuracji podczas zjazdu na linie:
flagowy

prusik

6semka podwadjna

Kiedy dopuszcza sie budowe stanowisk na bazie jednego punktu:
w kazdym przypadku

w przypadku bezwzglednie pewnego punktu mocowania

w czasie asekuracji

Czynnosci ratownicze wykonywane z poktadu $migtowca muszg by¢ uzgadniane:
nie muszg by¢ uzgadniane

muszg by¢ uzgadniane z dowddcy statku powietrznego

muszg by¢ uzgadniane z innym ratownikiem

Celem ratownictwa wysokosciowego jest:
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871.
b)
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niesienie pomocy osobom poszkodowanym i zagrozonym, znajdujagcym sie poza zasiegiem i
mozliwosciami uzycia standardowego sprzetu i technik wykorzystywanych w Panstwowej Strazy
Pozarnej oraz w innych stuzbach i podmiotach ratowniczych

wspomaganie dziatan zwigzanych z gaszeniem pozaréw, ratownictwem medycznym, technicznym
wodnym, chemicznym i ekologicznym w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy osobom
poszkodowanym i zagrozonym bgadz likwidacji innego miejscowego zagrozenia

ratowanie zagrozonego mienia na wysokosciach

Dziatania w zakresie ratownictwa wysokosciowego w krajowym systemie ratowniczo —gasniczym
prowadzi specjalistyczna grupa ratownictwa wysokosciowego (bez uzycia $migtowca) w skfadzie
minimum:

pieciu ratownikéw wysokosciowych

trzech ratownikow wysokosciowych

dwéch ratownikéw wysokosciowych

Zajecia z doskonalenia zawodowego SGRW moze prowadzic strazak lub inny ratownik z tytutem:
mtodszego ratownika wysokosciowego, posiadajacy kwalifikacje uprawniajagce do prowadzenia
dziatan ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego od minimum 2 lat
mtodszego ratownika wysokosciowego, posiadajgcy kwalifikacje uprawniajgce do prowadzenia dziatan
ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego

mtodszego ratownika wysokosciowego, posiadajgcy kwalifikacje uprawniajgce do prowadzenia dziatan
ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego od minimum 1 lat

Dziataniami ratowniczymi SGRW moze kierowac ratownik z tytutem:

1) starszego instruktora ratownictwa wysoko$ciowego

2) instruktora ratownictwa wysokosciowego

3) starszego ratownika wysokosciowego

4) ratownika wysokoSciowego

5) mtodszego ratownika wysokoSciowego, posiadajgcy kwalifikacje uprawniajgce do prowadzenia
dziatan ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego

1) starszego instruktora ratownictwa wysoko$ciowego

2) instruktora ratownictwa wysokosciowego

3) starszego ratownika wysokosciowego

4) ratownika wysokosciowego

5) mtodszego ratownika wysokoSciowego, posiadajacy kwalifikacje uprawniajgce do prowadzenia
dziatan ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego od minimum 1 lat

1) starszego instruktora ratownictwa wysokosciowego

2) instruktora ratownictwa wysokosciowego

3) starszego ratownika wysokosciowego

4) ratownika wysokosciowego

5) mtodszego ratownika wysokosciowego, posiadajgcy kwalifikacje uprawniajace do prowadzenia
dziatan ratowniczych i uprawnienia mtodszego ratownika wysokosciowego od minimum 2 lat

W stanowisku kgt zawarty pomiedzy potgczonymi skrajnymi punktami nie powinien by¢:
mniejszy niz 90°

wiekszy niz 90°

wiekszy niz 45°

Na bazie stanowiska ratowniczego lub asekuracyjnego dopuszcza sie stosowanie techniki ratowniczej
jednej liny:

jezeli wyeliminowane sg czynniki mogace spowodowac zagrozenie uszkodzenia liny. Jezeli nie sg
spetnione te warunki, nalezy stosowac technike ratowniczg dwéch lin

jezeli wyeliminowane sg czynniki mogace spowodowac zagrozenie uszkodzenia liny i kiedy nie istnieje
mozliwos¢ przecigzenia uktadu. Jezeli nie jest spetniony ten warunek, naleizy stosowac technike
ratowniczg dwdch lin

kiedy nie istnieje mozliwos¢ przecigzenia uktadu. Jezeli nie jest spetniony ten warunek, nalezy stosowac
technike ratowniczg dwdch lin

W przypadku stosowania techniki dwdch lin:

kazda z lin powinna by¢ wpieta w odrebne stanowisko

kazda z lin powinna by¢ wpieta w odrebne stanowisko. Od zasady tej mozna odstgpic tylko wéwczas,
gdy nie ma mozliwosci stworzenia drugiego odpowiedniego stanowiska

kazda z lin moze by¢ wpieta w odrebne stanowisko. Od zasady tej mozna odstgpi¢ tylko wowczas gdy
mamy bezwzglednie jeden pewny punkt mocowania
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Autoasekuracja przyrzadem zaciskowym — polega na wpieciu odpowiedniego przyrzagdu w line
poreczowg podczas poruszania sie np. po konstrukcji. W takim przypadku lina poreczowa jest
wykorzystywana:

biernie

biernie lub czynnie

czynnie

Po dotarciu na miejsce zdarzenia zadaniem SGRW jest przede wszystkim:

zabezpieczenie terenu akcji, rozpoznanie zagrozen, jak najszybsze dotarcie do oséb potrzebujacych
pomocy, udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy, przygotowanie do ewakuacji i ewakuacja ze
strefy zagrozonej

rozpoznanie zagrozen, jak najszybsze dotarcie do osdéb potrzebujgcych pomocy, ich zabezpieczenie,
udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy, przygotowanie do ewakuacji i ewakuacja ze strefy
zagrozonej, lokalizacja, likwidacja lub ograniczenie innych zagrozen

rozpoznanie zagrozen, jak najszybsze dotarcie do osdb potrzebujgcych pomocy, ich zabezpieczenie,
przygotowanie do ewakuacji i ewakuacja ze strefy zagrozonej, zabezpieczenie terenu i przekazanie
miejsca zdarzenia

Jakiej liny uzywamy do wspinaczki z dolng asekuracja:
statycznej

potstatycznej

dynamicznej

Podchodzenia do $migtowca od strony wznoszacego sie zbocza w czasie pracy wirnika:
dokonujemy w przemystowym hetmie ochronnym

dokonujemy w kasku alpinistycznym

zabrania sie

Autoasekuracja na trawersie jezeli ratownik wykorzystuje line biernie wymaga:
zachowania zasady dwdch niezaleznych punktéw wpiecia

co najmniej jednego punktu wpiecia

zatozenia przyrzadu autoasekuracyjnego

Dopuszcza sie zjazd po linie z wykorzystaniem tylko przyrzadu zjazdowego bez autoasekuracji:
podczas stosowania techniki jednej liny

podczas krotkiego zjazdu

podczas uzycia technik alpinistycznych we wspétdziataniu ze Smigtowcem

W przypadku budowy stanowiska asekuracyjnego typu ZG (technika poreczowania jaskini):
punkt gtéwny znajduje sie na tej samej wysokosci co punkt zabezpieczajacy

punkt gtéwny znajduje sie nizej niz punkt zabezpieczajacy

punkt gtéwny znajduje sie wyzej niz punkt zabezpieczajacy

Sprzet wchodzacy w sktad sprzetu ratowniczego szkoleniowo-treningowego i wyposazenia
indywidualnego powinien posiada¢ wymagane i odpowiednie certyfikaty:

CE i spetnia¢ normy PN i EN lub UIAA

CNBOP

PZA

Z jakiej liny wykonasz swoja lonze:
statyczna

dynamiczna

potstatyczna

Wskaz wezty mocujgce:

o6semka, skrajny tatrzanski, motyl

potwyblinka, prusik, Bachmana

podwajny, zderzakowy, 6semka powtarzalna, tasmowy

Przy budowie stanowisk ratowniczych obowiazuje zasada:

dwdch niezaleznych punktow

trzech niezaleznych punktow

dopuszcza sie budowe stanowiska na bazie jednego bezwzglednie pewnego punktu mocowania —
sztucznego lub naturalnego poprzez: zastosowanie co najmniej dwdch petli stanowiskowych,
bezposrednie dowigzanie liny do tego punktu i jej odpowiednie zabezpieczenie lub na bazie specjalnie
tworzonego punktu o cechach stanowiska (np: trojnég ratowniczy)

Autoasekuracja na trawersie, jezeli ratownik obcigza line wymaga:
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zachowania zasady dwdch niezaleznych punktéw wpiecia
co najmniej jednego punktu wpiecia
zatozenia przyrzadu autoasekuracyjnego

Dopuszcza sie zjazd po linie z wykorzystaniem tylko przyrzadu zjazdowego bez autoasekuracji:

podczas stosowania techniki jednej liny

podczas krotkiego zjazdu

podczas prowadzenia dziatan ratowniczych, jeieli zaistnialy szczegélne warunki i uzycie autoasekuracji
mogtoby powodowac¢ powazne utrudnienia w dziataniach lub uniemozliwic ich przeprowadzenie

W technice DED uzywamy:

dwaéch przyrzadéw zaciskowych (piersiowy i reczny)
dwach przyrzaddw zaciskowych (piersiowy i piersiowy)
dwach przyrzaddw zaciskowych (nozny i reczny)

Wspotczynnik odpadniecia to iloraz:

dtugos¢ lotu do diugosci pracujacej liny
dtugosci lonzy do dtugosci lotu

dtugosci toru lotu do dtugosci liny do przelotu

Czy stanowisko ratownicze moze petnié¢ funkcje stanowiska asekuracyjnego:
nie

tak

tylko przy zastosowaniu trzech lin wpietych w bezwzglednie pewny punkt

Czy od strony ogona smigtowca mozna podchodzi¢ i wsiada¢ do statku powietrznego:
tylko z noszami i poszkodowanym

nie

tak

W przypadku stwierdzenia uszkodzenia sprzetu nalezy:
wycofac sprzet z uzycia

dokonac naprawy w wiasnym zakresie

uzywac tylko do éwiczen

Technika dolnej asekuracji polega na:

rozpoczeciu wchodzenia z przyrzgdami od dotu

dwéch ratownikow asekuruje jednego wchodzgcego
asekurowanie ratownika ling prowadzaca do niego z dotu

Kiedy mozna zastosowac technike jednej liny:

podczas wyciggania ratownika i poszkodowanego w noszach w przypadku braku mozliwosci przecigzenia
uktadu lub uszkodzenia liny

podczas opuszczania ratownika i poszkodowanego w noszach w przypadku braku mozliwosci
przecigzenia uktadu lub uszkodzenia liny

odpowiedz ai b jest prawidiowa

Przy organizowaniu lgdowiska, nalezy pamietac¢ o tym, aby:

kierunek wiatru byt oznaczony przez choragiewke ognisko (dym) lub postawe ratownika
oznaczenie kierunku wiatru nie jest wymagane — pilot sam decyduje o kierunku podejscia
oznaczamy kierunek wiatru przez choragiewke lub ognisko ale umieszczamy w srodku Igdowiska

Podchodzenie do Smigtowca jest:
dozwolone z kazdej strony

dozwolone tylko z przodu maszyny
dozwolone od strony strefy bezpiecznej

Wejscie na poktad Smigtowca:

jest mozliwe tylko na wyrazny znak i polecenie gtosowe pilota
jest mozliwe po otrzymaniu komendy od operatora

po przyziemieniu (zawisie) maszyny nad lgdowiskiem

Ratownicy wysokosciowi desantujg sie ze Smigtowca za pomoca:

tylko witasnej liny o dtugosci do 40 m

desant jest zabroniony, gdy silniki maszyny pracujg. Ratownicy desantujg sie z maszyny po przyziemieniu
i po wytgczeniu silnikéw

w zaleznosci od sytuacji — na linie wiasnej, linie wspdlnej, przez zeskok

Z kim nalezy uzgadniac rozpoczecie wykonywania czynnosci ratowniczych z poktadu $migtowca:
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a) zratownikiem pokfadowym
b) z dowddca statku powietrznego
c) z dowddca akgji

897. Jak powinien w zaleznosci od kierunku wiatru lgdowac $migtowiec:
a) pod wiatr
b) z wiatrem
c) nie ma to znaczenia

898. Do tgczenia lin stosuje nastepujgce wezty:
a) kluczka na rozrywanie, 6semka, tasmowy
b) skrajny tatrzanski, wyblinka, 6semka réwnolegta
c¢) d6semka réwnolegta, podwdjny zderzakowy

899. Parametr,a” w oznaczeniu karabinka alpinistycznego oznacza:

muzssmaﬂi

a) wytrzymatos$¢ karabinka przy obcigzeniu 23 kN
b) wytrzymatos¢ karabinka w osi podtuznej przy zamknietym zamku
¢) zadnaz odpowiedzi nie jest prawidtowa

900. Poruszanie sie po pionowych i poziomych linach w obszarze eksponowanym wymaga niezaleznych
punktow wpiecia:
a) jednego
b) dwéch
c) trzech

901. Dopuszcza sie zjazd po linie z wykorzystaniem przyrzgdu zjazdowego bez asekuracji:
a) podczas uzycia technik alpinistycznych we wspétdziataniu ze Smigtowcem
b) podczas zjazdu z niewielkiej wysokosci
c) podczas zjazdu na ésemce Fischera

902. Stosowanie techniki jednej liny na bazie stanowiska ratowniczego lub asekuracyjnego dopuszcza sie:
a) zawsze
b) gdy brak czynnikéw, mogacych uszkodzic¢ line
c) gdy brak czynnikéw, mogacych uszkodzi¢ line i nie istnieje mozliwos¢ przecigzenia uktadu

903. Pokonywanie podczas zjazdu i wychodzenia po linie posrednich stanowisk i punktéw mocowania
wymaga przestrzegania zasady dwdch niezaleznych punktéw wpiecia:
a) zawsze
b) nigdy
c) powyzej wysokosci 5 m

904. Woytrzymatos¢ na obcigzenie lin alpinistycznych podaje sie w:
a) kg
b) kN
c) tonach

905. Stoper francuski (wezet Bachmana) to:
a) wezet zaciskowy
b) wezet stuzacy do tgczenia lin
c) wezet specjalnego przeznaczenia

906. Wezet stuzagcy do mocowania lin to:
a) zderzakowy podwdjny
b) skrajny tatrzanski
c) poétwyblinka

907. W przypadku naciggu tyrolek naciagg wykonujg:
a) 3 osoby
b) 2 osoby
c) w zaleznosci od przetozenia 1, 2 lub 3 osoby

908. W czasie zjazdu przedtuzanie liny wykonujemy z uzyciem wezta:
a) podwdjny zderzakowy
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6semka powrotna
6semka potrdjna

Ewentualne uszkodzenie liny zabezpieczamy podczas zjazdu z wykorzystaniem:
motyl z kluczka

6semka

line nalezy rozcigé i potaczy¢ weztem do wigzania lin

Aby zminimalizowac uszkodzenia oplotu liny w czasie naciggu tyrolek nalezy:
do naciggu uzywac shunta

do naciggu uzywac crolla

do naciggu uzywa¢ dwdch potaczonych przyrzadéw zaciskowych

Jakie liny stosujemy do akcji ratownictwa wysokosciowego:
typu A

typu B

typuAiB

Czy do prowadzenia dziatan z uzyciem weciggarki Evak zawsze wymagana jest dodatkowa lina
asekuracyjna?

tak

nie

tak, jezeli jest zagrozona uszkodzeniem lub przecigzeniem lina trakcyjna

Dwa wezty na koncu liny oznaczaja:

line asekuracyjng

line trakcyjna

line poreczowa

Uzycie bloczka P50 podczas dziatan ratowniczych z wykorzystaniem techniki wielokrgzka podstawowego,
pozwala praktycznie zredukowac site potrzebng do wyciggniecia ciezaru o okoto:

30%

40 %

50 %

Jezeli kat pomiedzy dwoma tasmami stanowiskowymi wpietymi w stanowiska wynosi 60 stopni to
obcigzenie na kazdy z punktéw wynosié bedzie:

71%

58 %

100 %

Liny alpinistyczne ze wzgledu na przeznaczenia dzielimy na:
dynamiczne, statyczne

dynamiczne, rozciagliwe

rojowe, statyczne

Karabinki stosowane w ratownictwie wysokos$ciowym wykonane sg z:
stopow metali, aluminium

mosigdzu

tworzyw sztucznych

tacznosc

Korespondencji radiowej nie przekazemy:
radiotelefonem przenosnym

terminalem statuséw

radiotelefonem bazowym

Poprawny sposdb nawigzania tgcznosci w sieciach radiowych PSP to uzycie zwrotu:
WARSZAWA 998 ZGtOS SIE DLA DF 303-21 ODBIOR

WARSZAWA 998 TU DF 303-21 ODBIOR

WARSZAWA 998 ZGtOS SIE - TU DF 303-21 ODBIOR

Sie¢ radiowa Ratowniczo-Gasnicza jest to:
sie¢ 0o zmiennym obszarze pracy, przeznaczona dla potrzeb tacznosci w miejscu prowadzenia akcji
ratowniczo-gasniczej. Komunikacja radiowa prowadzona jest na wydzielonym kanale radiowym — KRG
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sie¢ 0 zmiennym obszarze pracy, przeznaczona dla potrzeb tgcznosci w miejscu prowadzenia akgcji
ratowniczo-gasniczej. Komunikacja radiowa prowadzona jest na kanale radiowym powiatowym

sie¢ o statym obszarze pracy, przeznaczona dla potrzeb tgcznosci w miejscu prowadzenia akcji
ratowniczo-gasniczej. Komunikacja radiowa prowadzona jest na wydzielonym kanale radiowym — KRG

Czy numer operacyjny pojazdu pozarniczego jest w praktyce tozsamy z kryptonimem radiowym
pojazdu?

tak

nie

Jak brzmi nakaz alarmowego opuszczenia strefy zagrozenia:

GRANIT

OMEGA

GEJZER

RATUNEK

Sie¢ radiowa jest to:

Zespot dwadch lub wiecej stacji radiowych pracujgcych wg wspdlnych danych radiowych
Zespot trzech stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych

Zespot trzech lub wiecej stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych
Zespot dwadch stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych

Kryptonim jest to:

Dowolne stowo logiczne w jezyku polskim uzywane podczas prowadzenia korespondencji radiowej w
sieciach MSWIA

Umowny znak rozpoznawczy maskujacy przynalezno$¢ stuzbowag korespondenta i stanowigcy jego
adres radiotelefoniczny

Okresdlenie petnionej funkcji korespondenta radiowego podczas prowadzonej tgcznosci w sieci radiowej

Kierunek radiowy jest to:

Zespot trzech stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych

Zespot dwoch scisle okreslonych stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych
Zespot dwadch lub wiecej stacji radiowych pracujgcych wg wspdlnych danych radiowych

Zespot trzech lub wiecej stacji radiowych pracujacych wg wspdlnych danych radiowych

Dane radiowe jest to:

Wykaz czestotliwosci poszczegdlnych stacji radiowych danej sieci radiowej MSWiA

Zestaw informacji dotyczacych parametrow radiotelefondw pracujgcych w danej sieci radiowej (np. moc,
czutos¢, dewiacja itp.)

Zestaw informacji okreslajacych: sie¢, nazwe uzytkownika, numer kanatu radiowego, kryptonimy i
sygnaty alarmowe

Tabelaryczny wykaz wszystkich urzadzen radiowych pracujgcych w danej sieci radiowe;j

Siecig ruchomg o zmiennym obszarze pracy jest:
Sie¢ szkolna

Sie¢ alarmowa

Sie¢ ratowniczo-gasnicza

Sie¢ wojewddzka

Ktdra z sieci nie jest siecig o statym obszarze pracy:
Krajowa Sie¢ Wspoétdziatania i Alarmowania- KSW
Sie¢ Wojewddzka — PW

Sie¢ Dowodzenia i Wspétdziatania — KDW

Sie¢ Powiatowa — PR

Sie¢ powiatowa jest to siec¢ stuzgca do:

Organizacji tgcznosci podczas duzych akcji ratowniczych na terenie powiatu do tgcznosci w obrebie
danego zastepu

tacznosci pomiedzy SK KM/P, a stacjami pracujgcymi w tej sieci

tacznosci pomiedzy SK KM/P, a SK KW ktéremu to SK KM/P podlega

tacznosci alarmowej pomiedzy SK KM/P, a jednostkami podlegtymi

Karat to kryptonim oznaczajacy:

Komendanta danego powiatu, na terenie ktdérego prowadzona jest akcja
Kierujgcego dziataniami ratowniczymi

Dowddce zastepu przybytego na miejsce akcji

Komendanta wojewddzkiego na miejscu akcji ratowniczo-gasniczej
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Daria to kryptonim oznaczajacy:

Stanowisko ratownicze

Stanowisko przy zaworze nasady ttocznej

Stanowisko rozdzielacza

Dowddce zastepu sekcji lub odcinka bojowego podczas dziatan

Niagara to kryptonim oznaczajacy:

Stanowisko wodne

Stanowisko gasnicze podczas dziatan w obronie
Stanowisko gasnicze podczas pracy pragdem rozproszonym
Stanowisko gasnicze podczas dziatar w natarciu

Ratunek to sygnat radiowy oznaczajacy:
Pogotowie Ratunkowe

Sygnat Alarmowy

Zastep Sanitarny

Lekarza Dyzurnego

Sygnat radiowy Gejzer oznacza:
Stanowisko wodne

Stanowisko z dziatkiem wodnym
Nakaz alarmowego opuszczenia strefy
Punkt czerpania wody

Operacyjny Kierunek Radiowy stuzy do tgcznosci w relacjach:
Karat/Sztab a stanowisko kierowania PSP

Daria a Karat

DOB a KDR

Stoper a Daria

Kryptonim ,Reduta” oznacza:

Odcinek bojowy dziatajgcy w obronie

Odcinek bojowy dziatajacy w natarciu na front pozaru
Punkt przyjecia sit i Srodkow

Punk pomocy medycznej

tacznosé przeznaczong do porozumiewania sie dowddcow poszczegdlnych odcinkdéw bojowych w celu
skoordynowania dziatan nalezy zorganizowac jako:

na kanale dowodzenia i wspétdziatania (KDW)

na kanale ogdlnopolskim KSW)

tgcznosé na kanale powiatowym (PR)

Okodlnik to:

Sygnat o zagrozeniu skierowany do wszystkich znajdujgcych sie w strefie zagrozenia
informacja przekazywana droga radiowg jednoczesnie do wielu abonentéw sieci radiowej
Rozkaz dowddcy przekazywany drogg radiowa

Udajac sie do dziatan poza obszar wtasnego powiatu — opuszczajgc teren wiasny:

Zgtaszamy ten fakt do wtasnego stanowiska kierowania na kanale powiatowym i do wtasciwego
terenowo powiatowego stanowiska kierowania na jego kanale powiatowym

Jesli nie ma innych ustalen, nastuch/korespondencje prowadzimy w sieci KSW. O przejsciu na KSW
informujemy wtasne PSK/MSK

Zgtaszamy ten fakt do wtasnego WSKR na kanale wojewddzkim oraz do WSKR sasiedniego wojewddztwa
na wiasciwym dla niego kanale wojewddzkim

W przypadku utworzenia PPSiS przyjezdzajace do niego z innego powiatu/wojewddztwa jednostki
zgtaszajg sie na:

KDW

KSw

KRG

Udajac sie do dziatan ratowniczych podczas przejazdu przez inne wojewddztwa:

Pozostajemy na wiasnym kanale wojewddzkim, zmieniajgc go na kanat wojewddzki wojewddztwa
docelowego po przekroczeniu jego granic i nawigzujemy na nim tgcznosc z wtasciwym SK KW
Kazdorazowo przejezdzajgc granice wojewddztw zmieniamy kanat na wtasciwy kanat wojewddzki i
nawigzujemy tgcznos¢ z wiasciwym obszarowo SK KW
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942.
a)

b)

Utrzymujemy facznos¢ na KSW nawigzujgc korespondencje radiowg z SK KW informujac o wjechaniu
na teren wojewddztwa oraz opuszczeniu terenu wojewddztwa — w przypadku braku mozliwosci
bezposredniego kontaktu radiowego z SK KW prowadzimy korespondencje poprzez SK KP/KM

Operacyjny Kierunek Radiowy / KO / to:

To sie¢ radiowa funkcjonujgca state zapewniajgca tacznos¢ pomiedzy stanowiskiem kierowania PSP a
wiasciwym komendantem PSP

To sie¢ radiowa uruchamiana doraznie podczas duzych akcji zapewniajgca facznos¢ pomiedzy
wiasciwym komendantem PSP a Kierujgcym Dziataniami Ratowniczymi

To kanat radiowy uruchamiany doraznie podczas duizych akcji zapewniajacy tacznos¢ pomiedzy
Stanowiskiem Kierowania PSP a Kierujgcym Dziataniami Ratowniczymi/Sztabem

Podstawowa zasada obowigzujgca w sieciach radiowych to:
Maksimum czasu nadawania — maksimum tresci

Minimum czasu nadawania — maksimum tresci

Maksimum czasu nadawania — minimum tresci

Komunikat adresowany do wszystkich abonentéw pracujgcych w danej sieci poprzedzony jest
wywotaniem:

OMEGA

RATUNEK

GRANIT

Zwrot ,,BEZ ODBIORU” stosuje sie:

zawsze jako informacje catkowitego zakonczenia tacznosci w sieci radiowej

po zakonczeniu prowadzenia dziatan ratowniczych

w celu wstrzymania korespondencji, zeby byt czas na uzupetnienie karty manipulacyjnej

Symbol znacza:

radioprzemiennik
radiotelefon stacjonarny (bazowy)
radiotelefon nasobny (noszony)

Ktéry kanat stuzy do prowadzenia korespondencji radiowej ze statkami powietrznymi biorgcymi udziat w
akcji ratowniczej?

B 036W

jeden z o$miu kanatéw ratowniczo-gasniczych

U 02

jeden z kanatéw dowodzenia i wspodtdziatania

Po przyjezdzie na miejsce zdarzenia tgcznos¢ pomiedzy KDR a rotami realizowana powinna by¢ na
kanale:

KSW

KRG

Powiatowym

Czy dyzurny stanowiska kierowania komendanta powiatowego/miejskiego PSP ma obowigzek nastuchu i
prowadzenia korespondencji na kanale ratowniczo-gasniczym?

Tak

Nie

Dysponentem kanatdw ratowniczo-gasniczych jest:

KCKR

WSKR

P/MSK

Dysponentem operacyjnego kierunku radiowego jest:
KCKR

WSKR

P/MSK

Kanatem facznosci do wspotdziatania jednostek KSRG z Biurem Ochrony Rzgdu podczas zabezpieczania
0s6b podlegajgcych ochronie:

kanat Krajowej Sieci Wspétdziatania KSW 28

kanat MSW wspoétdziatanie 112
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ogdlnopolski kanat ratowniczy stuzby zdrowia 999

Kanatem podstawowym do facznosci wspodtdziatania jednostek KSRG ze Smigtowcami LPR podczas
prowadzonych dziatan jest:

kanat Krajowej Sieci Wspétdziatania KSW 28

kanat MSW wspétdziatanie 112

ogdlnopolski kanat ratowniczy stuzby zdrowia 999

kanat Krajowej Sieci Wspotdziatania ze statkami powietrznymi KSWL U02

Kanatem rezerwowym do tgcznosci wspotdziatania jednostek KSRG ze Smigtowcami LPR podczas
prowadzonych dziatan jest:

kanat Krajowej Sieci Wspétdziatania KSW 28

kanat MSW wspétdziatanie 112

ogolnopolski kanat ratowniczy stuzby zdrowia 999

kanat Krajowej Sieci Wspétdziatania ze statkami powietrznymi KSWL U02

Poprawne wywotanie abonenta radiowego w sieciach PSP to:
SF201-00 tu MIKOtOW998 ODBIOR

SF201-00 tu MIKOtOW998 ZGtOS SIE

SF201-00 ZGtOS SIE DLA MIKOtOW998

SF201-00 DLA MIKOtOW998

Kanat radiowy przeznaczony do organizacji tgcznosci wspodtdziatania w sieci radiowej wspoétdziatania
stuzb MSW oznaczony jest:

BO40OW

KRG1

B112

KDW1

Wedtug Zasad Organizacji tgcznosci, Alarmowania, Powiadamiania, Dysponowania oraz wspétdziatania
na potrzeby dziatan ratowniczych na poziomie interwencyjnym tgcznos¢ pomiedzy KDR a PSK odbywa sie
na kanale:

Ratowniczo Gasniczym KRG za pomoca radiotelefonu przewoznego

Kierunku operacyjnym KO za pomoca radiotelefonu przewoznego

Ratowniczo Gasniczym KRG za pomoca radiotelefonu przewoznego

Powiatowym za pomocg radiotelefonu przewoznego

Oznaczenie kanatu symbolem BF171 dotyczy:

Uruchomienia kanatu radiowego dowodzenia i wspédtdziatania z statkami powietrznymi podczas
prowadzonych dziatan

Komunikacji radiowej pomiedzy WSKR a wszystkimi PSKMSK w sieci PW za pomocg tgcza sterujgcego
Radiowej sieci retransmisyjnej o zmiennym obszarze dziatania

Organizacji tgcznosci na operacyjnym kierunku radiowym KO podczas prowadzonych dziatan
przydzielonym przez WSKR na wniosek KDR

Krajowa sie¢ wspodtdziatania ze statkami powietrznymi to sie¢ oznaczona:
KSWL U02

RATOWNIK 4

PW SAMOLOT

KSW

W przypadku utworzenia drugiego i trzeciego odcinka bojowego DOB z ratownikami prowadzi
korespondencje:

Na przydzielonym kanale ratowniczo gasniczym

Na kanale powiatowym do czasu gdy KDR otrzyma przydziat kanatéw KRG

Na kanale dowodzenia i wspétdziatania

Na kanale wojewddzkim styszgc wywotanie GRANIT tu SF 220-97 odbidr, nalezy:

Zgtosié sie niezwtocznie — tu (podac wiasny kryptonim) zgtaszam sie dla GRANIT odbidr
Zgtosic sie niezwtocznie - tu (podaé wtasny kryptonim) zgtaszam sie dla SF220-97 odbiér
Zgtosic sie niezwtocznie - tu GRANIT zgtaszam sie dla SF220-97 odbior

Zgtosic sie niezwtocznie - tu SF220-97 tu podac wtasny kryptonim zgtaszam odbiér

Jak brzmi nakaz alarmowego opuszczenia strefy zagrozenia:
GRANIT

GEJZER

RATUNEK
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Uruchomienie operacyjnego kierunku radiowego wymaga zgody:
SK KP/KM PSP

SK KW PSP

SK KG PSP

Kryptonim REDUTA oznacza:

Odcinek bojowy dziatajacy w natarciu na front pozaru
Punkt przyjecia sit i Srodkow

Punkt pomocy medycznej

Kryptonim okdlnikowy ,,OMEGA”:

stuzy wytgcznie do przekazania informacji o zagrozeniu

stuzy do réwnoczesnego przekazania informacji wszystkim korespondentom sieci radiowej
moze by¢ stosowany za zgodg SK KW PSP

Kodowana blokada szuméw (CTCSS) na kanale powiatowym:

wptywa na poprawe komfortu pracy uzytkownikéw sieci powiatowej
moze by¢ wytgczana przy braku zaktécen

powinna by¢ zmieniana minimum raz w roku

Ktéry z korespondentdow ustyszy informacje przekazywane przez SK na kanale BO21T?
wyfacznie korespondent pracujgcy na kanale B0O21T

korespondenci pracujacy na kanatach B021T lub B021

wszyscy korespondenci pracujacy na kanatach B021M B021T lub BO21R

KARAT oznacza:

Komendanta danego powiatu, na terenie ktérego prowadzone sg dziatania ratownicze
Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi

Dowddce zastepu przybytego na miejsce akcji

Kanaty ratowniczo-gasnicze na terenie powiatu:

moga by¢ wykorzystywane tylko w przypadku dziatarn prowadzonych przez wiecej niz dwa zastepy
powinny by¢ wykorzystywane zawsze w miejscu prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych
moga by¢ wykorzystywane wytgcznie za zgodg KDR

Po przybyciu na miejsce dziatart dowddca do prowadzenia korespondencji na miejscu akgji:

uzywa kanatu ratowniczo gasniczego (KRG) ustalonego pomiedzy Komendantem Wojewddzkim PSP a
Komendantem Powiatowym/ Miejskim PSP, a w przypadku zajetosci tego kanatu uzgadnia z SK
KP/KM inny kanat ratowniczo gasniczy (KRG)

uzgadnia z SK KP/KM kanat ratowniczo gasniczy (KRG)

uzywa kanatu powiatowego (PR)

Korzystanie z kanatéw sieci dowodzenia i wspoétdziatania (KDW):
jest mozliwe za zgodg SK KW PSP

nie jest zalecane przy dziataniach na terenie jednego powiatu
wymaga zgtoszenia do SK KG PSP

tacznosé przeznaczong do porozumiewania sie dowddcow poszczegdlnych odcinkdw bojowych w celu
skoordynowania dziatan, nalezy zorganizowac¢ w:

Sieci Dowodzenia i Wspétdziatania (KDW)

Krajowej Sieci Wspotdziatania i Alarmowania (KSW)

Sieci Wojewddzkiej (PW)

Radiowa Sie¢ Retransmisyjna — RSR (kanat BF 171) moze by¢ wykorzystywana jako dodatkowy kanat w:
Sieci Dowodzenia i Wspétdziatania (KDW)

Krajowej Sieci Wspotdziatania i Alarmowania (KSW)

Sieci Powiatowej (PW)

Podstawowym kanatem pracy jednostek PSP do wspétdziatania ze statkami powietrznymi Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego (LPR) jest:

Kanat Krajowej Sieci Wspoétdziatania ze statkami powietrznymi (KSWL)

Ogodlnopolski Kanat Wspoétdziatania wszystkich jednostek stuzby zdrowia

nie ma znaczenia, obydwa kanaty sg wykorzystywane réwnoznacznie

Kto ustala kolejnos¢ przydziatu kanatéw ratowniczo-gasniczych na terenie powiatow:

Dowddcy Jednostek Ratowniczo Gasniczych

Komendanci Powiatowi/Miejscy PSP w uzgodnieniu z Dowddcami Jednostek Ratowniczo Gasniczych
Komendant Wojewddzki PSP w uzgodnieniu z Komendantami Powiatowymi/Miejskimi PSP
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Pojazdy dysponowane poza teren wtasnego powiatu prowadzg nastuch/korespondencje:

do momentu przekroczenia granicy administracyjnej powiatu na kanale powiatowym, a nastepnie na
KSW

do momentu przekroczenia granicy administracyjnej powiatu na kanale powiatowym, a nastepnie na
kanale powiatowym powiatu do ktérego pojazdy zostaty zadysponowane

w sieci KSW

Organizatorem tgcznosci w relacjach miejsce prowadzonych dziatan - stanowisko kierowania - sztab jest:
Stanowisko kierowania

Sztab

KDR

tacznos¢ KDR z SK KP/KM PSP w Sieci Powiatowe] (PR) odbywa sie za posrednictwem:
wyfacznie radiotelefonu przewoznego

wyfacznie radiotelefonu nasobnego

pierwszy i drugi sposéb jest dopuszczony

Korespondencja pomiedzy KDR a poszczegdlnymi rotami lub pododdziatami odbywa sie:
wytgcznie w sieci powiatowej (PR)

wyltacznie na kanale ratowniczo gasniczym (KRG)

pierwszy i drugi sposdb jest dopuszczony decyzja nalezy do KDR

Kryptonim jest to:

Dowolne stowo logiczne w jezyku polskim uzywane podczas prowadzenia korespondencji radiowej w
sieciach MSWIA

Umowny znak rozpoznawczy maskujacy przynalezno$¢ stuzbowag korespondenta i stanowigcy jego
adres radiotelefoniczny

Okresdlenie petnionej funkcji korespondenta radiowego podczas prowadzonej tgcznosci w sieci radiowe;j

GRANIT to:

kryptonim Kierujgcego Dziataniem Ratowniczym

Sygnat Krajowej Sieci Wspétdziatania i Alarmowania (KSW)
Nakaz alarmowego opuszczenia strefy zagrozonej

Przekazywanie informacji z miejsca prowadzonych dziatan na numery alarmowe obstugiwane przez
stanowiska kierowania jest:

bezwzglednie zabronione

dopuszczone

wskazane, gdyz sg to numery rejestrowane

Prowadzenie komunikacji gtosowej w Sieci Alarmowej PA1 i PA2 jest:
bezwzglednie zabronione

dopuszczone

wskazane ze wzgledu na znikome wykorzystywanie

Radiotelefony nasobne wykorzystywane przez ratownikdw zaleca sie oprogramowac, tak aby pozwalaty
na ich bezposrednie uruchamianie sie:

w Sieci Powiatowej (PR)

na uzgodnionym pomiedzy Komendantem  Wojewoddzkim PSP a Komendantem
Powiatowym/Miejskim PSP Kanale Ratowniczo Gasniczym (KRG)

na jakimkolwiek Kanale Ratowniczo Gasniczym (KRG), wazne aby nie w Sieci Powiatowej (PR)

Podstawowa zasada obowigzujgca w sieciach radiowych to:
,Maksimum czasu nadawania — maksimum tresci”
»,Minimum czasu nadawania — maksimum tresci”
»,Maksimum czasu nadawania — minimum tresci”

W przypadku utworzenia PPSiS przyjezdzajace do niego z innego powiatu/wojewddztwa jednostki
zgtaszajg sie na:

KDW

KSw

KRG

W momencie utworzenia PPSi$ korespondencja pomiedzy KDR a kierujagcym PPSi$ odbywa sie na kanale
sieci:

KDW

KSW

KRG
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Czy dopuszcza sie wykorzystanie kanatu powiatowego celem zgtaszania sie jednostek przyjezdzajgcych
do PPSiS:

Nie

Tak, ale tylko wtedy gdy do dziatan sg dysponowane sity i Srodki z wtasnego powiatu

Tak, decyzja nalezy do KDR

Udajac sie do dziatan ratowniczych podczas przejazdu przez inne wojewddztwa:

pozostajemy na witasnym kanale wojewddzkim, zmieniajgc go na kanat wojewddzki wojewddztwa
docelowego po przekroczeniu jego granic i nawigzujemy na nim tgcznosc z wiasciwym SK KW PSP
kazdorazowo przejezdzajac granice wojewddztw zmieniamy kanat na witasciwy kanat wojewddzki i
nawigzujemy tgcznos¢ z wiasciwym obszarowo SK KW PSP

utrzymujemy facznos¢ na KSW nawigzujac korespondencje radiowa z SK KW informujac o wjechaniu
na teren wojewddztwa oraz opuszczeniu terenu wojewoddztwa — w przypadku braku mozliwosci
bezposredniego kontaktu radiowego z SK KW prowadzimy korespondencje poprzez SK KP/KM

Operacyjny Kierunek Radiowy (KO) stuzy do tgcznosci w relacjach:
Kierujgcy Dziataniem Ratowniczym/Sztab a Stanowisko Kierowania PSP
Dowddca Odcinka Bojowego a Kierujgcy Dziataniem Ratowniczym
Dowddca Odcinka Bojowego a podlegte SIS

Poprawny sposdb nawigzania tgcznosci w sieciach radiowych PSP to uzycie zwrotu:
DF 200-01 ZGtOS SIE DLA DF 200-00 ODBIOR

DF 200-01 TU DF 200-00 ODBIOR

DF 200-01 ZGtOS SIE - 200-00 ODBIOR

Jezeli na kanale B043 uzytkownik ma zaprogramowang w radiotelefonie blokade szuméw typu M, to
ustyszy On zgtoszenie na wywotanie:

uzytkownikéw z zaprogramowang blokadg tego samego typu (M) oraz bez zaprogramowanej blokady
(tzw. kanat otwarty)

tylko uzytkownikéw z zaprogramowang blokadg tego samego typu (M)

uzytkownikéw bez zaprogramowanej blokady (tzw. kanat otwarty)

Siecig ruchomga o zmiennym obszarze pracy jest:
Sie¢ Powiatowa

Sie¢ Alarmowa

Sie¢ Ratowniczo-Gasnicza

Ktdra z sieci nie jest siecig o statym obszarze pracy:
Sie¢ Szkolna (KS)

Sie¢ Dowodzenia i Wspétdziatania (KDW)

Sie¢ Powiatowa (PR)

Zgodnie z ,Metodykg postepowania podczas organizacji tgcznosci na potrzeby KDR” kryptonim DARIA
oznacza:

Stanowisko ratownicze zastepu lub sekgc;ji

Dowddce odcinka bojowego zastepu lub sekcji

Odcinek bojowy

Sie¢ Komendy Gtéwnej stuzy do:

zapewnienia tgcznosci pomiedzy stacjq statg a stacjami ruchomymi bedacymi w dyspozycji KG PSP
zapewnienia facznosci podczas dtugotrwatych akcji ratowniczych, gdy kierujgcym dziataniami jest
Komendant Gtéwny PSP lub jego zastepcy

zapewnienia tgcznosci na terenie catego kraju

W przypadku koniecznosci ograniczenia ilosci prowadzonej korespondencji na Kanale Powiatowym (PR)
pomiedzy KDR i SK KP/KM uruchamia sie:

Operacyjny Kierunek Radiowy (KO)

Kanat Dowodzenia i Wspétdziatania (KDW)

Radiowg Sie¢ Retransmisyjng (RSR)

Praca Stanowisk Kierowania

Kto prowadzi ewidencje zdarzen z prowadzonych dziatar ratowniczych
Podmioty ksrg

Pierwsza przybyfa na miejsce zdarzen jednostka PSP

Pierwsza przybyfa na miejsce zdarzen jednostka ksrg

-87-



Dokumentacje dziatan ratowniczych prowadzi i przechowuje:
Komendant Wojewddzki i Powiatowy (Miejski) PSP
Komendant Gtéwny PSP

Komendanci Painstwowej Strazy Pozarnej

. Dokumentacja dziatan ratowniczych nie obejmuje:

karty zdarzenia

zestawienia dobowego zdarzen
informacji ze zdarzenia

planu ratowniczego

. Dyspozytor lub dyzurny operacyjny stanowiska kierowania komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej nie

sporzadza:

karty zdarzenia

zestawienia dobowego

informacji ze zdarzenia, gdy na miejscu zdarzenia sg obecne sis PSP

. Zestawienie dobowe zdarzen za dany dzien sporzadza sie:

na zmiane stuzby
za dany dzien do godz. 0:30 dnia nastepnego
do godz. 2400

. Karte udzielonej kwalifikowanej pierwszej pomocy podczas zdarzen pojedynczych lub mnogich wypetnia:

dyspozytor lub dyzurny operacyjny stanowiska kierowania komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej
Ratownik podmiotu ksrg, ktory udzielit kpp
Kierujacy

. Stanowisko kierowania komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej

niezwtocznie nie przekazuje wstepnej informacje o zdarzeniu do stanowiska kierowania komendanta
wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej a stanowisko kierowania komendanta wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej do stanowiska kierowania Komendanta Gtéwnego Panstwowe] Strazy
Pozarnej m.in. w przypadku zdarzen:

podczas ktérych wypadkowi ulegt ratownik podmiotu ratowniczego

w ktérych w bezposrednim dziataniu ratowniczym uczestniczyto co najmniej 7 zastepow

podczas ktérych dysponowano $migtowiec lub samolot do prowadzenia dziatan ratowniczych

w ktérych uczestniczyty co najmniej 3 zespoty ratownictwa medycznego

W sktad dokumentacji funkcjonowania ksrg nie wchodzi:
analiza zagrozen oraz analiza zabezpieczenia operacyjnego
plan ratowniczy

zestawienie dobowe

analize dziafania ratowniczego

Analiza gotowosci operacyjnej nie zawiera:

czaséw dysponowania do dziatan ratowniczych oraz wyznaczonych obszaréw chronionych

ilosci rodzaju i parametréw taktycznych oraz techniczno-uzytkowych sprzetu ratowniczego i sprzetu
ochrony osobistej

liczby ratownikéw wyszkolonych w poszczegdlnych dziedzinach ratownictwa

planu ratowniczego

Dokumentacja dziatan ratowniczych oraz dokumentacja funkcjonowania ksrg jest prowadzona w formie:
pisemnej

w elektronicznym systemie przetwarzania

pisemnej lub w elektronicznym systemie przetwarzania

. Plany ratownicze nie zawieraja:

wykazu zadan realizowanych przez podmioty ratownicze
zbioru zalecanych zasad i procedur ratowniczych

danych teleadresowych

grafiku stuzb

. Stanowiskami kierowania sa:

PA JRG, SK KM PSP, SK KW PSP
SK KM/P PSP, SK KW PSP, SK KG PSP
PA JRG, SK KP PSP, SK KW PSP, SK KG PSP

. Do gtéwnych zadan stanowisk kierowania komendantéw powiatowych/miejskich PSP nalezy:

-88 -



1012.
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tylko informowanie przetozonych i organéw administracji publicznej o rodzajach zagrozen prognozie ich
rozwoju oraz skali i miejscu zdarzenia

przyjmowanie, kwalifikowanie, w razie potrzeby przekazywanie zgtoszen alarmowych, dysponowanie
zasobow ratowniczych, wspomaganie i koordynacja dziatan ratowniczych oraz biezaca analiza
gotowosci oraz zagrozen

tylko korzystanie z map systemow informatycznych oraz innych narzedzi niezbednych do analizowania i
prognozowania zagrozen

W stanowiskach kierowania petnig stuzbe:

wszyscy strazacy zatrudnieni w PSP

tylko dyzurni operacyjni i dyspozytorzy PSP

tylko wyznaczeni funkcjonariusze, spetniajacy wymagania kwalifikacyjne dla dyspozytora lub dyzurnego
operacyjnego PSP

dyzurni operacyjni PSP, dyspozytorzy PSP oraz wyznaczeni funkcjonariusze spetniajgcy wymagania
kwalifikacyjne dla dyspozytora lub dyzurnego operacyjnego PSP

Stanowisko kierowania komendanta powiatowego/miejskiego PSP zbiera i przekazuje do stanowiska
kierowania komendanta wojewddzkiego PSP zbidr informacji o:

posiadanym zasilaniu gwarantowanym i pomieszczeniach spetniajgcych wymagania w zakresie
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy

ilosci przechowywanej dokumentacji i danych dotyczgcych przebiegu dziatan ratowniczych

stanie sit i Srodkéw na swym obszarze oraz zadysponowaniu ich do dziatan ratowniczych

Stanowisko kierowania komendanta wojewddzkiego PSP przekazuje do stanowiska kierowania
Komendanta Gtéwnego PSP zbiér informacji o:

ilosci wykonanych analiz z prowadzonych dziatan ratowniczych

stanie sit i Srodkéw na swym obszarze oraz zadysponowaniu ich do dziatan ratowniczych

ilosci urzadzen do rejestrowania tresci zgtoszen alarmowych

. Co rozumie sie przez otwarcie zmiany w SWD PSP:

uruchomienie funkcji Otwarcie nowej zmiany, aktualizacje obsady osobowe] jednostki/jednostek,
aktualizacje obsady osobowej pojazdéw

tylko uruchomienie funkcji Otwarcie nowej zmiany

zalogowanie sie do systemu

Karta manipulacyjna w SWD PSP jest wypetniana:

Jedynie automatycznie (na podstawie czasdw operacyjnych zdarzenia i dyspozycji w zdarzeniu
zarejestrowanych w czasie obstugi zdarzenia)

Automatyczne - na podstawie czasOw operacyjnych zdarzenia i dyspozycji w zdarzeniu
zarejestrowanych w czasie obstugi zdarzenia oraz recznie - wpisy dodane przez uzytkownika

Jedynie recznie - wpisy dodane przez uzytkownika

Karta zdarzenia mozliwa jest do przeniesienia do archiwum w SWD PSP:

Kiedy zdarzenie jest zakonczone, a kontrola poszczegélnych elementéw zdarzenia nie wykazuje
btedow

Kiedy wszystkie sity i Srodki wrdcg do koszar

Kiedy sporzadzona jest informacja ze zdarzenia

. Obsada osobowa pojazdu biorgcego udziat w zdarzeniu w SWD PSP:

Jest niezmienna podczas trwania zdarzenia

Dla kazdego wpisu o obsadzie (funkcja i osoba jg petnigca) istnieje mozliwos¢ okreslenia przedziatu
czasu, w jakim dana osoba petnita t3 funkcje w obsadzie konkretnego pojazdu w konkretnym
zdarzeniu. Dzieki tej funkcjonalnosci jest mozliwo$¢ obstugi podmiany obsad w dyspozycji

Moze by¢ wpisana przez dowolnego uzytkownika systemu

Funkcja zatwierdzania meldunkéw w SWD PSP jest dostepna:

Na poziomie KM/P i KW PSP

Na poziomie KW PSP i KG PSP

Na wszystkich poziomach, ale w KP/KM tylko dla uzytkownikdw posiadajgcych uprawnienia
administratora

Do czego stuzy modut Bazy Sit i Srodkéw SWD PSP:

modut Bazy Sit i Srodkéw jest modutem stuigcym do zarzadzania sitami i $rodkami, jak réwniez
obsadami osobowymi, danymi teleadresowymi oraz parametrami danej jednostki

modut Bazy Sit i Srodkéw jest modutem stuzagcym tylko do zarzgdzania sitami i rodkami

modut Bazy Sit i Srodkéw stuzy do wyszukiwania danych o zdarzeniach na terenie wiasnego obszaru
dziatania
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. Informacja dobowa generowana jest:

tylko za pojedyncza dobe (od 00:00 do 23:59)
za dowolng ilo$¢ ddéb (od 00:00 do 23:59)
za dowolny ustalony przez uzytkownika okres czasu

. Informacja dobowa sporzadzana jest na podstawie:

Czasoéw zgtoszenia zdarzenia
Czasow sporzadzenia meldunkow
Czaséw powrotu ostatniej jednostki

. Zestawienie dobowe wykonywane jest:

przez jednostki podrzedne i wysytane do jednostek nadrzednych

tylko za okres jednej doby

na kazdym poziomie struktury PSP zestawienie to jest generowane na podstawie danych posiadanych
w bazie danych tej jednostki

. Nazwy w katalogu sit i Srodkéw:

Sg nadawane tylko automatycznie
S3 nadawane automatycznie, ale zawierajg cze$¢ mozliwg do wprowadzenia przez uzytkownika
S3 nadawane przez uzytkownika

. Czy Dyzurny Operacyjny Wojewddztwa ma obowigzek poinformowania SK KG PSP o wyjezdzie

samochodu stuzbowego poza teren wtasnego wojewddztwa?

Nie ma obowigzku

Ma, ale tylko WG

Ma obowigzek zgtaszania wyjazdoéw wszystkich samochodéw stuzbowych

. Czy wsparcie psychologiczne jest zaliczane do medycznych dziatan ratowniczych?

nie
tak
wg informacji od KDR

. W SWD-PSP w , Informacji ze zdarzenia” w pozycji nr 23 w polu ,ranni” uwzgledniamy osoby ktore

odméwity zabrania z miejsca zdarzenia przez ZRM?
nie

tak

decyduje o tym KDR

. Do czego stuzy modut ,,Zestawienia — ST”?

Do tworzenia informacji ze zdarzenia
Do opracowan statystycznych
Do sporzgdzania raportu ze stuzby

. Jakie informacje nie zawiera ,Karta zdarzenia” w SWD — PSP?

Daty i godziny zadysponowania do zdarzenia sis
daty i godziny zakonczenia dziatan
przypuszczalnej przyczyny zdarzenia

. W przypadku otwarcia mieszkania przy podejrzeniu zagrozenie zdrowia i zycia osoby, gdy w srodku

nikogo nie byto kwalifikujemy jako?
Mz

AF w dobrej wierze

WG

. Przy zabezpieczeniu operacyjnym, wymagajgcym czasowej zmiany miejsca stacjonowania sit i sSrodkdéw

PSP:

Sporzgdzamy tylko karte zdarzenia — przekazanie na zabezpieczenie rejonu
Tworzymy informacje ze zdarzenia

Traktujemy zdarzenie jako wyjazd gospodarczy

. Czy ofiare $miertelng podczas pomocy Policji przy otwarciu mieszkania uwzgledniamy w informacji ze

zdarzenia?

Tak, tylko wtedy, jezeli w stosunku do ofiary byty podejmowane dziatania z zakresu kpp
Tak, jezeli lekarz stwierdzi zgon

Tak, na wniosek Policji

Czy zadysponowana a nastepnie cofnieta grupa specjalistyczna jest wykazywana w Informacji ze
zdarzenia jako liczba zastepdw na miejscu zdarzenia?
Nie
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Tak
Tak, w przypadku specjalistycznej grupy wodno-nurkowe;j

. Czy usunieta podczas zdarzenia plama oleju jest MZ ekologicznym?

Tak
Tak, ale tylko jedynie w przypadku zagrozenia dla srodowiska naturalnego
Tak, ale jedynie w przypadku rozlanej na powierzchni drogi, po ktdrej poruszajg sie pojazdy

. Kto jest odpowiedzialny za sporzgdzenie informacji ze zdarzenia:

dyspozytor
KDR
osoba wyznaczona przez KDR

. W punkcie 22 ,Medyczne dziatania ratownicze” Informacji ze zdarzenia w czesci ,,Ewakuowano ze strefy

zagrozenia” nalezy uwzglednié:

liczbe osdb, ktére ewakuowaty sie przed przybyciem JOP

jedynie liczbe oséb ewakuowanych przez JOP

jedynie liczbe oséb ewakuowanych przez JOP, ktérym udzielono kpp

. Zabezpieczenie lgdowania niezwigzane z awarig $srodka transportu lotniczego (np LPR) klasyfikowane jest

jako:
MZ w transporcie lotniczym
MZ bez okreslonego rodzaju

. Czy istnieje obowigzek czesciowego wypetnienia 1zZ?

nie
tak, nie pozniej niz w czwartej godzinie dziatan
tak, niezwtocznie po powrocie JOP do jednostki macierzystej

. W przypadku pozaru piwnicy w 3-kondygnacyjnym budynku wielorodzinnym standardowo nalezy

zadysponowac:
GBA, GCBA, SD/SH
GBA, GCBA

GBA

. W przypadku kolizji 3 pojazdéw standardowo nalezy zadysponowac:

GBA i SRt
2x GBA i SRt
GBARt

. Podczas imprezy masowej zabezpieczanej przez PSP ma miejsce pozar $mietnika. W takim przypadku

nalezy:
zatozy¢ nowe zdarzenie — pozar
zdarzenie opisa¢ w ramach prowadzonego MZ

. Czy plama oleju napedowego na odcinku 1 km jezdni jest MZ ekologicznym?

tak
nie

. Czy wypadek szybowca nalezy zgtosi¢ do nadrzednego SK?

nie
tak
jedynie gdy sg osoby poszkodowane

. W przypadku ratownictwa wodnego, w jakim maksymalnym czasie nalezy podja¢ interwencje:

15 min
120 min
to zalezy od poziomu zagrozenia powiatu

. W przypadku zabezpieczeniu K1 w formie Z3 przejazdu osoby ochranianej:

Zastepy wigczajg sie do kolumny
Zabezpieczenie odbywa sie z miejsca stacjonowania jednostek
Zastepy udajg sie w okreslone w pismie miejsce

. Do wypadku w transporcie kolejowym w | rzucie nalezy zadysponowac:

GBA, GCBA, SRt
SOP, GBA
SD-30, SRt
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Kompania gasnicza Pluton typu D sktada sie z:

3 zastepow GCBA o min. wydajnosci autopomp stosownej dla parametréow DWP, ktére bed3 zasila¢ 3
DWP o min wydajnosci 3800dm3/min

2 zastepow GCBA o min wydajnosci autopomp stosownej dla parametrow DWP, ktére beda zasila¢ 3
DWP o min wydajnosci 3800dm3/min

4 zastepow GCBA o min wydajnosci autopomp stosownej dla parametréow DWP, ktére bedg zasila¢ 3
DWP o min wydajnosci 3800dm3/min

Kompania gasnicza Pluton typu A sktada sie z:

2 samochodéw GBA lub GCBA o obsadzie min 5 osdb, minimalna pojemnos¢ zbiornika wody 2m3

3 samochoddéw GBA lub GCBA o obsadzie min 5 osdb, minimalna pojemnos¢ zbiornika wody 1m3

3 samochodéw GBA lub GCBA o obsadzie min 5 oséb, minimalna pojemnos¢ zbiornika wody 2m3

. W przypadku koniecznosci zadysponowania SGR z terenu innego wojewddztwa SKKW PSP przesyta:

zapotrzebowanie pisemne na SGR do SKKG PSP
zapotrzebowanie pisemne na SGR do wtasciwego SKKW PSP
jedynie informacje do SK KG PSP

. Co oznacza skroét AFFF-AR

srodek biobdjczy
dyspergent
srodek pianotwodrczy wytwarzajacy film wodny alkoholoodporny

Co oznacza kryptonim radiowy 300 — 05
Dowddca JRG

Z-ca KM PSP

Naczelnik Wydziatu Operacyjnego w KM PSP

Kanat tagcznosci z LPR to:
B043

uoo7

KSWL U02

W informacji ze zdarzenia ranny druh OSP jest oznaczany jako:
Ranny ratownik

Ranny ratownik w tym strazak

Obie odpowiedzi sg btedne

Jaki filtr powinien byé¢ zastosowany w module EWID — Przegladanie meldunkéw do wygenerowania
zdarzen za dany okres, przy ktérych wspétdziataty razem pojazdy jednostek PSP OSP KSRG OSP spoza
KSRG (wskaz odpowiedz nieprawidtowg):

W dziataniach brato udziat: PSP — ilo$¢ pojazddéw>0 i OSP KSRG — ilo$¢ pojazdéw>0 i OSP inne — ilos¢
pojazdow>0

W dziataniach brato udziat: PSP — ilos¢ pojazdédw #0 i OSP KSRG — ilo$¢ pojazddw#0 i OSP inne — ilo$¢
pojazdow#0

W dziataniach brato udziat: PSP - ilos¢ pojazdéw#0 lub OSP KSRG - ilo$¢ pojazdow=0 lub OSP inne —
ilo$¢ pojazdéw=0

. Jezeli z tresci zgtoszenia wynika zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego dyzurny:

musi zadysponowac caty stan osobowy JRG
nie moze dysponowac sit i Srodkéw z OSP
w procesie dysponowania powinien dazy¢ do zadysponowania co najmniej 6 ratownikéw PSP

. Ktorg z sekcji gasniczych o nizej podanym skfadzie zadysponujesz w | rzucie do pozaru piwnicy w

trzykondygnacyjnym budynku mieszkalnym wielorodzinnym:
2 x GBAi GCBA

GCBAi GBA

GBA, GCBA i SHD

. Ktorg z sekcji gasniczych o nizej podanym skfadzie zadysponujesz zgodnie z zasadami w | rzucie do

pozaru w dwukondygnacyjnym szpitalu:
GBA GCBA

2 x GBA, GCBA, SHD

GBA 2 x GCBA SHD

. IV stopien pomocy w systemie SPOT obejmuje:

doradztwo na miejscu wypadku / awarii
doradztwo drogg telefoniczna przez specjaliste
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pomoc bezposrednio na miejscu zdarzenia przez jednostki ratownicze dziatajgce w ramach SPOT
nie ma takiego stopnia pomocy

. | stopien pomocy w systemie SPOT obejmuje:

doradztwo na miejscu wypadku / awarii
doradztwo drogg telefoniczna przez specjaliste
pomoc bezposrednio na miejscu zdarzenia przez jednostki ratownicze dziatajgce w ramach SPOT

. Il stopien pomocy w systemie SPOT obejmuje:

doradztwo na miejscu wypadku / awarii
doradztwo drogg telefoniczna przez specjaliste
pomoc bezposrednio na miejscu zdarzenia przez jednostki ratownicze dziatajgce w ramach SPOT

. lll stopien pomocy w systemie SPOT obejmuje:

doradztwo na miejscu wypadku / awarii
doradztwo drogg telefoniczna przez specjaliste
pomoc bezposrednio na miejscu zdarzenia przez jednostki ratownicze dziatajace w ramach SPOT

| stopien pomocy w systemie SPOT moze by¢ uruchamiany:
przez SKKP

przez SKKW lub KCKRiOL

wyfacznie przez SKKW

wylacznie przez KCKRiOL

. Il stopien pomocy w systemie SPOT moze by¢ uruchamiany:

przez SKKP

przez SKKW lub KCKRiOL
wyfacznie przez SKKW
wyfacznie przez KCKRiOL

. Il stopien pomocy w systemie SPOT moze by¢ uruchamiany:

przez SKKP

przez SKKW lub KCKRiOL
wyfacznie przez SKKW
wyfacznie przez KCKRiOL

. Co oznacza skrét SPOT:

System Pomocy w Transporcie Materiatéw Niebezpiecznych
System Pomocy dla Srodkéw Transportu
System Pomocy w Transporcie Samochodowym

. Uruchomienie ktdérego ze stopni SPOT jest w petni odptatne:

| stopnia
Il stopnia
11l stopnia
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